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ግብረ ሕማማት ጸሎተ ሐሙስ ቀን
Gibi re Himamat i

Holy/Covenant  Thursday

ነግህ
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ትእዛዝ ጸሎተ ሐሙስ በነግህ ካህናት በከበረች በቤተ ክርስቲያን ተሰብስበው 

የዳዊትን መዝሙር ብፁዕ ብእሲ ዘኢሖረ (የዳዊት መዝሙር ምዕራፍ 1  ቁጥር 

1 )   ከሚለው እስከ ተዐገሡ ወአጽንዑ ልበክሙ (የዳዊት መዝሙር ምዕራፍ 30  

ቁጥር 34)  እስከሚለው ድረስ ይፀልዩ። 

ውዳሴ ማርያምን የሰኞን ይበሉ መሪ በሦስት ሃሌታ ስምዕዎኬ ማርቆስ ይበል። 

t i ’ i zaz i (Order )  On  Holy/Covenant  Thursday  1st  hour, let  

the  pr iests  gather  in  Church  to  pray  the  Song  of  David  

(Psa lms  1 :  1 )  to  Psa lms  30:34  

Let  them pray  the  Mondays  Pra ise  of  Mar y  and  chant  the  

be low hymn.  
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ሉቃስ 

ሃሌ ሉያ ይቤ እግዚእነ ኢየሱስ ክርስቶስ እንዘ ይሜህረነ በወንጌለ ሉቃስ 

ወባሕቱ ይቀልል ሰማይ ወምድር ይኅልፍ እምትደቅ አሐቲ ቃል 

እምኦሪት። 

ሁሉም በአንድነት እየሰገዱ 6 በግራ 6 በቀኝ በአንድ ዓይነት ዜማ 

አሥራ ሁለት ጊዜ ለከ ኃይል ይበሉ። 

This  is  chanted 12 t imes (6  t imes alternat ing on the 

r ight  and left  a is les  of  the Church)  with prostrat ions 

and after  each they rec ite  “Our Father. . .”
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ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት  ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  

fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ዐማኑኤል አምላኪየ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ፈጣሪዬ ዐማኑኤል ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ ይገባል።  

E m m a n u e l  my  G o d ,  F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ኦ  እግዚእየ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ጌታዬ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

O  M y  L o r d  J e s u s  C h r i s t ,  fo r  T h i n e  i s  t h e  p o we r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.
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ኃይልየ ወፀወንየ ዉእቱ እግዚእየ እስመ ኮንከኒ ረዳእየ እብል 

ወአኮቴት 

አቡነ ዘበሰማያት ይትቀደስ ስምከ 

ኃይሌና አምባ መጠጊያዬ ጌታዬ ነህ ረዳት ሁነኸኛልና በምሥጋና 

እንዲህ እላለሁ 

በሰማያት ያለህ አባታችን ሆይ ስምህ ይመስገን 

The Lord is  my power,  strength and shelter;  for  
you became my Holy Salvation,  I  say with thanks -
giving 

Lord ’s prayer: Our Father
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አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  /  A b u n e Z e b e s e m a y a t /  አ ባ ታ ችን  ሆ ይ  /  O u r  F a t h e r   

አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  ይ ት ቀ ደ ስ  ስ ም ከ  ት ም ጻ እ  መ ን ግሥት ከ  ወ ይ ኩ ን  ፈ ቃ ደ ከ  በ ከ መ  በ ሰ ማ ይ  ከ ማ ሁ  

በ ም ድ ር  ሲ ሳ የ ነ  ዘ ለ ለ  ዕ ለ ት ነ  ሀ በ ነ  ዮ ም  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  ለ ነ  ወ ጌ ጋ የ ነ  ከ መ  ን ሕ ነ ኒ  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  

ለ ነ  ኢ ታ ብ አ ነ  እ ግ ዚ ኦ ው ስ ተ  መ ን ሱ ት  አ ላ  አ ድ ኅ ነ ነ  ወ ባ ል ሐነ  እ ም ኵ ሉ  እ ኩ ይ  እ ሰ መ  ዚ አ ከ   ይ እ ቲ  

መ ን ግ ሥ ት  ኃ ይ ል  ወ ስ ብ ሐ ት  ለ ዓ ለ መ  ዓ ለ ም  አ ሜ ን  ።  

A b u n e Z e b e s e m a y a t Y i t k e d e s S i m i k e T i m s a M e n g i s t i k e We y i k u n F e k a d e k e
B e k e m e B e s e m a y K e m a h u B e m e d i r S i s a y e n e Z e l e l e I l i t e n e H a b e n e y o m
H i d i g L e n e A b e s a n e We g e g a y e n e K e m e N i h i n e n e e N i h i d i g L e z e A b e s e
L e n e E t a b i a n e I g z e e o W i s t e M e n s u t A l a  A d d i h a n e n e We b a l i h a n e
I m k w u l u I k u y I s m e Z e a k e Ye i t e M e n g i s t H a y l We  S e b h a t L e a l e m a l e m
A m e n .  

O u r  F a t h e r  w h o  a r t  i n  H e a v e n ,  H a l l o w e d  b e  t h y  n a m e .  T h y  K i n g d o m  
c o m e .  T h y  w i l l  b e  d o n e  O n  E a r t h  a s  i t  i s  i n  H e a v e n .   G i v e  u s  t h i s  d a y  o u r  
d a i l y  b r e a d  A n d  f o r g i v e  u s  o u r  t r e s p a s s e s   A s  w e  f o r g i v e  t h o s e  w h o  
t r e s p a s s  a g a i n s t  u s  A n d  l e a d  u s  n o t  i n t o  t e m p t a t i o n  B u t  d e l i v e r  u s  f r o m  
e v i l  o n e  i n  C h r i s t  J e s u s  O u r  L o r d .   F o r  t h i n e  i s  t h e  K i n g d o m  T h e  P o w e r  
a n d  t h e  G l o r y  F o r e v e r  a n d  e v e r.  A m e n .  
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ለአምላክ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአምላክነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  G o d  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለሥሉስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለሦስትነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  H o l y  Tr i n i t y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለማሕየዊ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአዳኝነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  L i fe  g i v e r  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለእዘዙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለጌትነቱ ክብር ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  H i s  G l o r y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

https://www.abbasamueleotm.org/ 11



ለመንግሥቱ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመንግሥቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  K ingdo m  fo reve r  and  eve r.  

ለዕበዩ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለገናናነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  M aje sty  fo reve r  and  eve r.  

ለሥልጣኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለሥልጣኑ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  Po we r  fo reve r  and  eve r.  

ለምኲናኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለፈራጅነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  A utho r i ty  fo reve r  and  eve r.  
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ለኢየሱስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለኢየሱስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Jesus forever  and ever.  

ለክርስቶስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ 
ዓለም። 
ለክርስቶስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Chr ist forever  and ever  

ለሕማሙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመከራው ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  His  Suf fer ing  forever  and ever  
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ለከ ይደሉ ኃይል ለከ ይደሉ ስብሐት ወለከ ይደሉ 
አኮቴት ኦ እግዚእየ ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለመ ዓለም። 

ጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ለአንተ ከሀሊነት ይገባሃል 
ለአንተ ክብር ይገባሃል ለአንተ ከምስጋና ይገባሃል 
ለዘላለሙ። 

Power, Glory and blessing be to my Lord 
Jesus Christ forever and ever.

የጸሎተ ሐሙስ ጠዋት ፩ ሰዓት ምንባባት
Holy/Covenant  Thursday 7  AM Readings  
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የተአምረ ማርያም መቅድም 
Introductory  Chant  to  the Mirac le  of  Mary 

ምንተኑ አዐስየኪ ዕሴተ። በእንተ ኵሉ ዘገበርኪ ሊተ። 
ማርያም ሠናይት ዘታፈቅሪ ምሕረተ። ሶበሰ ትትዓቀቢ 
ዘዚአየ ኅጢአተ። እምኢሐዮውኩ አሐተ ሰዓተ። 

ምሕረትን የምትወጂ መልካሚቱ ማርያም ስለአደረግሽልኝ 
ሁሉ ምን ዋጋ እከፍልሻለሁ ? የእኔንም ኅጢአት 
የምትቈጣጠሪ ቢሆን አንዲት ሰዓት እንኳን ባልኖርሁ ነበር። 
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በሰላመ ገብርኤል መልአክ ኦ እግዚእትየ ማርያም ሰላም 
ለኪ። ድንግል በኅሊናኪ ወድንግል በሥጋኪ። እመ 
እግዚአብሔር ጸባኦት ሰላም ለኪ። ቡርክት አንቲ እምአንስት 
ወቡሩክ ፍሬ ከርሥኪ። ተፈሥሒ ፍሥሕት ኦ ምልእተ ጸጋ 
እግዚአብሔር ምስሌኪ። 

እመቤቴ ማርያም ሆይ በመልአኩ ቅዱስ ገብርኤል ሰላምታ ሰላም 
እልሻለው። በሐሳብሽ ድንግል ነሽ በሥጋሽም ድንግል ነሽ። 
የአሸናፊ የእግዚአብሔር እናት ሆይ ሰላምታ ላንቺ ይገባል፡፡  
ከሴቶች ተለይተሽ አንቺ የተባረክሽ ነሽ። የማህፀንሽም ፍሬ 
የተባረከ ነው፡፡ ጸጋን የተሞላሽ ሆይ እግዚአብሔር ከአንቺ ጋር 
ነውና ደስ ይበልሽ። 

ተአምረ ማርያም ይነበባል። 

Reading of  the  Miracles of Saint Mary 
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ከተአምረ ማርያም በኃላ 

After  reading  the  Mirac les  of  Sa int  Mary  
chant  the  fo l lowing 

ወላዲተ አምላክ ማርያም እንበለ ሰብሳብ ወሩካቤ።
በይነ ዘአቀረብኩ ለኪ ንስቲተ ቃለ ይባቤ። ፈትቲ
እሙ በረከተ አፉኪ መዓዛ ከርቤ። እስመ ለነዳይ
ብእሲ ወለዘረከቦ ምንዳቤ። ኅብስተከ ፈትት
ኢሳይያስ ይቤ።

ያለ ርኩሰትና ያለ ሩካቤ አምላክን የወለድሽ ማርያም ሆይ
ስለአቀረብኩልሽ ትንሽ የምስጋና ቃል እናቱ የከርቤ መዐዛ ያለዉን
የአፍሽን በረከት ስጭ። ኢሳይያስ ለድኃ ሰዉና ችግር ላገኘዉ
እንጀራህን ስጥ ብሏልና።
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ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ መ ላ እ ክ ት ዘ አ ር ያ ም ።

ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ጻ ድ ቃ ን ዘ ገ ዳ ም ።
ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ር ደ ቱ ለ ዝ ና ም ።
ስ ብ ሐ ት ወ ክ ብ ር ወ ሰ ጊ ድ ለ ተ አ ም ር ኪ ዮ ም ።
ወ በ ተ አ ም ረ ወ ል ድ ኪ ተ ፈ ሥ ሓ ኵ ሉ ዓ ለ ም ።
እመቤታችን ማርያም ሆይ በሰማይ መላእክት ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በገዳም በሚኖሩ ጻድቃን ቊጥር ምስጋና ላንቺ 
ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በዝናሙ መዉረድ ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

ክብር ስግደትና ምስጋናም ዛሬ ለተአምርሽ ይገባል። 

በልጅሽ ተአምር ዓለሙ ሁሉ ደስ ተሰኝቷልና። 
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መቅድመ ተአምረ ኢየሱስ
ተአምረ ኢየሱስ ከመነበቡ በፊት 

Chant  before  the  reading  of  Mirac les  of  Jesus  

ኢየሱስ ክርስቶስ ጥዑመ ስም ለዘይጼዉዖ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኅብስተ ሕይወት ለዘይበልዖ።

ኢየሱስ ክርስቶስ ጽዋዓ መድኃኒት ለዘይጸዉዖ። ከመ
ይባርኩነ ይፈኑ አርዳኦ ለጸባዒነ ይጽብዖ ወልታሁ ነሢኦ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚጠራዉ ስሙ ጣፋጭ ነዉ። ኢየሱስ 
ክርስቶስ ለሚበላዉ የሕይወት እንጀራ ነዉ። 

ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚሰዋዉ የድኅነት በግ ነዉ። ይባርኩን ዘንድ 
ደቀ መዛሙርቱን ይላክ። ጋሻ ጦሩን አንሥቶ የሚጣላንን 
ይጣላዉ። 
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ኢየሱስ ክርስቶስ ዘአጽልእቲሁ ምስሌሁ። ወመስቀለ ሞቱ
ቅድሜሁ።

አዘቅተ ወይን ገቦሁ ቍርባነ አምልኮ ሥጋሁ። ያብአነ ቤተ
መርዓሁ ውስተ ደብተራሁ አመ ይትጋብኡ ለምሳሕ
ሥርግዋን ሐራሁ።

ቍስሉ ከእርሱ ጋራ መከራ መስቀሉ በፊቱ የሚታሰብ ኢየሱስ
ክርስቶስ ጎኑ

የወይን አዘቅት ሥጋው የአምልኮ መሥዋዕት የሆነ በቅድስና
ልብስና ጌጥ የተሸለሙ ባለሟሎቹ ለምሳ በሚሰበሰቡ ጊዜ ወደ
ሙሽርነቱ ድንኳን ያስገባን።
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ለጥብሓ ሥጋከ ንሴሰዮ ወለነቅዐ ደምከ ንረውዮ ኢየሱስ
ክርስቶስ በግዕ ዘቀራንዮ፤

ለላህይከ ገጽከ ንትሜነይ ከመ ንርአዮ። ውስተ ስያሓ ሱራፊ
ለስእለትየ ደዮ። ወበሕማመ ሞትከ አምላካዊ ለቍስልነ
አጥዕዮ።

የተሠዋውን ሥጋህን ተመግበን ከደምህ ምንጭ እንረካለን የቀራንዮ
በግ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ

ውበትህን እናየዉ ዘንድ እንመኛለን። በሱራፊ ጽዋ ውስጥ
ልመናችንን ጨምረዉ። አምላክ ሆይ ለሞት በሚያበቃ ሕማምህ
ቊስላችንን አድነዉ።
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ለጥብሐ ሥጋከ እጸግቦ ወለነቅዓ ደምከ
እሰርቦ ኢየሱስ ክርስቶስ በግዕ ርጉዘ ገቦ።

አይሁዳዊ ከሃዲ አሚነ ሥላሴ ዘአልቦ።
ኢተወልደ እማርያም ዘይቤለከ እመቦ፤
አህጉራተ (ጽጐጓተ) ዓለም ለይዑድ ከመ
ከልብ ርኂቦ።

ተአምረ ኢየሱስ አንብብ

Read the Miracles of Jesus 
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አመ ትመጽእ ለኰንኖ መስለ ደመ ገቦ ወአእጋር።
አማኅፀንኩ ነፍስየ ውስተ እዴከ ክቡር። ኢየሱስ
ክርስቶስ እግዚአ ሰማያት ወምድር። ይትዋቀሱ
በእንቲአየ ተኰርዖትከ በበትር። ወተሠይጦትከ ከመ
ገብር ለኅዳጥ ብሩር።

ከጎንህና ከእግሮችህ ደም ጋራ ለፍርድ በምትመጣ ጊዜ።
በከበረዉ እጅህ ውስጥ ነፍሴን አደራ አስጠበቅሁ። የሰማይና
የምድር ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ራስህን በበትር መመታትህና
እንደ ባሪያ በጥቂት ብር መሸጥህ ስለ እኔ ይከራከሩልኝ።

ከተአምረ ኢየሱስ በኃላ 
Chant  af ter  the  Mirac les  of  Jesus  i s  read 
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ሃ ሌ ሉ ያ በ ሣ ህ ለ ም ሕ ረ ት ከ ( በ ብ ዙ ኃ ሣ ህ ል ከ )
ኢ የ ሱ ስ አ ድ ኅ ነ ነ እ ም ተ ኃ ጕ ሎ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ በ አ ፈ ኵ ሉ ው ዱ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቀ ዳ ሴ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ለ ዕ ሩ ቃ ን ል ብ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ዘ ኢ ት ሠ አ ር ን ጉ ሥ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቃ ለ አ ብ ቅ ዱ ስ ።

በሁሉም አፍ የተመሰገንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ሥጋንና ነፍስን ያከበርክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
ለታረዙት ልብስ የሆንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

የማትሻር ንጉሥ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ቅዱስ የአብ አካላዊ ቃል ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

https://www.abbasamueleotm.org/ 24



25

ዲ ያ ቆ ን  ከ ወ ን ጌ ል  በ ፊ ት  

D e a c o n  C h a n t s  P s a l m s  b e f o r e  t h e  G o s p e l  i s  r e a d  

መዝ .  ፶፬፡ ፳፩ -፳፪ (Psa. 54: 21-22)
ወ ጽ ሕ ደ  እ ም ቅ ብ ዕ  ነ ገ ሩ ፤
እ ሙ ን ቱ ስ  ማ ዕ በ ል  ያ ሰ ጥ ሙ ፤
ግ ድ ፍ  ላ ዕ ለ  እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር  ኅ ሊ ና ከ  ወ ው እ ቱ  ይ ሴ ስ የ ከ ።

ቃሎቹም ከዘይት ይልቅ ለሰለሱ፥ እ ነርሱ ግን  እንደ ተመዘዘ ሰይፍ ናቸው። ትካዜህን

በእግዚአብሔር ላይ ጣል፥ እርሱም ይደግፍሃል፤  

H is  wo rds  we re  s o f te r  than  o i l ,  yet  we re  they  draw n swo rds .  

C ast  thy  burden upo n the  LO RD ,  

ሕዝቡም እንዲሁ ይበሉ። 

So let  the  people  say  the  same way.  
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ዲ ያ ቆ ኑ : ሃ ሌ  ሉ ያ  ቁ ሙ  ወ አ ጽ ም ዑ  ከ መ  ን ኩ ን  ድ ል ዋ ነ  
ለ መ ን ግ ሥ ተ  ሰ ማ ያ ት  ኦ  እ ግ ዚ እ ነ ወ  አ ም ላ ክ ነ መ ሐ ረ ነ  
ወ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ወ ረ ሰ የ ነ  ድ ል ዋ ነ  ለ ሰ ሚ ዓ  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ ።  

ካ ህ ኑ :  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ  ዘ ዜ ነ ወ  ሉቃስ ቃ ለ  ወ ል ደ  
እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ።  

ሉቃስ ያስተማረውን ቅዱስ ወንጌል ይበል። 

Pr iest  says  the  Gospel of  Luke i s  the  Word of  God.  

Read the Holy  Gospel that  Luke taught .  

ሕዝቡ ምሥጋና ላንተ ይገባል ይበሉ። 

Let  the  people  say  thanksgiv ing  belongs  to  You.  

Read the Gospel  of  the  hour  

ሉ ቃ ስ  ፳ ፪ ፡ ፩ - ፲ ፬  Luke 22:1-14
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ሉቃ. ፳፪፡ ፩-፲፬ (Luke 22: 1-14)

1  ፋሲካም የሚባለው የቂጣ በዓል ቀረበ። 2 የካህናት አለቆችና ጻፎችም 
እንዴት እንዲያጠፉት ይፈልጉ ነበር፤ ሕዝቡን ይፈሩ ነበርና። 3 ሰይጣንም 
ከአሥራ ሁለቱ ቍጥር አንዱ በነበረው የአስቆሮቱ በሚባለው በይሁዳ 
ገባ፤

1  Now the feast  of  unleavened bread drew nigh,  which 
i s  cal led the Passover. 2 And the chief  pr iests  and 
scr ibes  sought  how they might  k i l l  h im;  for  they 
feared the people. 3 Then entered Satan into Judas 
surnamed Iscar iot ,  being of  the number of  the 
twelve.
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4 ሄዶም እንዴት አሳልፎ እንዲሰጣቸው ከካህናት አለቆችና
ከመቅደስ አዛዦች ጋር ተነጋገረ። 5 እነርሱም ደስ አላቸው፥
ገንዘብም ሊሰጡት ተዋዋሉ። 6 እሺም አለ፥ ሕዝብም በሌለበት
አሳልፎ እንዲሰጣቸው ምቹ ጊዜ ይፈልግ ነበር።

4 And he went his way, and communed with the
chief priests and captains, how he might
betray him unto them. 5 And they were glad,
and covenanted to give him money. 6 And he
promised, and sought opportunity to betray
him unto them in the absence of the
multitude.
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7 ፋሲካንም ሊያርዱበት የሚገባው የቂጣ በዓል ደረሰ፤ 8 ጴጥሮስንና
ዮሐንስንም። ፋሲካን እንድንበላ ሄዳችሁ አዘጋጁልን ብሎ ላካቸው። 9
እነርሱም። ወዴት እናዘጋጅ ዘንድ ትወዳለህ? አሉት። 10 እርሱም
አላቸው። እነሆ፥ ወደ ከተማ ስትገቡ ማድጋ ውኃ የተሸከመ ሰው
ይገናኛችኋል፤ ወደ ሚገባበት ቤት ተከተሉት፤

7 Then came the  day  of  unleavened bread,  when the  
passover must  be  k i l led.  8 And he sent  Peter  and John,  
saying ,  Go and prepare  us  the  passover,  that  we may 
eat .  9 And they sa id  unto h im,  Where wi l t  thou that  we 
prepare?  10 And he sa id  unto them,  Behold,  when ye  
are  entered into  the  c i ty,  there  shal l  a  man meet  you,  
bear ing  a  p i tcher  of  water ;  fo l low him into  the  house  
where he  entereth in.
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1 1  ለባለቤቱም። መምህሩ። ከደቀ መዛሙርቴ ጋር ፋሲካን የምበላበት 
የእንግዳ ቤት ክፍል ወዴት ነው ? ይልሃል በሉት፤ 12  ያም በደርብ ላይ 
ያለውን የተነጠፈ ታላቅ አዳራሽ ያሳያችኋል፤ በዚያም አሰናዱልን። 13 
ሄደውም እንዳላቸው አገኙና ፋሲካን አሰናዱ። 14 ሰዓቱም በደረሰ ጊዜ 
ከአሥራ ሁለቱ ሐዋርያት ጋር በማዕድ ተቀመጠ። 

11 And ye  shal l  say  unto the  goodman of  the  house,  The 
Master  sa i th unto thee,  Where i s  the  guestchamber,  
where I  shal l  eat  the  passover with  my disc ip les?  12 And 
he shal l  shew you a  large  upper  room furnished:  there  
make ready.  13 And they went ,  and found as  he  had sa id  
unto them:  and they made ready the  passover.  14 And 
when the hour  was  come,  he  sat  down,  and the twelve  
apost les  with  h im.
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ከ ወ ን ጌ ል በ ኋ ላ ካ ህ ኑ ፦

ጸ ል ዩ  በ እ ን ተ  ጽ ን ዐ  ዛ ቲ  የ ሚ ባ ለ ው ን  ጸ ሎ ት  በ የ ክ ፍ ሉ  
ያ ን ብ ብ  ሕ ዝ ቡ ም  በ የ ም ዕ ራ ፉ  እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ( አ ቤ ቱ  
ይ ቅ ር  በ ለ ን )  እ ያ ሉ  እ የ ሰ ገ ዱ  ይ መ ል ሱ ።  

After the Reading of  the Gospel

LITANY PRAYER 

The priest  prays the Morning Litany prayer,  
after  each part,  the congregation responds with 
Lord have mercy (Egzio Tesehalene) and kneel.  
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ይ ካ . ስ ለ ዚ ች ቦ ታ መ ጽ ና ት በ ቅ ዱ ሳ ን አ ባ ቶ ቻ ች ን ስ ም
ስ ለ ሚ ጠ ሩ ም ቦ ታ ዎ ች ና ገ ዳ ማ ት በ ው ስ ጣ ቸ ው ም
ስ ለ ሚ ኖ ሩ ሽ ማ ግ ሎ ች በ ጠ ቅ ላ ላ ም ስ ለ ዚ ህ ዓ ለ ም
መ ጠ በ ቅ ጸ ል ዩ ጌ ታ ከ ክ ፉ ሁ ሉ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this church, and al l
Orthodox churches, the desert monasteries, the
elders dwell ing therein, and for the peace of
the whole world, that the Lord our God may
protect us and them from all evi l and malice
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ች ቦ ታ ና በ ሌ ሎ ች ም ቦ ታ ዎ ች ስ ለ ሚ ገ ኙ
በ ነ ፍ ስ በ ሥ ጋ ስ ለ ታ መ ሙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ለ ኛ ም ለ ነ ር ሱ ም ሕ ይ ወ ቱ ን ጤ ን ነ ቱ ን
ሰ ጥ ቶ በ ጎ ነ ገ ር ን ያ ደ ር ግ ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask God for our fathers and
brothers who are sick with any sickness
whether in this place or in any place, that the
Lord our God, may grant them and us health
and heal ing , and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ባ ሕ ር በ የ ብ ስ በ ወ ን ዝ በ ቀ ላ ይ በ ሌ ላ ው ም መ ን ገ ድ
ሁ ሉ ስ ለ ሚ ጓ ዙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ ቀ ና መ ን ገ ድ መ ር ቶ በ ሰ ላ ም በ ደ ስ ታ ወ ደ መ ኖ ሪ ያ ቸ ዉ
ይ መ ል ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for our fathers and brothers
who are travel ing and those who intend to travel
in al l places . May God aid their ways. Those who
are travel ing by seas, r ivers , lakes, roads or any
other means, may the Lord our God guide them,
bring them back to their dwel l ing place in peace,
and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ከ እ ር ሻ ስ ለ ሚ ገ ኝ ፍ ሬ ስ ለ ዛ ፎ ች ና ስ ለ ወ ይ ኖ ች
በ ዓ ለ ም ም ው ስ ጥ ፍ ሬ ን ስ ለ ም ታ ፈ ራ ዕ ን ጨ ት ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ አ ብ ዝ ቶ ከ ጥ ፋ ት ም ጠ ብ ቆ ለ ፍ ጻ ሜ
ፍ ሬ ያ ደ ር ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the winds of the
heaven, the fruits of the earth, al l the trees
and vineyards and al l fruitful trees in the
world, that Christ our God may bless them,
preserve them, and bring them to completion
in peace, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ በ ገ ዦ ች ና በ ፈ ራ ጆ ች ፊ ት
ይ ቅ ር ታ ን ና ም ሕ ረ ት ን እ ን ዲ ሰ ጠ ን ል ቡ ና ቸ ው ን ም
ሁ ል ጊ ዜ በ ቸ ር ነ ቱ እ ን ዲ ያ ራ ራ ል ን ጸ ል ዩ ።
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask that God may grant us
mercy and compassion before the sovereign
rulers and incl ine their hearts with goodness
towards us at al l t imes, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ነ ው ከ ዚ ህ በ ፊ ት ስ ለ ሞ ቱ ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። እ ነ ር ሱ ም የ ተ ቀ ደ ሱ አ ባ ቶ ቻ ች ን ሊ ቃ ነ ጳ ጳ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጳ ጳ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ኤ ጲ ስ ቆ ጶ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ቆ ሞ ሳ ት
አ ባ ቶ ቻ ች ን ቀ ሳ ው ስ ት ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ዲ ያ ቆ ና ት አ ባ ቶ ቻ ች ን መ ነ ኮ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ሕ ዝ ባ ው ያ ን ሌ ሎ ች ም ከ ክ ር ስ ቲ ያ ን ወ ገ ን በ ሞ ት ያ ረ ፉ ት ሁ ሉ
ና ቸ ዉ ። ጌ ታ ዕ ረ ፍ ተ ነ ፍ ስ ን ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r o u r f a t h e r s a n d b r e t h r e n w h o h a v e
f a l l e n a s l e e p a n d r e p o s e d i n t h e f a i t h o f C h r i s t s i n c e t h e
b e g i n n i n g , o u r h o l y f a t h e r s t h e p a t r i a r c h s , o u r f a t h e r s t h e
m e t r o p o l i t a n s , o u r f a t h e r s t h e b i s h o p s , o u r f a t h e r s t h e
h e g o m e n s , o u r f a t h e r s t h e p r i e s t s , o u r b r e t h r e n t h e d e a c o n s ,
o u r f a t h e r s t h e m o n k s , a n d o u r b r e t h r e n t h e l a y m e n , a n d f o r
t h e r e p o s e o f a l l C h r i s t i a n s w h o h a v e f a l l e n a s l e e p , t h a t t h e
L o r d o u r G o d m a y r e p o s e t h e i r s o u l s , a n d f o r g i v e u s o u r s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . የ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም ነ ት ላ ል ተ ፈ ጸ መ ላ ቸ ው
ወ ገ ኖ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ካ ቸ ው ዘ ን ድ እ ስ ከ
መ ጨ ረ ሻ ዪ ቱ ም ሕ ቅ ታ በ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ያ ጸ ና ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the catechumens, that
the Lord our God may bless them, enl ighten
their hearts, confirm them in the Orthodox
faith unti l the last breath, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ሐ ዋ ር ያ ት ስ ላ ጸ ኗ ት ና ስ ለ ሰ በ ሰ ቧ ት ስ ለ አ ን ዲ ት
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሰ ላ ም ጸ ል ዩ ። ስ ለ ሕ ዝ ቡ ም ሁ ሉ
መ ዳ ን ና ስ ለ ቦ ታ ው ሁ ሉ መ ጠ በ ቅ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray for the peace of the church, for the
apostles and the gathering of the church. And
for the salvation of al l the people, and for al l
the places and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ን ዑ ድ ክ ቡ ር ስ ለ ሚ ሆ ን ስ ለ አ ባ ታ ች ን
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ የ ኢ ት ዮ ጵ ያ ፓ ት ር ያ ር ክ ሊ ቀ ጳ ጳ ሳ ቱ
አ ባ ታ ች ን አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ና ብ ፁ ዕ አ ባ ታ ች ን
አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ በ ሕ ይ ወ ት በ ሞ ት በ ኑ ሮ ም
ስ ለ ሚ ደ ር ስ ባ ቸ ዉ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ሕ ይ ወ ታ ቸ ው ን ጠ ብ ቆ
ለ ብ ዙ ዘ መ ን በ መ ን በ ረ ስ ብ ከ ታ ቸ ው ያ ጸ ና ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )
Priest :  Pray and ask for  the l i fe  of  our  honored 
father,  our  patr iarch Abba ( . . . ) ,  the archbishops 
______ and __________,  that  the Lord God may 
keep them and conf irm them on his  throne for  
many years  and long peaceful  t imes,  and forgive 
us our  s ins.  
People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ስ ለ አ ን ድ ነ ታ ች ን ና የ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ስ ላ ላ ቸ ው
ሕ ዝ በ ክ ር ስ ቲ ያ ን አ ን ድ ነ ት ጌ ታ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ና
በ ሰ ላ ም ያ ስ ፈ ጸ ማ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray that the Lord wil l  guard them and 
make them l ive in peace by the unity of  the 
Christ ian community because of  our unity and 
of the true rel igion and forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ከ በ ረ ች ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን መ ባ ን ስ ለ ሚ ያ ቀ ር ቡ
ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ክ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። በ ሥ ራ ቸ ው ም
እ ን ዲ ጸ ኑ ይ ረ ዳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for those who offer  an offering for  
the glorious church.  That the Lord may bless 
them. That he might sustain them and forgive 
us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ም እ መ ና ን ን በ የ ስ ፍ ራ ቸ ው ሁ ሉ በ ቸ ር ነ ት
ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ና ለ በ ጎ ነ ገ ር ስ ለ ሚ ደ ክ ሙ የ ቀ ና ሃ ይ ማ ኖ ት
ስ ላ ላ ቸ ው ሰ ዎ ች ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ ዋ ጋ ቸ ው ን
እ ን ዲ ሰ ጣ ቸ ው ና ይ ቅ ር ታ ን እ ን ዲ ያ ደ ር ግ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for every bel iever who has the true 
rel igion and for those who care and labor for  
the the good of the Church.  That the Lord bless 
them and reward them and forgiveness and 
forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ቊ ር ባ ን የ ሚ ሆ ን ስ ን ዴ ው ን ዕ ጣ ኑ ን ዘ ቢ ቡ ን
የ ሚ ነ በ ብ ባ ቸ ው መ ጻ ሕ ፍ ት ን ሌ ላ ው ን ም የ ቤ ተ መ ቅ ደ ስ
ዕ ቃ ሁ ሉ በ መ ስ ጠ ት ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ መ ን ግ ሥ ተ ሰ ማ ያ ት የ በ ለ ጠ ዋ ጋ ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who care for the
sacrif ices, the oblations, the wine, the oi l , the
incense, the covering, the books of prayers, the
altar vessels, that the Lord our God may reward
them in heavenly Jerusalem, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ስ ማ ቸ ው ን በ ያ ን ዳ ን ዳ ቸ ው እ ን ድ ን ጠ ራ ስ ላ ዘ ዙ ን ስ ለ
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሊ ቃ ው ን ት ና ስ ለ ታ ላ ላ ቆ ች አ ባ ቶ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ በ ረ ከ ት ን ሰ ጥ ቶ በ ባ ለ ስ ል ጣ ኖ ች ና በ ሹ ማ ም ት
ፊ ት በ ፈ ራ ጆ ች ም አ ደ ባ ባ ይ ፍ ቅ ር ን መ ወ ደ ድ ን ያ ድ ላ ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l for our fathers, the
Orthodox metropol itans and bishops in every
place who asked us to remember them by name in
our prayers, that the Lord God may bless and
remember them with His mercy and grant them
grace before powerful rulers , and forgive us our
s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ደ ዌ ሥ ጋ በ ደ ዌ ነ ፍ ስ ለ ደ ከ ሙ ና ለ ተ ቸ ገ ሩ
ለ ባ ል ቴ ቲ ቱ ም አ ባ ት እ ና ት ለ ሌ ላ ቸ ው ለ ድ ኆ ቹ ል ጆ ች ና
ለ ተ ጨ ነ ቁ ሰ ዎ ች ዘ ር ለ ዘ ሩ እ ር ሻ ላ ረ ሱ ለ ሚ ሸ ጡ
ለ ሚ ገ ዙ ለ ተ ጨ ነ ቀ ች ም ሰ ው ነ ት በ ማ ና ቸ ው ም ቦ ታ ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the poor, the needy, the
aff l icted, the weak, the farmers, the traders, the
father less and al l those who are in advers it ies of
any kind, that the Lord our God has kindness on
them and us, and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ግ ዞ ት በ ም ር ኮ ኝ ነ ት ተ ይ ዘ ው ለ ተ ጨ ነ ቁ አ ገ ር
ለ ቀ ው ለ ተ ሰ ደ ዱ በ አ ጋ ን ን ት አ ሸ ክ ላ ም ለ ተ ያ ዙ ሰ ዎ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ከ ግ ዞ ት ከ ም ር ኮ ኝ ነ ት ያ ወ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
ይ ቅ ር ታ ው ን ም ሰ ጥ ቶ እ ነ ር ሱ ን ም እ ኛ ን ም ያ ድ ነ ን
ዘ ን ድ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who are in the
distress of prisons and dungeons, and those in
captivity or exi le, and those who are aff l icted
by devils , that the Lord our God may free them
from their hardships, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 47



ይ ካ . ለ ነ ፍ ሳ ቸ ው ይ ቅ ር ታ ን እ የ ፈ ለ ጉ ክ ቡ ር በ ሆ ነ
በ ዚ ህ ስ ፍ ራ ስ ለ ተ ሰ በ ሰ ቡ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። የ አ ም ላ ካ ች ን
የ ጌ ታ ች ን ይ ቅ ር ታ ፈ ጥ ኖ ይ ደ ረ ግ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l the souls assembled
with us this day, in this holy place, seeking
mercy for their souls, that the mercies of the
Lord our God may come upon them speedily
and us, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ህ ዓ መ ት ስ ለ ዝ ና ም መ ዝ ነ ም ስ ለ ባ ሕ ር ና ስ ለ
ወ ን ዞ ች ም መ ም ላ ት ጸ ል ዩ ። እ ው ነ ተ ኛ አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ
በ ረ ከ ቱ ን ሰ ጥ ቶ እ ስ ከ ል ካ ቸ ው እ ን ዲ መ ላ ቸ ው ለ ም ድ ር ም
ል ም ላ ሜ ው ን ሰ ጥ ቶ ደ ስ እ ን ዲ ያ ሰ ኛ ት ሥ ጋ ዊ ን ደ ማ ዊ ን ሁ ሉ
በ ረ ድ ኤ ት እ ን ዲ ያ ጸ ና ለ እ ን ስ ሳ ት ም ሁ ሉ ድ ኅ ነ ት ን እ ን ዲ ሰ ጥ
ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r t h e r i s i n g o f t h e w a t e r s o f t h e r i v e r s
t h i s y e a r, t h a t C h r i s t o u r L o r d m a y b l e s s t h e m a n d r a i s e t h e m
a c c o r d i n g t o t h e i r m e a s u r e , g i v e j o y t o t h e f a c e o f t h e e a r t h ,
s u s t a i n u s , d e l i v e r m a n a n d b e a s t , a n d l i f t a w a y f r o m t h e w o r l d
d e a t h , i n f l a t i o n , p l a g u e s , a n n h i l a t i o n , e v a c u a t i o n , a n d t h e
s w o r d o f t h e e n e m i e s . G r a n t p e a c e a n d t ra n q u i l i t y i n o u r h o l y
c h u r c h a n d r a i s e t h e s t a t e o f C h r i s t i a n s i n e v e r y p l a c e a n d
a r o u n d t h e w h o l e w o r l d t i l l t h e l a s t b r e a t h , a n d f o r g i v e u s o u r
s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . በ ጸ ሎ ታ ች ን እ ና ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ አ ስ ቡ ን
( አ ት ር ሱ ን ) ስ ላ ሉ ን ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር በ በ ጎ
ያ ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ በ የ ጊ ዜ ው ም ይ ቅ ር ይ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who requested
from us to remember them in our prayers by
name, that the Lord our God may remember
them according to His goodness at al l t imes,
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ይ ህ ች ን ሳ ም ን ት ጌ ታ በ በ ጎ ይ ፈ ጸ ማ ት ዘ ን ድ
ከ ኛ ም የ ጠ ላ ት ን መ ፈ ታ ተ ን አ ር ቆ ሰ ው ነ ታ ች ን ን
እ ን ዲ ያ ድ ን ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray that the Lord wil l complete this
week in peace and to save our bodies from the
temptation of our enemy and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ጌ ታ ች ን አ ም ላ ካ ች ን ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን
ል መ ና ች ን ን ም ተ ቀ ብ ሎ ለ ዚ ያ ለ ፋ ሲ ካ ው እ ን ዲ ያ በ ቃ ን
የ ት ን ሣ ኤ ው ን ም ብ ር ሃ ን በ ፍ ጹ ም ደ ስ ታ እ ን ዲ ያ ሳ የ ን
ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this Holy Week of
Pascha, of our Good Savior, that He may
complete it for us in peace and show us the joy
of His holy resurrection in safety and forgive us
our sins.

People: Lord have mercy.
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ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ላ ክ ነ ዘ መ ጽ አ ወ ሐ መ በ እ ን ቲ አ ነ በ ሕ ማ ማ ቲ ሁ
ቤ ዘ ወ ነ ።

ክ ር ስ ቶ ስ አምላካችን ሰዉ ሁኖ መጥቶ ስለእኛ መከራ ተቀበለ
በመከራውም አዳነን።

Christ our Lord who came down from heaven, has
suffered for us and saved us through His
aff l ict ion.

ን ሰ ብ ሖ ወ ና ል ዕ ል ስ ሞ ኅ ቡ ረ እ ስ መ ው እ ቱ ገ ብ ረ
መ ድ ኃ ኒ ተ በ ዕ በ የ ሣ ህ ሉ ።

እርሱ በይቅርታው ገናናነት ድኅነትን አድርጎአልና በአንድነት ፈጽመን 
ስሙን እናመስግን። 

According to His steadfast love, together we
praise and exalt His name because he saves us.
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ትእዛዝ ሕዝቡ በሁለት ክፍል ሁነው የሚከተለዉን ጸሎት ሁለት ጊዜ
በመከታተል አንድ ጊዜ በማስተዛዘል ይበሉት።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን እ ብ ኖ ዲ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ታ ዖ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ማ ስ ያ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኢ የ ሱ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ክ ር ስ ቶ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን አ ማ ኑ ኤ ል ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ት ስ ቡ ጣ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ትእዛዝ ከዚህ በኋላ ኪርያላይሶን (4 1 ) አርባ አንድ ጊዜ ይባል።
ይኸውም በአንድ ወገን ሃያ አንድ በሌላው ወገን ሃያ ጊዜ።

https://www.abbasamueleotm.org/ 54



የ ቡ ራ ኬ ጸ ሎ ት P r a y e r o f B l e s s i n g b y P r i e s t

ከ ዚ ህ በ ኋ ላ ሕ ዝ ቡ ይ ቀ መ ጡ ። ካ ህ ኑ ግ ን ቆ ሞ ፊ ቱ ን ወ ደ ሕ ዝ ቡ መ ል ሶ የ ቡ ራ ኬ ው ን ጸ ሎ ት ይ በ ል ።

L e t t h e p e o p l e s e a t a n d t h e p r i e s t w i l l s t a n d a n d t u r n h i s f a c e
t o t h e p e o p l e , a n d s a y t h e p r a y e r o f t h e b l e s s i n g .

የኢየሱስ ክርስቶስ ማኅበር ቤተ ሰብእ የምትሆኑ ወንድሞቼ ሆይ
በዚች በጌታ ማደርያ መሰብሰባችሁ አይሁድ ፋሲካቸውን
በአደረጉበት ቀን በመቅናታቸው ለኅጢያተኞች አሳልፈው በሰጡ ጊዜ
ጌታችን የተቀበለውን መከራ ሞቱን ጎኑን መወጋቱን ደሙን ማፍሰሱን
መስቀሉን እያሰባችሁ ነው።

ስለዚህ እግዚአብሔር ድካማችሁንና ጸሎታችሁን ስግደታችሁንና
መዝሙራችሁን ይቀበልላችሁ ከኅሊና ሥጋ የተነሣ በኅሊና መንፈስ
የምትሹትን ሁሉ በፈቃዱ ይፈጽምላችሁ።

ተስፋ ትንሣኤውን ይስጣችሁ የደስታውን ቃል ያሰማችሁ
በይቅርታው ቸርነት ከመከራው ይሠውራችሁ።
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ደቀ መዛሙርቱን እንደጐበኛቸው እንዲሁ እናንተንም ይጎብኛችሁ።

በኅጢአት እንዳትወድቁ ይደግፋችሁ ከሐዘናችሁ ያረጋጋችሁ
ከድካማችሁ ያጽናችሁ።

እናንተንም ለማገልገል የተዘጋጀሁ ከምሆን ከእኔ ከወንድማችሁ ጋር።

በሩቅና በቅርብ ካሉ በጸሎታችሁም ከተማጸኑ ወንድሞቻችን ሁሉ
ጋራ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በመጣ ጌዜ በደስታ ቀን ከናንተ ጋር
አንድ ይሆኑ ዘንድ።

በአባታችሁ ጉባኤ በቀኙ ያቁማችሁ በጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ
ሥጋና ደም ተድላ ደስታ ወደሚገኝበት ቤቱ ወደ መንግሥተ ሰማያት
ያግባችሁ ለዘላለሙ።

ሕዝቡ ስለ ክርስቶስ ሥጋና ደም አሜን ይደረግልን ይሁን ይሁን
ይበሉ።
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መ ል ክ አ  ሕ ማ ማ ት  ዘ ነ ግ ህ  ሰ ዓ ት  

ጸ ሎ ት  ሰ ብ ዓ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  ዘ ደ ረ ሰ  አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  መ ም ህ ር  
ዘ ጋ ሥ ጫ ።  

የሰባቱ ጊዜያት የአባ ጊዮርጊስ ጸሎት በጠዋት የሚጸለይ 
የእመቤታችን ሰላምታ 

ሰ ላ ም ለ ኪ ዳ ግ ሚ ት ሰ ማ ይ ሰ ላ ም ለ ኪ ፤ ማ ር ያ ም
ሙ ፃ አ ፀ ሐ ይ ሰ ላ ም ለ ኪ ፡ ፡

አ ን ቀ ፀ መ ድ ኃ ኒ ት ሰ ላ ም ለ ኪ ሙ ዳ የ ዕ ፍ ረ ት ሰ ላ ም
ለ ኪ ገ ነ ተ ት ፍ ሥ ሕ ት ሰ ላ ም ለ ኪ

እ መ እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ጸ ባ ኦ ት ሰ ላ ም ለ ኪ ።

ዘ ም ስ ለ ሰ ጊ ድ ን ኤ ም ኅ ኪ ለ ባ ር ኮ ት ነ ስ ፍ ሒ እ ዴ ኪ
ጸ ሎ ተ ነ ወ ስ እ ለ ተ ነ ማ ር ያ ም ባ ር ኪ ።
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ወ ኪ ያ ነ ኒ እ ሞ ተ ሙ ስ ና መ ሐ ኪ ፀ ዳ ለ ወ ል ድ ኪ ዲ ቤ ነ
ይ ዋ ኪ ጸ ል ዩ ው ስ ተ ማ ኅ በ ር ነ ኢ ይ ባ እ ሀ ዋ ኪ ።

ሰ ላ ም ለ ኪ ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም የ ዘ ት ጼ ን ዊ መ ጽ ር የ
ብ ኪ ጸ ና ዕ ኩ እ ም ከ ር ሠ እ ም የ ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን አ ክ ሊ ለ
ር እ ስ የ ሰ ላ ም ለ ኪ ።

ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን ብ ሂ ል ነ ፍ ሰ ክ ር ስ ቲ ያ ን ብ ሂ ል እ ን ተ
ቀ ደ ስ ኪ ደ መ ወ ል ድ ጥ ሉ ል ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን ማ ኅ ደ ረ
ል ዑ ል ሰ ላ ም ለ ኪ ።

መ ሠ ረ ት ኪ ሳ ው ል ወ ጠ ፈ ር ኪ ኬ ፋ ወ አ ና ቅ ጽ ኪ ነ ቢ ያ ተ
አ ል ፋ ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን ጸ ጋ ዊ ተ ተ ስ ፋ ሰ ላ ም ለ ኪ ።

አ ሕ ዛ ብ ወ ሕ ዝ ብ ይ ሰ ግ ዱ ለ ኪ ወ ይ ት መ ሐ ለ ሉ በ ቅ ድ መ
ገ ጽ ኪ ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን ማ ኅ ደ ረ መ ላ ኪ ሰ ላ ም ለ ኪ ።
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በ ሐ ኪ በ ሐ ኪ ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን እ ም ነ ግ በ ሪ ሰ ላ መ
ማ እ ከ ሌ ነ እ ም ኅ ይ ለ ጸ ላ ኢ ወ ፀ ር ዕ ቀ ቢ ኪ ያ ነ ት ን ባ ሌ ኪ
የ ሀ ሉ ም ስ ሌ ነ ሰ ላ ም ለ ኪ ።

ማ ር ያ ም ድ ን ግ ል ዘ መ ዐ ዛ አ ፉ ኪ ኮ ል እ ን ተ ት ጼ ን ዊ
በ ገ ዳ ም ወ ሐ ቅ ል ወ ል ታ ረ ዲ ኦ ት የ በ ው ስ ተ ቀ ት ል ሰ ላ ም
ለ ኪ ።

ተ ሰ ፍ ዎ ባ ዕ ድ አ ል ብ የ ዘ እ ን በ ለ ኪ ም ክ ሕ የ በ ኢ መ ን ኖ
በ ል ኒ ገ ብ ር የ ገ ብ ር የ ተ ሣ የ ጥ ኩ ከ በ ን ዋ ይ የ ሰ ላ ም ለ ኪ ።

አ ት ሮ ን ስ ሰ ሎ ሞ ን አ ን ቲ ለ ሐ ና ባ ሕ ር ያ ን ግ ሥ ታ ት ስ ሳ
ወ ዕ ቁ ባ ት ሰ ማ ን ያ ወ ደ ሳ ኪ እ ን ዘ ይ ገ ን ያ ሰ ላ ም ለ ኪ ።

አ መ ይ ከ ው ን ድ ኅ ረ ዕ ለ ተ በ ቀ ል ወ ፍ ዳ ወ አ መ
ኢ ት ድ ኅ ን እ ም ዘ ወ ለ ደ ት ወ ል ዳ ባ ል ሕ ኒ እ ሞ ተ ዕ ዳ
ሰ ላ ም ለ ኪ ።
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በ ከ መ ል ማ ድ ኪ በ ሊ ኅ በ ወ ል ድ ኪ ከ ሃ ሊ ኦ ር ኅ ሩ ኅ
ኢ ተ በ ቃ ሊ ያ ጠ ፍ ኦ ኑ ለ ሥ ዕ ሉ ሠ ዓ ሊ ኪ ነ ተ ከ ዘ ት ካ ት
ኅ ሊ ።

ስ ብ ሐ ት ለ ከ ከ መ ን ን ግ ር ኵ ሎ ስ ብ ሐ ቲ ከ በ አ ና ቅ ጺ ሃ
ለ ጽ ዮ ን ማ ኅ ደ ረ ብ ዙ ኅ ሰ ላ ም ዘ አ ን ቃ ህ ከ ነ እ ም ነ ን ዋ ም
ኢ የ ሱ ስ ወ ል ደ ማ ር ያ ም ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

ላ ዕ ለ ጻ ድ ቃ ን ወ ኃ ጥ አ ን ብ ር ሃ ነ ጸ ጋ ም ው ቅ ዘ ታ ሠ ር ቅ
ለ ነ እ ም ነ ም ሥ ራ ቅ ኢ የ ሱ ስ ፀ ሐ የ ጽ ድ ቅ ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

ለ ዘ መ ጠ ነ ዝ ገ በ ር ከ ላ ዕ ሌ ሆ ሙ ፍ ድ ፍ ድ ና ጸ ጋ ወ ሀ ብ ት
ፈ ደ ዮ ከ እ ፎ እ ኪ ተ ህ የ ን ተ ሠ ና ይ ት ኢ የ ሱ ስ ን ጉ ሠ
ስ ብ ሐ ት ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።
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ኢ የ ሱ ስ ኅ ሙ ይ በ እ ን ቲ አ ነ ኢ የ ሱ ስ ሙ ቁ ሕ እ ን ተ
አ ቀ ሙ ከ ው ስ ተ ዐ ው ደ ፍ ት ሕ ጊ ዜ ኮ ነ ጎ ሐ ጽ ባ ሕ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

ከ መ በ ግ ዕ የ ዋ ህ ወ ከ መ ላ ሕ ም መ ግ ዝ እ መ ሥ ዋ ዕ ተ
መ ድ ኃ ኒ ት ት ኩ ን ለ ቤ ዝ ወ ሰ ብ እ ዘ ኅ ለ ፍ ከ ዐ ጸ ደ ግ ፍ ዕ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

እ ም ል ብ ነ አ ግ ሕ ሥ እ ግ ዚ ኦ ነ ገ ረ ጸ ላ ኢ መ ስ ሕ ት
ዘ አ ግ ሐ ሥ ከ ለ ነ ጽ ል መ ተ ሌ ሊ ት ኢ የ ሱ ስ ብ ር ሃ ነ
ሕ ይ ወ ት ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

አ ኰ ቴ ት ስ ብ ሐ ት ወ ት ረ ለ መ ን ግ ሥ ት ከ ስ ቡ ሕ ጊ ዜ
እ ም ን ዋ ም ነ ን ነ ቅ ህ ። ና ቄ ር ብ ለ ከ በ ቃ ለ ክ ላ ሕ ወ ን ፌ ኑ
ስ ብ ሐ ተ ዘ ነ ግ ህ ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።
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ግ ና ይ ለ ክ ሙ ሥ ሉ ስ ቅ ዱ ስ መ ዋ ዕ ያ ነ ክ ል ኤ አ እ ም ሮ
ለ ብ ር ሃ ን ዐ ቢ ይ ዘ ፈ ጠ ሮ ቃ ል ክ ሙ በ ተ ና ግ ሮ ግ ና ይ
ለ ክ ሙ ፡ ፡

እ ም ነ ብ ር ሃ ን ብ ር ሃ ነ መ ጠ ነ አ ሐ ቲ ሥ ር ና ይ እ ለ
አ ል በ ስ ክ ሙ ነ ገ ሥ ተ ሰ ማ ይ ለ ወ ር ኅ ወ ለ ፀ ሐ ይ ግ ና ይ
ለ ክ ሙ ፡ ፡

ሰ ዓ ተ ሌ ሊ ት ሥ ላ ሴ ዘ ወ ሰ ን ክ ሙ በ ጎ ሕ ወ ዘ አ ክ በ ር ክ ሙ
በ ጸ ዳ ል ብ ሩ ህ ፀ ሐ የ እ ም ነ ወ ር ኅ ግ ና ይ ለ ክ ሙ ፡ ፡

ኅ በ ር ኅ ራ ሄ ክ ሙ በ ዝ ኅ ወ ኅ በ አ ል ቦ ቱ መ ስ ፈ ር ት እ ለ
ት ሰ መ ዩ በ ስ መ ብ እ ሲ ት ሥ ላ ሴ ዕ ድ ወ ም ሕ ረ ት ግ ና ይ
ለ ክ ሙ ፡ ፡

ከ መ ኅ ብ ረ ለ ይ ሥ ጋ የ አ መ በ ኃ ጢ አ ት ቄ ሐ ሐ ዘ ን ብ የ
አ ም ጣ ነ በ ዝ ኅ ሥ ላ ሴ ዘ ዮ ም ወ ዘ አ ሜ ሃ በ ጽ ባ ሕ ሀ ቡ ኒ
ፍ ሥ ሐ ።
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ስብሐት ለእግዚአብሔር ኪያነ ዘፈጠረ
ከመ ናምልኮ

ስብሐት ለማርያም እመ አምላክ
እግዝእትነ ወመድኃኒትነ

ስብሐት ለመስቀለ ክርስቶሰ ዕፀ
መድኃኒት ኃይልነ ወፀወንነ።

ጸሎተ ቡራኬ 

https://www.abbasamueleotm.org/ 63



ግብረ ሕማማት ጸሎተ ሐሙስ ቀን
Gibi re Himamat i

Holy/Covenant  Thursday

በሦስት ሰዓት
9 AM
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ትእዛዝ ጸሎተ ሐሙስ በሦስት ሰዓት ካህናት በከበረች በቤተ 
ክርስቲያን ተሰብስበው የዳዊትን መዝሙር ብፁዓን እለ ተኃድገ 
ሎሙ (መዝሙር 31 :  1 )  ከሚለው ጀምሮ እስከ ከመ ተሀበኒ 
ተምኔትየ ኵሎ አሚረ (መዝሙር 60:  8) የሚለው ድረስ ይፀልዩ። 

ውዳሴ ማርያምን የማክሰኞን ይድገሙ። መሪ በሦስት ሃሌታ 
ስምዕዎኬ ለእግዚእነ ይበል። 

t i ’ izazi (Order)  On Holy/Covenant Thursday 3rd 
hour,  let  the priests  gather in Church to pray the 
Song of David (Psalms 31:  1)  to Psalms 60:8 

Let  them pray the Tuesday  Praise of  Mary and 
chant the below hymn. 
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ማቴዎስ

ሃሌ  ሉያ  ሃሌ  ሉያ  ሃሌ  ሉያ  ኀቤከ  ስምዕዎኬ ለእግዚእነ ኲልክሙ አብያተ  ክርስቲያናት 

ከመ ዘአክበሮሙ ለኦሪት  ወለ ነቢያት  በወንጌለ  መንግሥት እንዘ  ይብል ክርስቶስ  ወልደ  

ዳዊት አሜን አሜን  እብለክሙ እስከ  አመ የኀልፍ ሰማይ ወምድር የውጣ እንተ  አሐቲ 

ቅርጸታ ወአሐቲ ኅርመታ ኢተኀልፍ እምኦሪት  ወእምነቢያት እስከ  ሶበ  ኲሉ ይትገበር  

ወይከውን ይቤ  እግዚእ ዘበዕብራይስጢ ልሳን  በወንጌለ  ማቴዎስ  ብርሃን  ዘእምብርሃን።

ሁሉም በአንድነት  እ የ ሰ ገዱ  6  በግራ  6  በቀኝ  በአንድ  ዓይ ነት  ዜማ አሥራ ሁለት  ጊዜ  ለከ  

ኃይል  ይበሉ።  

T h i s  i s  c h a n t e d  1 2  t i m e s  ( 6  t i m e s  a l t e r n a t i n g  o n  t h e  r i g h t  a n d  l e f t  

a i s l e s  o f  t h e  C h u r c h )  w i t h  p r o s t r a t i o n s  a n d  a f t e r  e a c h  t h e y  r e c i t e  

“O u r  Fa t h e r. . .”
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ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት  ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  

fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ዐማኑኤል አምላኪየ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ፈጣሪዬ ዐማኑኤል ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ ይገባል።  

E m m a n u e l  my  G o d ,  F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ኦ  እግዚእየ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ጌታዬ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

O  M y  L o r d  J e s u s  C h r i s t ,  fo r  T h i n e  i s  t h e  p o we r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.
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ኃይልየ ወፀወንየ ዉእቱ እግዚእየ እስመ ኮንከኒ ረዳእየ እብል 

ወአኮቴት 

አቡነ ዘበሰማያት ይትቀደስ ስምከ 

ኃይሌና አምባ መጠጊያዬ ጌታዬ ነህ ረዳት ሁነኸኛልና በምሥጋና 

እንዲህ እላለሁ 

በሰማያት ያለህ አባታችን ሆይ ስምህ ይመስገን 

The Lord is  my power,  strength and shelter;  for  
you became my Holy Salvation,  I  say with thanks -
giving 

Lord ’s prayer: Our Father
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አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  /  A b u n e Z e b e s e m a y a t /  አ ባ ታ ችን  ሆ ይ  /  O u r  F a t h e r   

አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  ይ ት ቀ ደ ስ  ስ ም ከ  ት ም ጻ እ  መ ን ግሥት ከ  ወ ይ ኩ ን  ፈ ቃ ደ ከ  በ ከ መ  በ ሰ ማ ይ  ከ ማ ሁ  

በ ም ድ ር  ሲ ሳ የ ነ  ዘ ለ ለ  ዕ ለ ት ነ  ሀ በ ነ  ዮ ም  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  ለ ነ  ወ ጌ ጋ የ ነ  ከ መ  ን ሕ ነ ኒ  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  

ለ ነ  ኢ ታ ብ አ ነ  እ ግ ዚ ኦ ው ስ ተ  መ ን ሱ ት  አ ላ  አ ድ ኅ ነ ነ  ወ ባ ል ሐነ  እ ም ኵ ሉ  እ ኩ ይ  እ ሰ መ  ዚ አ ከ   ይ እ ቲ  

መ ን ግ ሥ ት  ኃ ይ ል  ወ ስ ብ ሐ ት  ለ ዓ ለ መ  ዓ ለ ም  አ ሜ ን  ።  

A b u n e Z e b e s e m a y a t Y i t k e d e s S i m i k e T i m s a M e n g i s t i k e We y i k u n F e k a d e k e
B e k e m e B e s e m a y K e m a h u B e m e d i r S i s a y e n e Z e l e l e I l i t e n e H a b e n e y o m
H i d i g L e n e A b e s a n e We g e g a y e n e K e m e N i h i n e n e e N i h i d i g L e z e A b e s e
L e n e E t a b i a n e I g z e e o W i s t e M e n s u t A l a  A d d i h a n e n e We b a l i h a n e
I m k w u l u I k u y I s m e Z e a k e Ye i t e M e n g i s t H a y l We  S e b h a t L e a l e m a l e m
A m e n .  

O u r  F a t h e r  w h o  a r t  i n  H e a v e n ,  H a l l o w e d  b e  t h y  n a m e .  T h y  K i n g d o m  
c o m e .  T h y  w i l l  b e  d o n e  O n  E a r t h  a s  i t  i s  i n  H e a v e n .   G i v e  u s  t h i s  d a y  o u r  
d a i l y  b r e a d  A n d  f o r g i v e  u s  o u r  t r e s p a s s e s   A s  w e  f o r g i v e  t h o s e  w h o  
t r e s p a s s  a g a i n s t  u s  A n d  l e a d  u s  n o t  i n t o  t e m p t a t i o n  B u t  d e l i v e r  u s  f r o m  
e v i l  o n e  i n  C h r i s t  J e s u s  O u r  L o r d .   F o r  t h i n e  i s  t h e  K i n g d o m  T h e  P o w e r  
a n d  t h e  G l o r y  F o r e v e r  a n d  e v e r.  A m e n .  
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ለአምላክ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአምላክነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  G o d  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለሥሉስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለሦስትነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  H o l y  Tr i n i t y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለማሕየዊ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአዳኝነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  L i fe  g i v e r  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለእዘዙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለጌትነቱ ክብር ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  H i s  G l o r y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  
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ለመንግሥቱ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመንግሥቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  K ingdo m  fo reve r  and  eve r.  

ለዕበዩ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለገናናነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  M aje sty  fo reve r  and  eve r.  

ለሥልጣኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለሥልጣኑ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  Po we r  fo reve r  and  eve r.  

ለምኲናኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለፈራጅነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  A utho r i ty  fo reve r  and  eve r.  
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ለኢየሱስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለኢየሱስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Jesus forever  and ever.  

ለክርስቶስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ 
ዓለም። 
ለክርስቶስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Chr ist forever  and ever  

ለሕማሙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመከራው ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  His  Suf fer ing  forever  and ever  
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ለከ ይደሉ ኃይል ለከ ይደሉ ስብሐት ወለከ ይደሉ 
አኮቴት ኦ እግዚእየ ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለመ ዓለም። 

ጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ለአንተ ከሀሊነት ይገባሃል 
ለአንተ ክብር ይገባሃል ለአንተ ከምስጋና ይገባሃል 
ለዘላለሙ። 

Power, Glory and blessing be to my Lord 
Jesus Christ forever and ever.

የጸሎተ ሐሙስ ጠዋት ፫  ሰዓት ምንባባት
Holy/Covenant  Thursday 9  AM Readings  
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የተአምረ ማርያም መቅድም 
Introductory  Chant  to  the Mirac le  of  Mary 

ምንተኑ አዐስየኪ ዕሴተ። በእንተ ኵሉ ዘገበርኪ ሊተ። 
ማርያም ሠናይት ዘታፈቅሪ ምሕረተ። ሶበሰ ትትዓቀቢ 
ዘዚአየ ኅጢአተ። እምኢሐዮውኩ አሐተ ሰዓተ። 

ምሕረትን የምትወጂ መልካሚቱ ማርያም ስለአደረግሽልኝ 
ሁሉ ምን ዋጋ እከፍልሻለሁ ? የእኔንም ኅጢአት 
የምትቈጣጠሪ ቢሆን አንዲት ሰዓት እንኳን ባልኖርሁ ነበር። 

https://www.abbasamueleotm.org/ 74



በሰላመ ገብርኤል መልአክ ኦ እግዚእትየ ማርያም ሰላም 
ለኪ። ድንግል በኅሊናኪ ወድንግል በሥጋኪ። እመ 
እግዚአብሔር ጸባኦት ሰላም ለኪ። ቡርክት አንቲ እምአንስት 
ወቡሩክ ፍሬ ከርሥኪ። ተፈሥሒ ፍሥሕት ኦ ምልእተ ጸጋ 
እግዚአብሔር ምስሌኪ። 

እመቤቴ ማርያም ሆይ በመልአኩ ቅዱስ ገብርኤል ሰላምታ ሰላም 
እልሻለው። በሐሳብሽ ድንግል ነሽ በሥጋሽም ድንግል ነሽ። 
የአሸናፊ የእግዚአብሔር እናት ሆይ ሰላምታ ላንቺ ይገባል፡፡  
ከሴቶች ተለይተሽ አንቺ የተባረክሽ ነሽ። የማህፀንሽም ፍሬ 
የተባረከ ነው፡፡ ጸጋን የተሞላሽ ሆይ እግዚአብሔር ከአንቺ ጋር 
ነውና ደስ ይበልሽ። 

ተአምረ ማርያም ይነበባል። 

Reading of  the  Miracles of Saint Mary 
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ከተአምረ ማርያም በኃላ 

After  reading  the  Mirac les  of  Sa int  Mary  
chant  the  fo l lowing 

ወላዲተ አምላክ ማርያም እንበለ ሰብሳብ ወሩካቤ።
በይነ ዘአቀረብኩ ለኪ ንስቲተ ቃለ ይባቤ። ፈትቲ
እሙ በረከተ አፉኪ መዓዛ ከርቤ። እስመ ለነዳይ
ብእሲ ወለዘረከቦ ምንዳቤ። ኅብስተከ ፈትት
ኢሳይያስ ይቤ።

ያለ ርኩሰትና ያለ ሩካቤ አምላክን የወለድሽ ማርያም ሆይ
ስለአቀረብኩልሽ ትንሽ የምስጋና ቃል እናቱ የከርቤ መዐዛ ያለዉን
የአፍሽን በረከት ስጭ። ኢሳይያስ ለድኃ ሰዉና ችግር ላገኘዉ
እንጀራህን ስጥ ብሏልና።
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ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ መ ላ እ ክ ት ዘ አ ር ያ ም ።

ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ጻ ድ ቃ ን ዘ ገ ዳ ም ።
ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ር ደ ቱ ለ ዝ ና ም ።
ስ ብ ሐ ት ወ ክ ብ ር ወ ሰ ጊ ድ ለ ተ አ ም ር ኪ ዮ ም ።
ወ በ ተ አ ም ረ ወ ል ድ ኪ ተ ፈ ሥ ሓ ኵ ሉ ዓ ለ ም ።
እመቤታችን ማርያም ሆይ በሰማይ መላእክት ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በገዳም በሚኖሩ ጻድቃን ቊጥር ምስጋና ላንቺ 
ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በዝናሙ መዉረድ ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

ክብር ስግደትና ምስጋናም ዛሬ ለተአምርሽ ይገባል። 

በልጅሽ ተአምር ዓለሙ ሁሉ ደስ ተሰኝቷልና። 
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መቅድመ ተአምረ ኢየሱስ
ተአምረ ኢየሱስ ከመነበቡ በፊት 

Chant  before  the  reading  of  Mirac les  of  Jesus  

ኢየሱስ ክርስቶስ ጥዑመ ስም ለዘይጼዉዖ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኅብስተ ሕይወት ለዘይበልዖ።

ኢየሱስ ክርስቶስ ጽዋዓ መድኃኒት ለዘይጸዉዖ። ከመ
ይባርኩነ ይፈኑ አርዳኦ ለጸባዒነ ይጽብዖ ወልታሁ ነሢኦ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚጠራዉ ስሙ ጣፋጭ ነዉ። ኢየሱስ 
ክርስቶስ ለሚበላዉ የሕይወት እንጀራ ነዉ። 

ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚሰዋዉ የድኅነት በግ ነዉ። ይባርኩን ዘንድ 
ደቀ መዛሙርቱን ይላክ። ጋሻ ጦሩን አንሥቶ የሚጣላንን 
ይጣላዉ። 
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ኢየሱስ ክርስቶስ ዘአጽልእቲሁ ምስሌሁ። ወመስቀለ ሞቱ
ቅድሜሁ።

አዘቅተ ወይን ገቦሁ ቍርባነ አምልኮ ሥጋሁ። ያብአነ ቤተ
መርዓሁ ውስተ ደብተራሁ አመ ይትጋብኡ ለምሳሕ
ሥርግዋን ሐራሁ።

ቍስሉ ከእርሱ ጋራ መከራ መስቀሉ በፊቱ የሚታሰብ ኢየሱስ
ክርስቶስ ጎኑ

የወይን አዘቅት ሥጋው የአምልኮ መሥዋዕት የሆነ በቅድስና
ልብስና ጌጥ የተሸለሙ ባለሟሎቹ ለምሳ በሚሰበሰቡ ጊዜ ወደ
ሙሽርነቱ ድንኳን ያስገባን።
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ለጥብሓ ሥጋከ ንሴሰዮ ወለነቅዐ ደምከ ንረውዮ ኢየሱስ
ክርስቶስ በግዕ ዘቀራንዮ፤

ለላህይከ ገጽከ ንትሜነይ ከመ ንርአዮ። ውስተ ስያሓ ሱራፊ
ለስእለትየ ደዮ። ወበሕማመ ሞትከ አምላካዊ ለቍስልነ
አጥዕዮ።

የተሠዋውን ሥጋህን ተመግበን ከደምህ ምንጭ እንረካለን የቀራንዮ
በግ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ

ውበትህን እናየዉ ዘንድ እንመኛለን። በሱራፊ ጽዋ ውስጥ
ልመናችንን ጨምረዉ። አምላክ ሆይ ለሞት በሚያበቃ ሕማምህ
ቊስላችንን አድነዉ።
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ለጥብሐ ሥጋከ እጸግቦ ወለነቅዓ ደምከ
እሰርቦ ኢየሱስ ክርስቶስ በግዕ ርጉዘ ገቦ።

አይሁዳዊ ከሃዲ አሚነ ሥላሴ ዘአልቦ።
ኢተወልደ እማርያም ዘይቤለከ እመቦ፤
አህጉራተ (ጽጐጓተ) ዓለም ለይዑድ ከመ
ከልብ ርኂቦ።

ተአምረ ኢየሱስ አንብብ

Read the Miracles of Jesus 
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አመ ትመጽእ ለኰንኖ መስለ ደመ ገቦ ወአእጋር።
አማኅፀንኩ ነፍስየ ውስተ እዴከ ክቡር። ኢየሱስ
ክርስቶስ እግዚአ ሰማያት ወምድር። ይትዋቀሱ
በእንቲአየ ተኰርዖትከ በበትር። ወተሠይጦትከ ከመ
ገብር ለኅዳጥ ብሩር።

ከጎንህና ከእግሮችህ ደም ጋራ ለፍርድ በምትመጣ ጊዜ።
በከበረዉ እጅህ ውስጥ ነፍሴን አደራ አስጠበቅሁ። የሰማይና
የምድር ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ራስህን በበትር መመታትህና
እንደ ባሪያ በጥቂት ብር መሸጥህ ስለ እኔ ይከራከሩልኝ።

ከተአምረ ኢየሱስ በኃላ 
Chant  af ter  the  Mirac les  of  Jesus  i s  read 
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ሃ ሌ ሉ ያ በ ሣ ህ ለ ም ሕ ረ ት ከ ( በ ብ ዙ ኃ ሣ ህ ል ከ )
ኢ የ ሱ ስ አ ድ ኅ ነ ነ እ ም ተ ኃ ጕ ሎ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ በ አ ፈ ኵ ሉ ው ዱ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቀ ዳ ሴ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ለ ዕ ሩ ቃ ን ል ብ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ዘ ኢ ት ሠ አ ር ን ጉ ሥ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቃ ለ አ ብ ቅ ዱ ስ ።

በሁሉም አፍ የተመሰገንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ሥጋንና ነፍስን ያከበርክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
ለታረዙት ልብስ የሆንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

የማትሻር ንጉሥ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ቅዱስ የአብ አካላዊ ቃል ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

https://www.abbasamueleotm.org/ 83



ዲ ያ ቆ ን  ከ ወ ን ጌ ል  በ ፊ ት  

D e a c o n  C h a n t s  P s a l m s  b e f o r e  t h e  G o s p e l  i s  
r e a d  

መ ዝ ሙ ር ፺ ፫ ፡  ፳ ፩ - ፳ ፪ ( P s a .  9 3 :  2 1 - 2 2 )

ወ ይ ን ዕ ዋ  ለ ነ ፍ ስ  ጻ ድ ቅ ፤
ወ ይ ኴ ን ን  ደ መ  ን ጽ ሐ ፤

ወ ኮ ነ ኒ  እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር  ጸ ወ ን የ ።
የጻድቅን ነፍስ ያደቡባታል፥ በንጹሕ ደምም ይፈርዳሉ። 

እግዚአብሔር መጠጊያ ሆነኝ፥

SongThey gather  themselves  together  against  the  
soul  of  the  r ighteous,  and condemn the innocent  
b lood.  But  the  LORD is  my defence;
ሕዝቡም እንዲሁ ይበሉ። 
S o  let  the  pe o ple  s ay  the  s am e  way.  
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ዲ ያ ቆ ኑ : ሃ ሌ  ሉ ያ  ቁ ሙ  ወ አ ጽ ም ዑ  ከ መ  ን ኩ ን  ድ ል ዋ ነ  
ለ መ ን ግ ሥ ተ  ሰ ማ ያ ት  ኦ  እ ግ ዚ እ ነ ወ  አ ም ላ ክ ነ መ ሐ ረ ነ  
ወ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ወ ረ ሰ የ ነ  ድ ል ዋ ነ  ለ ሰ ሚ ዓ  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ ።  
ካ ህ ኑ :  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ  ዘ ዜ ነ ወ  ማ ቴ ዎ ስ  ቃ ለ  ወ ል ደ  
እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ።  
ማቴዎስ ያስተማረውን ቅዱስ ወንጌል ይበል። 
Pr iest  says  the  Gospel of  Matthew is  the  Word of  
God.  
Read the Holy  Gospel that  Matthew taught .  

ሕዝቡ ምሥጋና ላንተ ይገባል ይበሉ። 

Let  the  people  say  thanksgiv ing  belongs  to  You.  
Read the Gospel  of  the  hour  

ማ ቴ ዎ ስ ፳ ፮ ፡ ፲ ፯ - ፲ ፱  Matthew 26:17-19
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ማቴ .  ፳፮፡  ፲፯ -፲፱  ( M a t .  2 6 :  1 7 - 1 9 )

17 በቂጣው በዓል በመጀመሪያ ቀን ደቀ መዛሙርቱ ወደ ኢየሱስ
ቀርበው። ፋሲካን ትበላ ዘንድ ወዴት ልናሰናዳልህ ትወዳለህ አሉት።
18 እርሱም። ወደ ከተማ ከእገሌ ዘንድ ሄዳችሁ። መምህር። ጊዜዬ
ቀርቦአል፤ ከደቀ መዛሙርቴ ጋር ከአንተ ዘንድ ፋሲካን አደርጋለሁ
ይላል በሉት አለ። 19 ደቀ መዛሙርቱም ኢየሱስ እንዳዘዛቸው አደረጉ
ፋሲካንም አሰናዱ።

1 7 N ow the f i rst day o f the fe ast o f un le ave ne d bre a d th e
dis c ip les cam e to J es us , say ing u nto him , W here w i l t tho u
that we pre p are fo r the e to e at the p as s ove r ? 18 And h e
s a id , G o into th e c i t y to s uc h a m a n, an d s ay unto him ,
The M aster s a i th , M y t im e i s at han d ; I w i l l ke e p th e
pas s ove r at t hy ho us e w ith my dis c ip l e s . 1 9 A n d th e
dis c ip le s d i d a s J e s us ha d a pp o inte d t he m ; an d t hey
m ade re ady the pas s ove r.
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ከ ወ ን ጌ ል በ ኋ ላ ካ ህ ኑ ፦

ጸ ል ዩ  በ እ ን ተ  ጽ ን ዐ  ዛ ቲ  የ ሚ ባ ለ ው ን  ጸ ሎ ት  በ የ ክ ፍ ሉ  
ያ ን ብ ብ  ሕ ዝ ቡ ም  በ የ ም ዕ ራ ፉ  እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ( አ ቤ ቱ  
ይ ቅ ር  በ ለ ን )  እ ያ ሉ  እ የ ሰ ገ ዱ  ይ መ ል ሱ ።  

After the Reading of  the Gospel

LITANY PRAYER 

The priest  prays the Morning Litany prayer,  
after  each part,  the congregation responds with 
Lord have mercy (Egzio Tesehalene) and kneel.  
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ይ ካ . ስ ለ ዚ ች ቦ ታ መ ጽ ና ት በ ቅ ዱ ሳ ን አ ባ ቶ ቻ ች ን ስ ም
ስ ለ ሚ ጠ ሩ ም ቦ ታ ዎ ች ና ገ ዳ ማ ት በ ው ስ ጣ ቸ ው ም
ስ ለ ሚ ኖ ሩ ሽ ማ ግ ሎ ች በ ጠ ቅ ላ ላ ም ስ ለ ዚ ህ ዓ ለ ም
መ ጠ በ ቅ ጸ ል ዩ ጌ ታ ከ ክ ፉ ሁ ሉ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this church, and al l
Orthodox churches, the desert monasteries, the
elders dwell ing therein, and for the peace of
the whole world, that the Lord our God may
protect us and them from all evi l and malice
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ች ቦ ታ ና በ ሌ ሎ ች ም ቦ ታ ዎ ች ስ ለ ሚ ገ ኙ
በ ነ ፍ ስ በ ሥ ጋ ስ ለ ታ መ ሙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ለ ኛ ም ለ ነ ር ሱ ም ሕ ይ ወ ቱ ን ጤ ን ነ ቱ ን
ሰ ጥ ቶ በ ጎ ነ ገ ር ን ያ ደ ር ግ ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask God for our fathers and
brothers who are sick with any sickness
whether in this place or in any place, that the
Lord our God, may grant them and us health
and heal ing , and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ባ ሕ ር በ የ ብ ስ በ ወ ን ዝ በ ቀ ላ ይ በ ሌ ላ ው ም መ ን ገ ድ
ሁ ሉ ስ ለ ሚ ጓ ዙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ ቀ ና መ ን ገ ድ መ ር ቶ በ ሰ ላ ም በ ደ ስ ታ ወ ደ መ ኖ ሪ ያ ቸ ዉ
ይ መ ል ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for our fathers and brothers
who are travel ing and those who intend to travel
in al l places . May God aid their ways. Those who
are travel ing by seas, r ivers , lakes, roads or any
other means, may the Lord our God guide them,
bring them back to their dwel l ing place in peace,
and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ከ እ ር ሻ ስ ለ ሚ ገ ኝ ፍ ሬ ስ ለ ዛ ፎ ች ና ስ ለ ወ ይ ኖ ች
በ ዓ ለ ም ም ው ስ ጥ ፍ ሬ ን ስ ለ ም ታ ፈ ራ ዕ ን ጨ ት ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ አ ብ ዝ ቶ ከ ጥ ፋ ት ም ጠ ብ ቆ ለ ፍ ጻ ሜ
ፍ ሬ ያ ደ ር ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the winds of the
heaven, the fruits of the earth, al l the trees
and vineyards and al l fruitful trees in the
world, that Christ our God may bless them,
preserve them, and bring them to completion
in peace, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ በ ገ ዦ ች ና በ ፈ ራ ጆ ች ፊ ት
ይ ቅ ር ታ ን ና ም ሕ ረ ት ን እ ን ዲ ሰ ጠ ን ል ቡ ና ቸ ው ን ም
ሁ ል ጊ ዜ በ ቸ ር ነ ቱ እ ን ዲ ያ ራ ራ ል ን ጸ ል ዩ ።
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask that God may grant us
mercy and compassion before the sovereign
rulers and incl ine their hearts with goodness
towards us at al l t imes, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ነ ው ከ ዚ ህ በ ፊ ት ስ ለ ሞ ቱ ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። እ ነ ር ሱ ም የ ተ ቀ ደ ሱ አ ባ ቶ ቻ ች ን ሊ ቃ ነ ጳ ጳ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጳ ጳ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ኤ ጲ ስ ቆ ጶ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ቆ ሞ ሳ ት
አ ባ ቶ ቻ ች ን ቀ ሳ ው ስ ት ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ዲ ያ ቆ ና ት አ ባ ቶ ቻ ች ን መ ነ ኮ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ሕ ዝ ባ ው ያ ን ሌ ሎ ች ም ከ ክ ር ስ ቲ ያ ን ወ ገ ን በ ሞ ት ያ ረ ፉ ት ሁ ሉ
ና ቸ ዉ ። ጌ ታ ዕ ረ ፍ ተ ነ ፍ ስ ን ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r o u r f a t h e r s a n d b r e t h r e n w h o h a v e
f a l l e n a s l e e p a n d r e p o s e d i n t h e f a i t h o f C h r i s t s i n c e t h e
b e g i n n i n g , o u r h o l y f a t h e r s t h e p a t r i a r c h s , o u r f a t h e r s t h e
m e t r o p o l i t a n s , o u r f a t h e r s t h e b i s h o p s , o u r f a t h e r s t h e
h e g o m e n s , o u r f a t h e r s t h e p r i e s t s , o u r b r e t h r e n t h e d e a c o n s ,
o u r f a t h e r s t h e m o n k s , a n d o u r b r e t h r e n t h e l a y m e n , a n d f o r
t h e r e p o s e o f a l l C h r i s t i a n s w h o h a v e f a l l e n a s l e e p , t h a t t h e
L o r d o u r G o d m a y r e p o s e t h e i r s o u l s , a n d f o r g i v e u s o u r s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . የ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም ነ ት ላ ል ተ ፈ ጸ መ ላ ቸ ው
ወ ገ ኖ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ካ ቸ ው ዘ ን ድ እ ስ ከ
መ ጨ ረ ሻ ዪ ቱ ም ሕ ቅ ታ በ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ያ ጸ ና ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the catechumens, that
the Lord our God may bless them, enl ighten
their hearts, confirm them in the Orthodox
faith unti l the last breath, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ሐ ዋ ር ያ ት ስ ላ ጸ ኗ ት ና ስ ለ ሰ በ ሰ ቧ ት ስ ለ አ ን ዲ ት
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሰ ላ ም ጸ ል ዩ ። ስ ለ ሕ ዝ ቡ ም ሁ ሉ
መ ዳ ን ና ስ ለ ቦ ታ ው ሁ ሉ መ ጠ በ ቅ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray for the peace of the church, for the
apostles and the gathering of the church. And
for the salvation of al l the people, and for al l
the places and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ን ዑ ድ ክ ቡ ር ስ ለ ሚ ሆ ን ስ ለ አ ባ ታ ች ን
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ የ ኢ ት ዮ ጵ ያ ፓ ት ር ያ ር ክ ሊ ቀ ጳ ጳ ሳ ቱ
አ ባ ታ ች ን አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ና ብ ፁ ዕ አ ባ ታ ች ን
አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ በ ሕ ይ ወ ት በ ሞ ት በ ኑ ሮ ም
ስ ለ ሚ ደ ር ስ ባ ቸ ዉ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ሕ ይ ወ ታ ቸ ው ን ጠ ብ ቆ
ለ ብ ዙ ዘ መ ን በ መ ን በ ረ ስ ብ ከ ታ ቸ ው ያ ጸ ና ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )
Priest :  Pray and ask for  the l i fe  of  our  honored 
father,  our  patr iarch Abba ( . . . ) ,  the archbishops 
______ and __________,  that  the Lord God may 
keep them and conf irm them on his  throne for  
many years  and long peaceful  t imes,  and forgive 
us our  s ins.  
People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ስ ለ አ ን ድ ነ ታ ች ን ና የ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ስ ላ ላ ቸ ው
ሕ ዝ በ ክ ር ስ ቲ ያ ን አ ን ድ ነ ት ጌ ታ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ና
በ ሰ ላ ም ያ ስ ፈ ጸ ማ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray that the Lord wil l  guard them and 
make them l ive in peace by the unity of  the 
Christ ian community because of  our unity and 
of the true rel igion and forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ከ በ ረ ች ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን መ ባ ን ስ ለ ሚ ያ ቀ ር ቡ
ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ክ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። በ ሥ ራ ቸ ው ም
እ ን ዲ ጸ ኑ ይ ረ ዳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for those who offer  an offering for  
the glorious church.  That the Lord may bless 
them. That he might sustain them and forgive 
us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ም እ መ ና ን ን በ የ ስ ፍ ራ ቸ ው ሁ ሉ በ ቸ ር ነ ት
ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ና ለ በ ጎ ነ ገ ር ስ ለ ሚ ደ ክ ሙ የ ቀ ና ሃ ይ ማ ኖ ት
ስ ላ ላ ቸ ው ሰ ዎ ች ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ ዋ ጋ ቸ ው ን
እ ን ዲ ሰ ጣ ቸ ው ና ይ ቅ ር ታ ን እ ን ዲ ያ ደ ር ግ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for every bel iever who has the true 
rel igion and for those who care and labor for  
the the good of the Church.  That the Lord bless 
them and reward them and forgiveness and 
forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ቊ ር ባ ን የ ሚ ሆ ን ስ ን ዴ ው ን ዕ ጣ ኑ ን ዘ ቢ ቡ ን
የ ሚ ነ በ ብ ባ ቸ ው መ ጻ ሕ ፍ ት ን ሌ ላ ው ን ም የ ቤ ተ መ ቅ ደ ስ
ዕ ቃ ሁ ሉ በ መ ስ ጠ ት ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ መ ን ግ ሥ ተ ሰ ማ ያ ት የ በ ለ ጠ ዋ ጋ ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who care for the
sacrif ices, the oblations, the wine, the oi l , the
incense, the covering, the books of prayers, the
altar vessels, that the Lord our God may reward
them in heavenly Jerusalem, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ስ ማ ቸ ው ን በ ያ ን ዳ ን ዳ ቸ ው እ ን ድ ን ጠ ራ ስ ላ ዘ ዙ ን ስ ለ
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሊ ቃ ው ን ት ና ስ ለ ታ ላ ላ ቆ ች አ ባ ቶ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ በ ረ ከ ት ን ሰ ጥ ቶ በ ባ ለ ስ ል ጣ ኖ ች ና በ ሹ ማ ም ት
ፊ ት በ ፈ ራ ጆ ች ም አ ደ ባ ባ ይ ፍ ቅ ር ን መ ወ ደ ድ ን ያ ድ ላ ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l for our fathers, the
Orthodox metropol itans and bishops in every
place who asked us to remember them by name in
our prayers, that the Lord God may bless and
remember them with His mercy and grant them
grace before powerful rulers , and forgive us our
s ins .

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 101



ይ ካ . በ ደ ዌ ሥ ጋ በ ደ ዌ ነ ፍ ስ ለ ደ ከ ሙ ና ለ ተ ቸ ገ ሩ
ለ ባ ል ቴ ቲ ቱ ም አ ባ ት እ ና ት ለ ሌ ላ ቸ ው ለ ድ ኆ ቹ ል ጆ ች ና
ለ ተ ጨ ነ ቁ ሰ ዎ ች ዘ ር ለ ዘ ሩ እ ር ሻ ላ ረ ሱ ለ ሚ ሸ ጡ
ለ ሚ ገ ዙ ለ ተ ጨ ነ ቀ ች ም ሰ ው ነ ት በ ማ ና ቸ ው ም ቦ ታ ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the poor, the needy, the
aff l icted, the weak, the farmers, the traders, the
father less and al l those who are in advers it ies of
any kind, that the Lord our God has kindness on
them and us, and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ግ ዞ ት በ ም ር ኮ ኝ ነ ት ተ ይ ዘ ው ለ ተ ጨ ነ ቁ አ ገ ር
ለ ቀ ው ለ ተ ሰ ደ ዱ በ አ ጋ ን ን ት አ ሸ ክ ላ ም ለ ተ ያ ዙ ሰ ዎ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ከ ግ ዞ ት ከ ም ር ኮ ኝ ነ ት ያ ወ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
ይ ቅ ር ታ ው ን ም ሰ ጥ ቶ እ ነ ር ሱ ን ም እ ኛ ን ም ያ ድ ነ ን
ዘ ን ድ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who are in the
distress of prisons and dungeons, and those in
captivity or exi le, and those who are aff l icted
by devils , that the Lord our God may free them
from their hardships, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ለ ነ ፍ ሳ ቸ ው ይ ቅ ር ታ ን እ የ ፈ ለ ጉ ክ ቡ ር በ ሆ ነ
በ ዚ ህ ስ ፍ ራ ስ ለ ተ ሰ በ ሰ ቡ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። የ አ ም ላ ካ ች ን
የ ጌ ታ ች ን ይ ቅ ር ታ ፈ ጥ ኖ ይ ደ ረ ግ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l the souls assembled
with us this day, in this holy place, seeking
mercy for their souls, that the mercies of the
Lord our God may come upon them speedily
and us, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ህ ዓ መ ት ስ ለ ዝ ና ም መ ዝ ነ ም ስ ለ ባ ሕ ር ና ስ ለ
ወ ን ዞ ች ም መ ም ላ ት ጸ ል ዩ ። እ ው ነ ተ ኛ አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ
በ ረ ከ ቱ ን ሰ ጥ ቶ እ ስ ከ ል ካ ቸ ው እ ን ዲ መ ላ ቸ ው ለ ም ድ ር ም
ል ም ላ ሜ ው ን ሰ ጥ ቶ ደ ስ እ ን ዲ ያ ሰ ኛ ት ሥ ጋ ዊ ን ደ ማ ዊ ን ሁ ሉ
በ ረ ድ ኤ ት እ ን ዲ ያ ጸ ና ለ እ ን ስ ሳ ት ም ሁ ሉ ድ ኅ ነ ት ን እ ን ዲ ሰ ጥ
ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r t h e r i s i n g o f t h e w a t e r s o f t h e r i v e r s
t h i s y e a r, t h a t C h r i s t o u r L o r d m a y b l e s s t h e m a n d r a i s e t h e m
a c c o r d i n g t o t h e i r m e a s u r e , g i v e j o y t o t h e f a c e o f t h e e a r t h ,
s u s t a i n u s , d e l i v e r m a n a n d b e a s t , a n d l i f t a w a y f r o m t h e w o r l d
d e a t h , i n f l a t i o n , p l a g u e s , a n n h i l a t i o n , e v a c u a t i o n , a n d t h e
s w o r d o f t h e e n e m i e s . G r a n t p e a c e a n d t ra n q u i l i t y i n o u r h o l y
c h u r c h a n d r a i s e t h e s t a t e o f C h r i s t i a n s i n e v e r y p l a c e a n d
a r o u n d t h e w h o l e w o r l d t i l l t h e l a s t b r e a t h , a n d f o r g i v e u s o u r
s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . በ ጸ ሎ ታ ች ን እ ና ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ አ ስ ቡ ን
( አ ት ር ሱ ን ) ስ ላ ሉ ን ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር በ በ ጎ
ያ ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ በ የ ጊ ዜ ው ም ይ ቅ ር ይ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who requested
from us to remember them in our prayers by
name, that the Lord our God may remember
them according to His goodness at al l t imes,
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ይ ህ ች ን ሳ ም ን ት ጌ ታ በ በ ጎ ይ ፈ ጸ ማ ት ዘ ን ድ
ከ ኛ ም የ ጠ ላ ት ን መ ፈ ታ ተ ን አ ር ቆ ሰ ው ነ ታ ች ን ን
እ ን ዲ ያ ድ ን ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray that the Lord wil l complete this
week in peace and to save our bodies from the
temptation of our enemy and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ጌ ታ ች ን አ ም ላ ካ ች ን ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን
ል መ ና ች ን ን ም ተ ቀ ብ ሎ ለ ዚ ያ ለ ፋ ሲ ካ ው እ ን ዲ ያ በ ቃ ን
የ ት ን ሣ ኤ ው ን ም ብ ር ሃ ን በ ፍ ጹ ም ደ ስ ታ እ ን ዲ ያ ሳ የ ን
ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this Holy Week of
Pascha, of our Good Savior, that He may
complete it for us in peace and show us the joy
of His holy resurrection in safety and forgive us
our sins.

People: Lord have mercy.
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ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ላ ክ ነ ዘ መ ጽ አ ወ ሐ መ በ እ ን ቲ አ ነ በ ሕ ማ ማ ቲ ሁ
ቤ ዘ ወ ነ ።

ክ ር ስ ቶ ስ አምላካችን ሰዉ ሁኖ መጥቶ ስለእኛ መከራ ተቀበለ
በመከራውም አዳነን።

Christ our Lord who came down from heaven, has
suffered for us and saved us through His
aff l ict ion.

ን ሰ ብ ሖ ወ ና ል ዕ ል ስ ሞ ኅ ቡ ረ እ ስ መ ው እ ቱ ገ ብ ረ
መ ድ ኃ ኒ ተ በ ዕ በ የ ሣ ህ ሉ ።

እርሱ በይቅርታው ገናናነት ድኅነትን አድርጎአልና በአንድነት ፈጽመን 
ስሙን እናመስግን። 

According to His steadfast love, together we
praise and exalt His name because he saves us.
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ትእዛዝ ሕዝቡ በሁለት ክፍል ሁነው የሚከተለዉን ጸሎት ሁለት ጊዜ
በመከታተል አንድ ጊዜ በማስተዛዘል ይበሉት።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን እ ብ ኖ ዲ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ታ ዖ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ማ ስ ያ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኢ የ ሱ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ክ ር ስ ቶ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን አ ማ ኑ ኤ ል ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ት ስ ቡ ጣ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ትእዛዝ ከዚህ በኋላ ኪርያላይሶን (4 1 ) አርባ አንድ ጊዜ ይባል።
ይኸውም በአንድ ወገን ሃያ አንድ በሌላው ወገን ሃያ ጊዜ።
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የ ቡ ራ ኬ ጸ ሎ ት P r a y e r o f B l e s s i n g b y P r i e s t

ከ ዚ ህ በ ኋ ላ ሕ ዝ ቡ ይ ቀ መ ጡ ። ካ ህ ኑ ግ ን ቆ ሞ ፊ ቱ ን ወ ደ ሕ ዝ ቡ መ ል ሶ የ ቡ ራ ኬ ው ን ጸ ሎ ት ይ በ ል ።

L e t t h e p e o p l e s e a t a n d t h e p r i e s t w i l l s t a n d a n d t u r n h i s f a c e
t o t h e p e o p l e , a n d s a y t h e p r a y e r o f t h e b l e s s i n g .

የኢየሱስ ክርስቶስ ማኅበር ቤተ ሰብእ የምትሆኑ ወንድሞቼ ሆይ
በዚች በጌታ ማደርያ መሰብሰባችሁ አይሁድ ፋሲካቸውን
በአደረጉበት ቀን በመቅናታቸው ለኅጢያተኞች አሳልፈው በሰጡ ጊዜ
ጌታችን የተቀበለውን መከራ ሞቱን ጎኑን መወጋቱን ደሙን ማፍሰሱን
መስቀሉን እያሰባችሁ ነው።

ስለዚህ እግዚአብሔር ድካማችሁንና ጸሎታችሁን ስግደታችሁንና
መዝሙራችሁን ይቀበልላችሁ ከኅሊና ሥጋ የተነሣ በኅሊና መንፈስ
የምትሹትን ሁሉ በፈቃዱ ይፈጽምላችሁ።

ተስፋ ትንሣኤውን ይስጣችሁ የደስታውን ቃል ያሰማችሁ
በይቅርታው ቸርነት ከመከራው ይሠውራችሁ።
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ደቀ መዛሙርቱን እንደጐበኛቸው እንዲሁ እናንተንም ይጎብኛችሁ።

በኅጢአት እንዳትወድቁ ይደግፋችሁ ከሐዘናችሁ ያረጋጋችሁ
ከድካማችሁ ያጽናችሁ።

እናንተንም ለማገልገል የተዘጋጀሁ ከምሆን ከእኔ ከወንድማችሁ ጋር።

በሩቅና በቅርብ ካሉ በጸሎታችሁም ከተማጸኑ ወንድሞቻችን ሁሉ
ጋራ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በመጣ ጌዜ በደስታ ቀን ከናንተ ጋር
አንድ ይሆኑ ዘንድ።

በአባታችሁ ጉባኤ በቀኙ ያቁማችሁ በጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ
ሥጋና ደም ተድላ ደስታ ወደሚገኝበት ቤቱ ወደ መንግሥተ ሰማያት
ያግባችሁ ለዘላለሙ።

ሕዝቡ ስለ ክርስቶስ ሥጋና ደም አሜን ይደረግልን ይሁን ይሁን
ይበሉ።
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መ ል ክ አ  ሕ ማ ማ ት  ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት

ጸ ሎ ት  ሰ ብ ዓ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  ዘ ደ ረ ሰ  አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  መ ም ህ ር  ዘ ጋ ሥ ጫ ሰ ላ መ  
ማ ር ያ ም  ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት  ።  

የ ሰ ባ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  የ አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  ጸ ሎ ት  የ ሦ ስ ት  ሰ ዓ ት  የ እ መ ቤ ታ ችን  ሰ ላ ም ታ  

ሰ ላ ም ለ ኪ ማ ር ያ ም ር ግ ብ ሰ ማ ያ ዊ ት ሰ ላ ም ለ ኪ ፤ ወ ን ስ ር
መ ን ፈ ሳ ዊ ት ሰ ላ ም ለ ኪ ፡ ፡

• ሰማያዊት ርግብ መንፈሳዊት ንሥርም እመቤታችን ሆይ ሰላምታ
ይገባሻል፡፡

ሥ ም ረ ተ አ ብ ወ ወ ል ድ ወ መ ን ፈ ስ ቅ ዱ ስ መ ላ ኪ እ ም ት ካ ት
ዘ ኃ ረ የ ኪ ሰ ላ ም ለ ኪ ፡ ፡

• የአሸናፊ የአብ የወልድ የመንፈስ ቅዱስ ፈቃድ ከቀድሞ የመረጠሽ
እመቤታችን ሆይ ሰላምታ ይገባሻል፡፡

ጊ ዜ ጸ ል ዮ ት ኪ በ ጽ ሐ ከ መ ኢ ይ ሙ ት ገ ብ ር ኪ ቅ ድ ሜ ሁ ስ ግ ዲ
ወ አ ስ ተ ብ ር ኪ እ ን ዘ ታ ዘ ክ ሪ ዮ እ ም ጻ ማ ን ግ ደ ት ኪ ር ግ ብ የ
የ ዋ ሂ ት ለ የ ዋ ህ ወ ል ድ ኪ ፡ ፡ 3 ተ ጊ ዜ ያ ተ በ ል ፡ ፡

• የዋሂት ርግብ እመቤቴ ሆይ እኔ አገልጋይሽ እንዳልሞት የምትጸልዪበት
ሰዓት በደረሰ ጊዜ የስደትሽን ድካም ለደጉ ልጅሽ እያሳስብሽው በፊቱ
ፈፅመሽ ስገጂ፡፡
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ስ ብ ሐ ተ  ኢ የ ሱ ስ ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት  

( የ ሦ ስ ት  ሰ ዓ ት  የ ጌ ታ ች ን ም ስ ጋ ና )  

ስ ብ ሐ ት ለ ከ እ ኤ ም ኅ አ ዕ ጋ ሪ ክ በ ጊ ዜ ሠ ለ ስ ቱ ሰ ዓ ት
ቅ ድ መ ጲ ላ ጦ ስ ዘ ቆ ማ ፡ ፡ ኢ የ ሱ ስ ጠ ቢ ብ ወ ን ጉ ሥ ፌ ማ
ዘ አ ድ ከ ም ከ ኃ ይ ለ መ ስ ቴ ማ ስ ብ ሐ ት ለ ከ ፡ ፡

• የሰይጣንን ኃይል የአደከምክ እውነተኛ ንጉሥ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ
በሦስት ሰዓት በጲላጦስ ፊት የቆሙ እግሮችህን እጅ እየነሳሁ ምስጋናን
አቀርብልሃለሁ፡፡

እ ን ዘ ይ ሰ ል ቡ ል ብ ሰ ከ ወ ክ ዳ ነ ከ ጸ ዓ ዳ እ ን ተ አ ል በ ሱ ከ
ከ ለ ሜ ዳ ኢ የ ሱ ስ ን ጉ ሠ ይ ሁ ዳ ስ ብ ሐ ት ለ ከ ፡ ፡

• ነጭ የሚሆን መኀናጸፊያህንና ቀሚስህን ገፈው ቀይ ግምጃ ያለበሱህ
የይሁዳ ንጉሥ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ምስጋና ይገባሃል፡፡
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ተ ፈ ጸ መ  ብ ከ  እ ግ ዚ ኦ  ቃ ለ  ዳ ዊ ት  ን ጉ ሥ  ሶ በ  ተ ካ ፈ ሉ  በ ዕ ፃ  
ወ ፋ ስ  ል ብ ስ ከ  ል ብ ሰ  ሞ ገ ስ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ፡ ፡  

• የክብር ልብስ በሚሆን ልብስህ ላይ ዕጣ ተጣለው በተካፈሉ ጊዜ አቤቱ 
የንጉሥ ዳዊት ቃል በአንተ ተፈጽሞአልና ምስጋና ይገባሃል፡፡  

ማ ኅ በ ራ ነ  አ ይ ሁ ድ  አ ሜ ሃ  አ ዕ ፅ ም ቲ ከ  ኈ ለ ቁ  ወ ዲ በ  ገ ድ ከ  
ም ራ ቀ  ወ ረ ቁ  ላ ዕ ሌ ከ  እ ን ዘ  ይ ሣ ለ ቁ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ፡ ፡  

• ያንጊዜ የአይሁድ ማኀበር በአንተ ላይ እየተዘባበቱ አጥንቶችህን የቆጠሩ 
በፊትህም ላይ ምራቃቸውን የተፉብህ አቤቱ ምስጋና ይገባሃል

እ ፎ  መ ጦ ከ  ዘ ባ ነ ከ  ለ ጥ ብ ጣ ቤ  መ ቅ ሰ ፍ ት  ወ ጻ ዕ ቅ  ገ ድ ከ ኒ  
ተ ወ ክ ፈ  ኀ ፍ ረ ተ  ም ራ ቅ  ዘ አ እ ሩ ግ  ወ ዘ ደ ቂ ቅ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ፡ ፡  

• ጀርባህን በሚያስጨንቅ የጅራፍ ግርፋት እንደምን ሰጠህ ፊትህን የልጆችንና 
የሽምግሌዎችን የሐፍረት ምራቅ እንደምን ተቀበልክ ?  አቤቱ ምስጋና 
ይገባሃል፡፡  
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አ ዕ ር ግ ለ ነ እ ግ ዚ ኦ በ ጊ ዜ ሠ ለ ስ ቱ ሰ ዓ ት ዘ ና ቄ ር ብ
ለ ከ መ ሥ ዋ ዕ ተ ስ ብ ሐ ት ሕ ገ ሠ ር ዑ ሐ ዋ ር ያ ት
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ፡ ፡ 3 ተ ጊ ዜ ያ ተ በ ል ፡ ፡

• ሐዋርያት በሰሩት ሕግ በሦስት ሰዐት ያቀረብንልህን የምስጋና መሥዋት
ታሳርግልን ዘንድ ምስጋና ይገባል፡፡ 3ት ጊዜ በል።

ኀ በ ሐ ዋ ር ያ ት ኅ ብ ሩ በ ድ ር ሐ ጽ ዮ ን እ ን ግ ል ጋ
ዘ ፈ ኖ ከ ሎ ሙ መ ን ፈ ሰ ጸ ጋ ፈ ኑ ለ ነ እ ን በ ለ ን ት ጋ
ያ ኀ ድ ገ ነ ም ግ ባ ረ ዘ ሥ ጋ ፡ ፡ 3 ተ ጊ ዜ ያ ተ በ ል ፡ ፡

• በጽዮን አዳራሽ ሐዋርያት በተሰበሰቡ ጊዜ የስጦታ መንፈስ ቅዱስን
እንደላክላቸው ሥጋዊ ሥራን ያስተወን ዘንድ ያለጉደል ላክልን፡፡
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ስ ብ ሐ ተ  ሥ ላ ሴ ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት  

( የ ሦ ስ ት  ሰ ዓ ት  የ ሥ ላ ሴ ም ስ ጋ ና )  

ግ ና ይ ለ ክ ሙ ሥ ሉ ስ ቅ ዱ ስ ጠ በ ብ ተ ስ ድ ስ ቱ ዕ ለ ት
አ ዳ ም ሃ በ ሣ ል ስ ት ሰ ዓ ት ዘ ፈ ጠ ር ክ ሙ እ ን በ ለ ሞ ት
ግ ና ይ ለ ክ ሙ ፡ ፡

• አዳምን በሦስት ሰዓት ያለሞት የጠፈራችሁ የሰባቱ ዕለታት
ጥበበኞች ሥሉስ ቅዱስ ሆይ ምስጋና ይገባችኋል፡፡

ድ ኅ ረ ተ ፈ ጥ ሮ ቱ ለ ሰ ብ እ በ ኀ ል ቈ ዕ ለ ታ ት አ ር ብ ዓ እ ለ
ታ ብ ዕ ሉ ወ ታ ነ ድ ዩ ሰ ብ አ መ ጽ ሐ ፍ ከ መ አ ይ ድ ዐ ግ ና ይ
ለ ክ ሙ ፡ ፡

• መጽሐፍ እንደተናገረው ሰው በተፈጠረ በአርባኛው ቀኑ በእናቱ
ማኀፀን የምታስቀሩና የምታለመልሙ ሥሉስ ቅዱስ ሆይ ምስጋና
ይገባችኋል፡፡
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ለ ሐ ዋ ር ያ ተ  ጽ ድ ቅ  ሥ ላ ሴ  በ ጊ ዜ  ሰ ዓ ት  ሠ ለ ስ ቱ  በ ል ሳ ን  
ሰ ብ ዓ  ወ ክ ል ኤ ቱ  ሥ ላ ሴ ክ ሙ ዘ ት ከ ሥ ቱ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ፡ ፡  
• የቀኑ ብርሃን በርትቶ ሦስት ሰዓት በሆነ ጊዜ በሰባ ሁለት ቋንቋ ሦስትነታችሁን

የምትገልጹ የአብርሃም ቤት እንግዶች ሥሉስ ቅዱስ ሆይ ምስጋና ይገባችኋል፡ ፡

ለ ጸ ላ ኤ  ብ ር ሃ ን  ሰ ብ እ  ከ መ  ዘ እ ኩ ይ  ም ግ ባ ሩ  እ ን ዘ  
ት ሬ እ ዩ  ወ ተ አ ም ሩ  ሥ ላ ሴ ዘ ት ም ሕ ሩ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ፡ ፡  
• ብርሃንን የሚጠላ ሰውን ሥራው ክፋ እንደሆነ ፈጽማችሁ ስታውቁ ይቅር

የምትሉ ሥሉስ ቅዱስ ሆይ ምስጋና ይገባችኋል፡ ፡

ድ ኀ ረ  ስ ብ ኮ  ላ ሕ ም  አ ቀ መ  በ ደ ብ ረ  ኮ ሬ ብ  መ ካ ን  ካ ህ ን  
አ ሮ ን  ወ ም እ መ ን  ዘ መ ሐ ር ክ ም ዎ  አ ሮ ን  ካ ህ ን  መ ሐ ሩ ኒ  
ሥ ላ ሴ ኄ ራ ን ፡ ፡  ስ ብ ሐ ት  ለ እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ፡ ፡  3 ተ  ጊ ዜ ያ ተ  
በ ል ፡ ፡  
• ታማኝ የነበረ ካህኑ አሮን በኮሬብ ተራራ በሰላም አምሳል ጣኦት በአቆመ ጊዜ

ካህን አሮንን ይቅር ያላችሁን ይቅር ባይ ሥሉስ ቅዱስ ሆይ እኔንም ይቅር
በሉኝ፡ ፡
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ስብሐት ለእግዚአብሔር ኪያነ ዘፈጠረ
ከመ ናምልኮ

ስብሐት ለማርያም እመ አምላክ
እግዝእትነ ወመድኃኒትነ

ስብሐት ለመስቀለ ክርስቶሰ ዕፀ
መድኃኒት ኃይልነ ወፀወንነ።

ጸሎተ ቡራኬ 
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ግብረ ሕማማት ጸሎተ ሐሙስ ቀን
Gibi re Himamat i

Holy/Covenant  Thursday

በስድስት ሰዓት 
12 PM
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ትእዛዝ ጸሎተ ሐሙስ በስድስት ሰዓት ካህናት በከበረች በቤተ 
ክርስቲያን ተሰብስበው የዳዊትን መዝሙር አኮኑ ለእግዚአብሔር 
(መዝሙር 6 1 :  1 )  ከሚለው ጀምሮ እስከ ወአጽገቦሙ መዓረ 
እምኰኵሕ ተሀበኒ ተምኔትየ ኵሎ አሚረ (መዝሙር 80 :  16)  
የሚለው ድረስ ይፀልዩ። 

ውዳሴ ማርያምን የረቡዕን ይድገሙ። መሪ በሦስት ሃሌታ ስምዕዎኬ 
ማርቆስ ይበል።

t i ’ izazi (Order)  On Holy/Covenant Thursday 6 th

hour,  let  the priests  gather in Church to pray the 
Song of David (Psalms 61:  1)  to Psalms 80:16

Let them pray the Wednesday ’s   Praise of  Mary 
and chant the below hymn. 
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ማርቆስ

ሃሌ  ሉያ   ሃሌ  ሉያ   ሃሌ  ሉያ  ስምዕዎኬ ለእግዚእ ነ ኲልክሙ አብያተ  ክርስቲያናት  ከመ  

ዘአክበሮሙ ለኦሪት  ወለ ነቢያት  በወንጌለ  መንግሥት እንዘ  ይብል  ክርስቶስ  ወልደ  ዳዊት  

ኢይምስልክሙ ዘመጻእኩ እሰዓሮሙ ለኦሪት  ወለ ነቢያት  ወኢ  ከመ  እንስቶሙ አላ  ዳ ዕሙ 

ዘእንበለ  ከመ  እፈጽሞሙ ይቤ  እግዚእ በወንጌለ  ሰላሙ ዐማኑኤል ስሙ ማርያም እሙ።  

ሁሉም በአንድነት  እ የ ሰ ገዱ  6  በግራ  6  በቀኝ  በአንድ  ዓይ ነት  ዜማ አሥራ ሁለት  ጊዜ  ለከ  

ኃይል  ይበሉ።  

T h i s  i s  c h a n t e d  1 2  t i m e s  ( 6  t i m e s  a l t e r n a t i n g  o n  t h e  r i g h t  a n d  l e f t  

a i s l e s  o f  t h e  C h u r c h )  w i t h  p r o s t r a t i o n s  a n d  a f t e r  e a c h  t h e y  r e c i t e  

“O u r  Fa t h e r. . .”
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ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት  ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  

fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ዐማኑኤል አምላኪየ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ፈጣሪዬ ዐማኑኤል ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ ይገባል።  

E m m a n u e l  my  G o d ,  F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ኦ  እግዚእየ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ጌታዬ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

O  M y  L o r d  J e s u s  C h r i s t ,  fo r  T h i n e  i s  t h e  p o we r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.
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ኃይልየ ወፀወንየ ዉእቱ እግዚእየ እስመ ኮንከኒ ረዳእየ እብል 

ወአኮቴት 

አቡነ ዘበሰማያት ይትቀደስ ስምከ 

ኃይሌና አምባ መጠጊያዬ ጌታዬ ነህ ረዳት ሁነኸኛልና በምሥጋና 

እንዲህ እላለሁ 

በሰማያት ያለህ አባታችን ሆይ ስምህ ይመስገን 

The Lord is  my power,  strength and shelter;  for  
you became my Holy Salvation,  I  say with thanks -
giving 

Lord ’s prayer: Our Father
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አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  /  A b u n e Z e b e s e m a y a t /  አ ባ ታ ችን  ሆ ይ  /  O u r  F a t h e r   

አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  ይ ት ቀ ደ ስ  ስ ም ከ  ት ም ጻ እ  መ ን ግሥት ከ  ወ ይ ኩ ን  ፈ ቃ ደ ከ  በ ከ መ  በ ሰ ማ ይ  ከ ማ ሁ  

በ ም ድ ር  ሲ ሳ የ ነ  ዘ ለ ለ  ዕ ለ ት ነ  ሀ በ ነ  ዮ ም  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  ለ ነ  ወ ጌ ጋ የ ነ  ከ መ  ን ሕ ነ ኒ  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  

ለ ነ  ኢ ታ ብ አ ነ  እ ግ ዚ ኦ ው ስ ተ  መ ን ሱ ት  አ ላ  አ ድ ኅ ነ ነ  ወ ባ ል ሐነ  እ ም ኵ ሉ  እ ኩ ይ  እ ሰ መ  ዚ አ ከ   ይ እ ቲ  

መ ን ግ ሥ ት  ኃ ይ ል  ወ ስ ብ ሐ ት  ለ ዓ ለ መ  ዓ ለ ም  አ ሜ ን  ።  

A b u n e Z e b e s e m a y a t Y i t k e d e s S i m i k e T i m s a M e n g i s t i k e We y i k u n F e k a d e k e
B e k e m e B e s e m a y K e m a h u B e m e d i r S i s a y e n e Z e l e l e I l i t e n e H a b e n e y o m
H i d i g L e n e A b e s a n e We g e g a y e n e K e m e N i h i n e n e e N i h i d i g L e z e A b e s e
L e n e E t a b i a n e I g z e e o W i s t e M e n s u t A l a  A d d i h a n e n e We b a l i h a n e
I m k w u l u I k u y I s m e Z e a k e Ye i t e M e n g i s t H a y l We  S e b h a t L e a l e m a l e m
A m e n .  

O u r  F a t h e r  w h o  a r t  i n  H e a v e n ,  H a l l o w e d  b e  t h y  n a m e .  T h y  K i n g d o m  
c o m e .  T h y  w i l l  b e  d o n e  O n  E a r t h  a s  i t  i s  i n  H e a v e n .   G i v e  u s  t h i s  d a y  o u r  
d a i l y  b r e a d  A n d  f o r g i v e  u s  o u r  t r e s p a s s e s   A s  w e  f o r g i v e  t h o s e  w h o  
t r e s p a s s  a g a i n s t  u s  A n d  l e a d  u s  n o t  i n t o  t e m p t a t i o n  B u t  d e l i v e r  u s  f r o m  
e v i l  o n e  i n  C h r i s t  J e s u s  O u r  L o r d .   F o r  t h i n e  i s  t h e  K i n g d o m  T h e  P o w e r  
a n d  t h e  G l o r y  F o r e v e r  a n d  e v e r.  A m e n .  
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ለአምላክ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአምላክነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  G o d  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለሥሉስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለሦስትነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  H o l y  Tr i n i t y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለማሕየዊ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአዳኝነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  L i fe  g i v e r  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለእዘዙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለጌትነቱ ክብር ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  H i s  G l o r y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  
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ለመንግሥቱ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመንግሥቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  K ingdo m  fo reve r  and  eve r.  

ለዕበዩ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለገናናነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  M aje sty  fo reve r  and  eve r.  

ለሥልጣኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለሥልጣኑ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  Po we r  fo reve r  and  eve r.  

ለምኲናኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለፈራጅነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  A utho r i ty  fo reve r  and  eve r.  
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ለኢየሱስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለኢየሱስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Jesus forever  and ever.  

ለክርስቶስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ 
ዓለም። 
ለክርስቶስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Chr ist forever  and ever  

ለሕማሙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመከራው ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  His  Suf fer ing  forever  and ever  
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ለከ ይደሉ ኃይል ለከ ይደሉ ስብሐት ወለከ ይደሉ 
አኮቴት ኦ እግዚእየ ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለመ ዓለም። 

ጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ለአንተ ከሀሊነት ይገባሃል 
ለአንተ ክብር ይገባሃል ለአንተ ከምስጋና ይገባሃል 
ለዘላለሙ። 

Power, Glory and blessing be to my Lord 
Jesus Christ forever and ever.

የጸሎተ ሐሙስ  ፮  ሰዓት ምንባባት
Holy/Covenant  Thursday 12  PM Readings  
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የተአምረ ማርያም መቅድም 
Introductory  Chant  to  the Mirac le  of  Mary 

ምንተኑ አዐስየኪ ዕሴተ። በእንተ ኵሉ ዘገበርኪ ሊተ። 
ማርያም ሠናይት ዘታፈቅሪ ምሕረተ። ሶበሰ ትትዓቀቢ 
ዘዚአየ ኅጢአተ። እምኢሐዮውኩ አሐተ ሰዓተ። 

ምሕረትን የምትወጂ መልካሚቱ ማርያም ስለአደረግሽልኝ 
ሁሉ ምን ዋጋ እከፍልሻለሁ ? የእኔንም ኅጢአት 
የምትቈጣጠሪ ቢሆን አንዲት ሰዓት እንኳን ባልኖርሁ ነበር። 

https://www.abbasamueleotm.org/ 130



በሰላመ ገብርኤል መልአክ ኦ እግዚእትየ ማርያም ሰላም 
ለኪ። ድንግል በኅሊናኪ ወድንግል በሥጋኪ። እመ 
እግዚአብሔር ጸባኦት ሰላም ለኪ። ቡርክት አንቲ እምአንስት 
ወቡሩክ ፍሬ ከርሥኪ። ተፈሥሒ ፍሥሕት ኦ ምልእተ ጸጋ 
እግዚአብሔር ምስሌኪ። 

እመቤቴ ማርያም ሆይ በመልአኩ ቅዱስ ገብርኤል ሰላምታ ሰላም 
እልሻለው። በሐሳብሽ ድንግል ነሽ በሥጋሽም ድንግል ነሽ። 
የአሸናፊ የእግዚአብሔር እናት ሆይ ሰላምታ ላንቺ ይገባል፡፡  
ከሴቶች ተለይተሽ አንቺ የተባረክሽ ነሽ። የማህፀንሽም ፍሬ 
የተባረከ ነው፡፡ ጸጋን የተሞላሽ ሆይ እግዚአብሔር ከአንቺ ጋር 
ነውና ደስ ይበልሽ። 

ተአምረ ማርያም ይነበባል። 

Reading of  the  Miracles of Saint Mary 
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ከተአምረ ማርያም በኃላ 

After  reading  the  Mirac les  of  Sa int  Mary  
chant  the  fo l lowing 

ወላዲተ አምላክ ማርያም እንበለ ሰብሳብ ወሩካቤ።
በይነ ዘአቀረብኩ ለኪ ንስቲተ ቃለ ይባቤ። ፈትቲ
እሙ በረከተ አፉኪ መዓዛ ከርቤ። እስመ ለነዳይ
ብእሲ ወለዘረከቦ ምንዳቤ። ኅብስተከ ፈትት
ኢሳይያስ ይቤ።

ያለ ርኩሰትና ያለ ሩካቤ አምላክን የወለድሽ ማርያም ሆይ
ስለአቀረብኩልሽ ትንሽ የምስጋና ቃል እናቱ የከርቤ መዐዛ ያለዉን
የአፍሽን በረከት ስጭ። ኢሳይያስ ለድኃ ሰዉና ችግር ላገኘዉ
እንጀራህን ስጥ ብሏልና።
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ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ መ ላ እ ክ ት ዘ አ ር ያ ም ።

ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ጻ ድ ቃ ን ዘ ገ ዳ ም ።
ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ር ደ ቱ ለ ዝ ና ም ።
ስ ብ ሐ ት ወ ክ ብ ር ወ ሰ ጊ ድ ለ ተ አ ም ር ኪ ዮ ም ።
ወ በ ተ አ ም ረ ወ ል ድ ኪ ተ ፈ ሥ ሓ ኵ ሉ ዓ ለ ም ።
እመቤታችን ማርያም ሆይ በሰማይ መላእክት ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በገዳም በሚኖሩ ጻድቃን ቊጥር ምስጋና ላንቺ 
ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በዝናሙ መዉረድ ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

ክብር ስግደትና ምስጋናም ዛሬ ለተአምርሽ ይገባል። 

በልጅሽ ተአምር ዓለሙ ሁሉ ደስ ተሰኝቷልና። 
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መቅድመ ተአምረ ኢየሱስ
ተአምረ ኢየሱስ ከመነበቡ በፊት 

Chant  before  the  reading  of  Mirac les  of  Jesus  

ኢየሱስ ክርስቶስ ጥዑመ ስም ለዘይጼዉዖ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኅብስተ ሕይወት ለዘይበልዖ።

ኢየሱስ ክርስቶስ ጽዋዓ መድኃኒት ለዘይጸዉዖ። ከመ
ይባርኩነ ይፈኑ አርዳኦ ለጸባዒነ ይጽብዖ ወልታሁ ነሢኦ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚጠራዉ ስሙ ጣፋጭ ነዉ። ኢየሱስ 
ክርስቶስ ለሚበላዉ የሕይወት እንጀራ ነዉ። 

ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚሰዋዉ የድኅነት በግ ነዉ። ይባርኩን ዘንድ 
ደቀ መዛሙርቱን ይላክ። ጋሻ ጦሩን አንሥቶ የሚጣላንን 
ይጣላዉ። 
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ኢየሱስ ክርስቶስ ዘአጽልእቲሁ ምስሌሁ። ወመስቀለ ሞቱ
ቅድሜሁ።

አዘቅተ ወይን ገቦሁ ቍርባነ አምልኮ ሥጋሁ። ያብአነ ቤተ
መርዓሁ ውስተ ደብተራሁ አመ ይትጋብኡ ለምሳሕ
ሥርግዋን ሐራሁ።

ቍስሉ ከእርሱ ጋራ መከራ መስቀሉ በፊቱ የሚታሰብ ኢየሱስ
ክርስቶስ ጎኑ

የወይን አዘቅት ሥጋው የአምልኮ መሥዋዕት የሆነ በቅድስና
ልብስና ጌጥ የተሸለሙ ባለሟሎቹ ለምሳ በሚሰበሰቡ ጊዜ ወደ
ሙሽርነቱ ድንኳን ያስገባን።
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ለጥብሓ ሥጋከ ንሴሰዮ ወለነቅዐ ደምከ ንረውዮ ኢየሱስ
ክርስቶስ በግዕ ዘቀራንዮ፤

ለላህይከ ገጽከ ንትሜነይ ከመ ንርአዮ። ውስተ ስያሓ ሱራፊ
ለስእለትየ ደዮ። ወበሕማመ ሞትከ አምላካዊ ለቍስልነ
አጥዕዮ።

የተሠዋውን ሥጋህን ተመግበን ከደምህ ምንጭ እንረካለን የቀራንዮ
በግ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ

ውበትህን እናየዉ ዘንድ እንመኛለን። በሱራፊ ጽዋ ውስጥ
ልመናችንን ጨምረዉ። አምላክ ሆይ ለሞት በሚያበቃ ሕማምህ
ቊስላችንን አድነዉ።
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ለጥብሐ ሥጋከ እጸግቦ ወለነቅዓ ደምከ
እሰርቦ ኢየሱስ ክርስቶስ በግዕ ርጉዘ ገቦ።

አይሁዳዊ ከሃዲ አሚነ ሥላሴ ዘአልቦ።
ኢተወልደ እማርያም ዘይቤለከ እመቦ፤
አህጉራተ (ጽጐጓተ) ዓለም ለይዑድ ከመ
ከልብ ርኂቦ።

ተአምረ ኢየሱስ አንብብ

Read the Miracles of Jesus 
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አመ ትመጽእ ለኰንኖ መስለ ደመ ገቦ ወአእጋር።
አማኅፀንኩ ነፍስየ ውስተ እዴከ ክቡር። ኢየሱስ
ክርስቶስ እግዚአ ሰማያት ወምድር። ይትዋቀሱ
በእንቲአየ ተኰርዖትከ በበትር። ወተሠይጦትከ ከመ
ገብር ለኅዳጥ ብሩር።

ከጎንህና ከእግሮችህ ደም ጋራ ለፍርድ በምትመጣ ጊዜ።
በከበረዉ እጅህ ውስጥ ነፍሴን አደራ አስጠበቅሁ። የሰማይና
የምድር ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ራስህን በበትር መመታትህና
እንደ ባሪያ በጥቂት ብር መሸጥህ ስለ እኔ ይከራከሩልኝ።

ከተአምረ ኢየሱስ በኃላ 
Chant  af ter  the  Mirac les  of  Jesus  i s  read 
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ሃ ሌ ሉ ያ በ ሣ ህ ለ ም ሕ ረ ት ከ ( በ ብ ዙ ኃ ሣ ህ ል ከ )
ኢ የ ሱ ስ አ ድ ኅ ነ ነ እ ም ተ ኃ ጕ ሎ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ በ አ ፈ ኵ ሉ ው ዱ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቀ ዳ ሴ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ለ ዕ ሩ ቃ ን ል ብ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ዘ ኢ ት ሠ አ ር ን ጉ ሥ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቃ ለ አ ብ ቅ ዱ ስ ።

በሁሉም አፍ የተመሰገንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ሥጋንና ነፍስን ያከበርክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
ለታረዙት ልብስ የሆንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

የማትሻር ንጉሥ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ቅዱስ የአብ አካላዊ ቃል ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
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ዲ ያ ቆ ን  ከ ወ ን ጌ ል  በ ፊ ት  

D e a c o n  C h a n t s  P s a l m s  b e f o r e  t h e  G o s p e l  i s  r e a d  

መ ዝ ሙ ር  ፴ ፡  ፲ ፫ - ፲ ፬ ( P s a .  3 0 :  1 3 - 1 4 )

እ ስ መ  ሰ ማ ዕ ኩ  ድ ም ፀ  ብ ዙ ኃ ን  እ ለ  ዐ ገ ቱ ኒ  ዐ ው ድ የ ፤
ሶ በ  ተ ጋ ብ ኡ  ኅ ቡ ረ  ላ ዕ ሌ የ ፤

ወ ተ ማ ከ ሩ  ይ ም  ሥ ጥ ዋ  ለ ነ ፍ ስ ዬ ።

የብዙ ሰዎችን ስድብ ሰምቻለሁና፤ በዙሪያው ፍርሃት ነበረ፤  በላዬ 
በአንድነት በተሰበሰቡ ጊዜ ነፍሴን ለመንጠቅ ተማከሩ።

For  I  have heard  the  s lander  of  many:  fear  was  on 
every  s ide:  whi le  they took  counsel  together  against  
me,  they devised to  take away my l i fe .  David.  
ሕዝቡም እንዲሁ ይበሉ።  

S o  l e t  t h e  p e o p l e  s ay  t h e  s a m e  w ay.  
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ዲ ያ ቆ ኑ : ሃ ሌ  ሉ ያ  ቁ ሙ  ወ አ ጽ ም ዑ  ከ መ  ን ኩ ን  ድ ል ዋ ነ  
ለ መ ን ግ ሥ ተ  ሰ ማ ያ ት  ኦ  እ ግ ዚ እ ነ ወ  አ ም ላ ክ ነ መ ሐ ረ ነ  
ወ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ወ ረ ሰ የ ነ  ድ ል ዋ ነ  ለ ሰ ሚ ዓ  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ ።  

ካ ህ ኑ :  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ  ዘ ሰ በ ከ ዮ ሐ ን ስ ቃ ለ  ወ ል ደ  
እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ።  

ዮሐንስ ያስተማረውን ቅዱስ ወንጌል ይበል። 

Pr iest  says  the  Gospel of  John is  the  Word of  God.  

Read the Holy  Gospel that  John taught .  

ሕዝቡ ምሥጋና ላንተ ይገባል ይበሉ። 

Let  the  people  say  thanksgiv ing  belongs  to  You.  

Read the Gospel  of  the  hour  

ማ ር ቆ ስ  ፲ ፬ ፡ ፲ ፪ - ፲ ፮  Mark 14:12-16 

https://www.abbasamueleotm.org/ 141



ማር . ፲፬፡ ፲፪ -፲፮ (Mar. 14: 12-16)

12 ፋሲካን በሚያርዱበት በቂጣ በዓል መጀመሪያ ቀን ደቀ
መዛሙርቱ። ፋሲካን ትበላ ዘንድ ወዴት ሄደን ልናሰናዳ ትወዳለህ?
አሉት። 13 ከደቀ መዛሙርቱም ሁለት ላከ እንዲህም አላቸው።
ወደ ከተማ ሂዱ፥ ማድጋ ውኃ የተሸከመ ሰውም ይገናኛችኋል፤

12 And the f i rst day of unleavened bread, when they
ki l led the passover, h is d isc ip les sa id unto him, Where
wilt thou that we go and prepare that thou mayest eat
the passover ? 13 And he sendeth forth two of his
disc ip les , and saith unto them, Go ye into the c i ty,
and there shal l meet you a man bear ing a pi tcher of
water : fo l low him.
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ከ ወ ን ጌ ል በ ኋ ላ ካ ህ ኑ ፦

ጸ ል ዩ  በ እ ን ተ  ጽ ን ዐ  ዛ ቲ  የ ሚ ባ ለ ው ን  ጸ ሎ ት  በ የ ክ ፍ ሉ  
ያ ን ብ ብ  ሕ ዝ ቡ ም  በ የ ም ዕ ራ ፉ  እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ( አ ቤ ቱ  
ይ ቅ ር  በ ለ ን )  እ ያ ሉ  እ የ ሰ ገ ዱ  ይ መ ል ሱ ።  

After the Reading of  the Gospel

LITANY PRAYER 

The priest  prays the Morning Litany prayer,  
after  each part,  the congregation responds with 
Lord have mercy (Egzio Tesehalene) and kneel.  
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ይ ካ . ስ ለ ዚ ች ቦ ታ መ ጽ ና ት በ ቅ ዱ ሳ ን አ ባ ቶ ቻ ች ን ስ ም
ስ ለ ሚ ጠ ሩ ም ቦ ታ ዎ ች ና ገ ዳ ማ ት በ ው ስ ጣ ቸ ው ም
ስ ለ ሚ ኖ ሩ ሽ ማ ግ ሎ ች በ ጠ ቅ ላ ላ ም ስ ለ ዚ ህ ዓ ለ ም
መ ጠ በ ቅ ጸ ል ዩ ጌ ታ ከ ክ ፉ ሁ ሉ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this church, and al l
Orthodox churches, the desert monasteries, the
elders dwell ing therein, and for the peace of
the whole world, that the Lord our God may
protect us and them from all evi l and malice
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ች ቦ ታ ና በ ሌ ሎ ች ም ቦ ታ ዎ ች ስ ለ ሚ ገ ኙ
በ ነ ፍ ስ በ ሥ ጋ ስ ለ ታ መ ሙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ለ ኛ ም ለ ነ ር ሱ ም ሕ ይ ወ ቱ ን ጤ ን ነ ቱ ን
ሰ ጥ ቶ በ ጎ ነ ገ ር ን ያ ደ ር ግ ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask God for our fathers and
brothers who are sick with any sickness
whether in this place or in any place, that the
Lord our God, may grant them and us health
and heal ing , and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ባ ሕ ር በ የ ብ ስ በ ወ ን ዝ በ ቀ ላ ይ በ ሌ ላ ው ም መ ን ገ ድ
ሁ ሉ ስ ለ ሚ ጓ ዙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ ቀ ና መ ን ገ ድ መ ር ቶ በ ሰ ላ ም በ ደ ስ ታ ወ ደ መ ኖ ሪ ያ ቸ ዉ
ይ መ ል ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for our fathers and brothers
who are travel ing and those who intend to travel
in al l places . May God aid their ways. Those who
are travel ing by seas, r ivers , lakes, roads or any
other means, may the Lord our God guide them,
bring them back to their dwel l ing place in peace,
and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ከ እ ር ሻ ስ ለ ሚ ገ ኝ ፍ ሬ ስ ለ ዛ ፎ ች ና ስ ለ ወ ይ ኖ ች
በ ዓ ለ ም ም ው ስ ጥ ፍ ሬ ን ስ ለ ም ታ ፈ ራ ዕ ን ጨ ት ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ አ ብ ዝ ቶ ከ ጥ ፋ ት ም ጠ ብ ቆ ለ ፍ ጻ ሜ
ፍ ሬ ያ ደ ር ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the winds of the
heaven, the fruits of the earth, al l the trees
and vineyards and al l fruitful trees in the
world, that Christ our God may bless them,
preserve them, and bring them to completion
in peace, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ በ ገ ዦ ች ና በ ፈ ራ ጆ ች ፊ ት
ይ ቅ ር ታ ን ና ም ሕ ረ ት ን እ ን ዲ ሰ ጠ ን ል ቡ ና ቸ ው ን ም
ሁ ል ጊ ዜ በ ቸ ር ነ ቱ እ ን ዲ ያ ራ ራ ል ን ጸ ል ዩ ።
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask that God may grant us
mercy and compassion before the sovereign
rulers and incl ine their hearts with goodness
towards us at al l t imes, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ነ ው ከ ዚ ህ በ ፊ ት ስ ለ ሞ ቱ ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። እ ነ ር ሱ ም የ ተ ቀ ደ ሱ አ ባ ቶ ቻ ች ን ሊ ቃ ነ ጳ ጳ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጳ ጳ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ኤ ጲ ስ ቆ ጶ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ቆ ሞ ሳ ት
አ ባ ቶ ቻ ች ን ቀ ሳ ው ስ ት ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ዲ ያ ቆ ና ት አ ባ ቶ ቻ ች ን መ ነ ኮ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ሕ ዝ ባ ው ያ ን ሌ ሎ ች ም ከ ክ ር ስ ቲ ያ ን ወ ገ ን በ ሞ ት ያ ረ ፉ ት ሁ ሉ
ና ቸ ዉ ። ጌ ታ ዕ ረ ፍ ተ ነ ፍ ስ ን ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r o u r f a t h e r s a n d b r e t h r e n w h o h a v e
f a l l e n a s l e e p a n d r e p o s e d i n t h e f a i t h o f C h r i s t s i n c e t h e
b e g i n n i n g , o u r h o l y f a t h e r s t h e p a t r i a r c h s , o u r f a t h e r s t h e
m e t r o p o l i t a n s , o u r f a t h e r s t h e b i s h o p s , o u r f a t h e r s t h e
h e g o m e n s , o u r f a t h e r s t h e p r i e s t s , o u r b r e t h r e n t h e d e a c o n s ,
o u r f a t h e r s t h e m o n k s , a n d o u r b r e t h r e n t h e l a y m e n , a n d f o r
t h e r e p o s e o f a l l C h r i s t i a n s w h o h a v e f a l l e n a s l e e p , t h a t t h e
L o r d o u r G o d m a y r e p o s e t h e i r s o u l s , a n d f o r g i v e u s o u r s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . የ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም ነ ት ላ ል ተ ፈ ጸ መ ላ ቸ ው
ወ ገ ኖ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ካ ቸ ው ዘ ን ድ እ ስ ከ
መ ጨ ረ ሻ ዪ ቱ ም ሕ ቅ ታ በ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ያ ጸ ና ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the catechumens, that
the Lord our God may bless them, enl ighten
their hearts, confirm them in the Orthodox
faith unti l the last breath, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ሐ ዋ ር ያ ት ስ ላ ጸ ኗ ት ና ስ ለ ሰ በ ሰ ቧ ት ስ ለ አ ን ዲ ት
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሰ ላ ም ጸ ል ዩ ። ስ ለ ሕ ዝ ቡ ም ሁ ሉ
መ ዳ ን ና ስ ለ ቦ ታ ው ሁ ሉ መ ጠ በ ቅ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray for the peace of the church, for the
apostles and the gathering of the church. And
for the salvation of al l the people, and for al l
the places and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ን ዑ ድ ክ ቡ ር ስ ለ ሚ ሆ ን ስ ለ አ ባ ታ ች ን
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ የ ኢ ት ዮ ጵ ያ ፓ ት ር ያ ር ክ ሊ ቀ ጳ ጳ ሳ ቱ
አ ባ ታ ች ን አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ና ብ ፁ ዕ አ ባ ታ ች ን
አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ በ ሕ ይ ወ ት በ ሞ ት በ ኑ ሮ ም
ስ ለ ሚ ደ ር ስ ባ ቸ ዉ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ሕ ይ ወ ታ ቸ ው ን ጠ ብ ቆ
ለ ብ ዙ ዘ መ ን በ መ ን በ ረ ስ ብ ከ ታ ቸ ው ያ ጸ ና ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )
Priest :  Pray and ask for  the l i fe  of  our  honored 
father,  our  patr iarch Abba ( . . . ) ,  the archbishops 
______ and __________,  that  the Lord God may 
keep them and conf irm them on his  throne for  
many years  and long peaceful  t imes,  and forgive 
us our  s ins.  
People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ስ ለ አ ን ድ ነ ታ ች ን ና የ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ስ ላ ላ ቸ ው
ሕ ዝ በ ክ ር ስ ቲ ያ ን አ ን ድ ነ ት ጌ ታ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ና
በ ሰ ላ ም ያ ስ ፈ ጸ ማ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray that the Lord wil l  guard them and 
make them l ive in peace by the unity of  the 
Christ ian community because of  our unity and 
of the true rel igion and forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ከ በ ረ ች ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን መ ባ ን ስ ለ ሚ ያ ቀ ር ቡ
ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ክ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። በ ሥ ራ ቸ ው ም
እ ን ዲ ጸ ኑ ይ ረ ዳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for those who offer  an offering for  
the glorious church.  That the Lord may bless 
them. That he might sustain them and forgive 
us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ም እ መ ና ን ን በ የ ስ ፍ ራ ቸ ው ሁ ሉ በ ቸ ር ነ ት
ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ና ለ በ ጎ ነ ገ ር ስ ለ ሚ ደ ክ ሙ የ ቀ ና ሃ ይ ማ ኖ ት
ስ ላ ላ ቸ ው ሰ ዎ ች ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ ዋ ጋ ቸ ው ን
እ ን ዲ ሰ ጣ ቸ ው ና ይ ቅ ር ታ ን እ ን ዲ ያ ደ ር ግ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for every bel iever who has the true 
rel igion and for those who care and labor for  
the the good of the Church.  That the Lord bless 
them and reward them and forgiveness and 
forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ቊ ር ባ ን የ ሚ ሆ ን ስ ን ዴ ው ን ዕ ጣ ኑ ን ዘ ቢ ቡ ን
የ ሚ ነ በ ብ ባ ቸ ው መ ጻ ሕ ፍ ት ን ሌ ላ ው ን ም የ ቤ ተ መ ቅ ደ ስ
ዕ ቃ ሁ ሉ በ መ ስ ጠ ት ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ መ ን ግ ሥ ተ ሰ ማ ያ ት የ በ ለ ጠ ዋ ጋ ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who care for the
sacrif ices, the oblations, the wine, the oi l , the
incense, the covering, the books of prayers, the
altar vessels, that the Lord our God may reward
them in heavenly Jerusalem, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ስ ማ ቸ ው ን በ ያ ን ዳ ን ዳ ቸ ው እ ን ድ ን ጠ ራ ስ ላ ዘ ዙ ን ስ ለ
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሊ ቃ ው ን ት ና ስ ለ ታ ላ ላ ቆ ች አ ባ ቶ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ በ ረ ከ ት ን ሰ ጥ ቶ በ ባ ለ ስ ል ጣ ኖ ች ና በ ሹ ማ ም ት
ፊ ት በ ፈ ራ ጆ ች ም አ ደ ባ ባ ይ ፍ ቅ ር ን መ ወ ደ ድ ን ያ ድ ላ ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l for our fathers, the
Orthodox metropol itans and bishops in every
place who asked us to remember them by name in
our prayers, that the Lord God may bless and
remember them with His mercy and grant them
grace before powerful rulers , and forgive us our
s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ደ ዌ ሥ ጋ በ ደ ዌ ነ ፍ ስ ለ ደ ከ ሙ ና ለ ተ ቸ ገ ሩ
ለ ባ ል ቴ ቲ ቱ ም አ ባ ት እ ና ት ለ ሌ ላ ቸ ው ለ ድ ኆ ቹ ል ጆ ች ና
ለ ተ ጨ ነ ቁ ሰ ዎ ች ዘ ር ለ ዘ ሩ እ ር ሻ ላ ረ ሱ ለ ሚ ሸ ጡ
ለ ሚ ገ ዙ ለ ተ ጨ ነ ቀ ች ም ሰ ው ነ ት በ ማ ና ቸ ው ም ቦ ታ ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the poor, the needy, the
aff l icted, the weak, the farmers, the traders, the
father less and al l those who are in advers it ies of
any kind, that the Lord our God has kindness on
them and us, and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ግ ዞ ት በ ም ር ኮ ኝ ነ ት ተ ይ ዘ ው ለ ተ ጨ ነ ቁ አ ገ ር
ለ ቀ ው ለ ተ ሰ ደ ዱ በ አ ጋ ን ን ት አ ሸ ክ ላ ም ለ ተ ያ ዙ ሰ ዎ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ከ ግ ዞ ት ከ ም ር ኮ ኝ ነ ት ያ ወ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
ይ ቅ ር ታ ው ን ም ሰ ጥ ቶ እ ነ ር ሱ ን ም እ ኛ ን ም ያ ድ ነ ን
ዘ ን ድ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who are in the
distress of prisons and dungeons, and those in
captivity or exi le, and those who are aff l icted
by devils , that the Lord our God may free them
from their hardships, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ለ ነ ፍ ሳ ቸ ው ይ ቅ ር ታ ን እ የ ፈ ለ ጉ ክ ቡ ር በ ሆ ነ
በ ዚ ህ ስ ፍ ራ ስ ለ ተ ሰ በ ሰ ቡ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። የ አ ም ላ ካ ች ን
የ ጌ ታ ች ን ይ ቅ ር ታ ፈ ጥ ኖ ይ ደ ረ ግ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l the souls assembled
with us this day, in this holy place, seeking
mercy for their souls, that the mercies of the
Lord our God may come upon them speedily
and us, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ህ ዓ መ ት ስ ለ ዝ ና ም መ ዝ ነ ም ስ ለ ባ ሕ ር ና ስ ለ
ወ ን ዞ ች ም መ ም ላ ት ጸ ል ዩ ። እ ው ነ ተ ኛ አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ
በ ረ ከ ቱ ን ሰ ጥ ቶ እ ስ ከ ል ካ ቸ ው እ ን ዲ መ ላ ቸ ው ለ ም ድ ር ም
ል ም ላ ሜ ው ን ሰ ጥ ቶ ደ ስ እ ን ዲ ያ ሰ ኛ ት ሥ ጋ ዊ ን ደ ማ ዊ ን ሁ ሉ
በ ረ ድ ኤ ት እ ን ዲ ያ ጸ ና ለ እ ን ስ ሳ ት ም ሁ ሉ ድ ኅ ነ ት ን እ ን ዲ ሰ ጥ
ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r t h e r i s i n g o f t h e w a t e r s o f t h e r i v e r s
t h i s y e a r, t h a t C h r i s t o u r L o r d m a y b l e s s t h e m a n d r a i s e t h e m
a c c o r d i n g t o t h e i r m e a s u r e , g i v e j o y t o t h e f a c e o f t h e e a r t h ,
s u s t a i n u s , d e l i v e r m a n a n d b e a s t , a n d l i f t a w a y f r o m t h e w o r l d
d e a t h , i n f l a t i o n , p l a g u e s , a n n h i l a t i o n , e v a c u a t i o n , a n d t h e
s w o r d o f t h e e n e m i e s . G r a n t p e a c e a n d t ra n q u i l i t y i n o u r h o l y
c h u r c h a n d r a i s e t h e s t a t e o f C h r i s t i a n s i n e v e r y p l a c e a n d
a r o u n d t h e w h o l e w o r l d t i l l t h e l a s t b r e a t h , a n d f o r g i v e u s o u r
s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . በ ጸ ሎ ታ ች ን እ ና ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ አ ስ ቡ ን
( አ ት ር ሱ ን ) ስ ላ ሉ ን ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር በ በ ጎ
ያ ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ በ የ ጊ ዜ ው ም ይ ቅ ር ይ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who requested
from us to remember them in our prayers by
name, that the Lord our God may remember
them according to His goodness at al l t imes,
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ይ ህ ች ን ሳ ም ን ት ጌ ታ በ በ ጎ ይ ፈ ጸ ማ ት ዘ ን ድ
ከ ኛ ም የ ጠ ላ ት ን መ ፈ ታ ተ ን አ ር ቆ ሰ ው ነ ታ ች ን ን
እ ን ዲ ያ ድ ን ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray that the Lord wil l complete this
week in peace and to save our bodies from the
temptation of our enemy and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ጌ ታ ች ን አ ም ላ ካ ች ን ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን
ል መ ና ች ን ን ም ተ ቀ ብ ሎ ለ ዚ ያ ለ ፋ ሲ ካ ው እ ን ዲ ያ በ ቃ ን
የ ት ን ሣ ኤ ው ን ም ብ ር ሃ ን በ ፍ ጹ ም ደ ስ ታ እ ን ዲ ያ ሳ የ ን
ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this Holy Week of
Pascha, of our Good Savior, that He may
complete it for us in peace and show us the joy
of His holy resurrection in safety and forgive us
our sins.

People: Lord have mercy.
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ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ላ ክ ነ ዘ መ ጽ አ ወ ሐ መ በ እ ን ቲ አ ነ በ ሕ ማ ማ ቲ ሁ
ቤ ዘ ወ ነ ።

ክ ር ስ ቶ ስ አምላካችን ሰዉ ሁኖ መጥቶ ስለእኛ መከራ ተቀበለ
በመከራውም አዳነን።

Christ our Lord who came down from heaven, has
suffered for us and saved us through His
aff l ict ion.

ን ሰ ብ ሖ ወ ና ል ዕ ል ስ ሞ ኅ ቡ ረ እ ስ መ ው እ ቱ ገ ብ ረ
መ ድ ኃ ኒ ተ በ ዕ በ የ ሣ ህ ሉ ።

እርሱ በይቅርታው ገናናነት ድኅነትን አድርጎአልና በአንድነት ፈጽመን 
ስሙን እናመስግን። 

According to His steadfast love, together we
praise and exalt His name because he saves us.
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ትእዛዝ ሕዝቡ በሁለት ክፍል ሁነው የሚከተለዉን ጸሎት ሁለት ጊዜ
በመከታተል አንድ ጊዜ በማስተዛዘል ይበሉት።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን እ ብ ኖ ዲ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ታ ዖ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ማ ስ ያ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኢ የ ሱ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ክ ር ስ ቶ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን አ ማ ኑ ኤ ል ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ት ስ ቡ ጣ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ትእዛዝ ከዚህ በኋላ ኪርያላይሶን (4 1 ) አርባ አንድ ጊዜ ይባል።
ይኸውም በአንድ ወገን ሃያ አንድ በሌላው ወገን ሃያ ጊዜ።
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የ ቡ ራ ኬ ጸ ሎ ት P r a y e r o f B l e s s i n g b y P r i e s t

ከ ዚ ህ በ ኋ ላ ሕ ዝ ቡ ይ ቀ መ ጡ ። ካ ህ ኑ ግ ን ቆ ሞ ፊ ቱ ን ወ ደ ሕ ዝ ቡ መ ል ሶ የ ቡ ራ ኬ ው ን ጸ ሎ ት ይ በ ል ።

L e t t h e p e o p l e s e a t a n d t h e p r i e s t w i l l s t a n d a n d t u r n h i s f a c e
t o t h e p e o p l e , a n d s a y t h e p r a y e r o f t h e b l e s s i n g .

የኢየሱስ ክርስቶስ ማኅበር ቤተ ሰብእ የምትሆኑ ወንድሞቼ ሆይ
በዚች በጌታ ማደርያ መሰብሰባችሁ አይሁድ ፋሲካቸውን
በአደረጉበት ቀን በመቅናታቸው ለኅጢያተኞች አሳልፈው በሰጡ ጊዜ
ጌታችን የተቀበለውን መከራ ሞቱን ጎኑን መወጋቱን ደሙን ማፍሰሱን
መስቀሉን እያሰባችሁ ነው።

ስለዚህ እግዚአብሔር ድካማችሁንና ጸሎታችሁን ስግደታችሁንና
መዝሙራችሁን ይቀበልላችሁ ከኅሊና ሥጋ የተነሣ በኅሊና መንፈስ
የምትሹትን ሁሉ በፈቃዱ ይፈጽምላችሁ።

ተስፋ ትንሣኤውን ይስጣችሁ የደስታውን ቃል ያሰማችሁ
በይቅርታው ቸርነት ከመከራው ይሠውራችሁ።
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ደቀ መዛሙርቱን እንደጐበኛቸው እንዲሁ እናንተንም ይጎብኛችሁ።

በኅጢአት እንዳትወድቁ ይደግፋችሁ ከሐዘናችሁ ያረጋጋችሁ
ከድካማችሁ ያጽናችሁ።

እናንተንም ለማገልገል የተዘጋጀሁ ከምሆን ከእኔ ከወንድማችሁ ጋር።

በሩቅና በቅርብ ካሉ በጸሎታችሁም ከተማጸኑ ወንድሞቻችን ሁሉ
ጋራ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በመጣ ጌዜ በደስታ ቀን ከናንተ ጋር
አንድ ይሆኑ ዘንድ።

በአባታችሁ ጉባኤ በቀኙ ያቁማችሁ በጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ
ሥጋና ደም ተድላ ደስታ ወደሚገኝበት ቤቱ ወደ መንግሥተ ሰማያት
ያግባችሁ ለዘላለሙ።

ሕዝቡ ስለ ክርስቶስ ሥጋና ደም አሜን ይደረግልን ይሁን ይሁን
ይበሉ።
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መ ል ክ አ  ሕ ማ ማ ት ዘ ቀ ት ር  ሰ ዓ ት

ጸ ሎ ት  ሰ ብ ዓ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  ዘ ደ ረ ሰ  አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  መ ም ህ ር  ዘ ጋ ሥ ጫ
ሰ ላ መ  ማ ር ያ ም  ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት  ።  

የሰባቱ ጊዜያት የአባ  ጊዮርጊስ ጸሎት የ ስድስት ሰዓት የእመቤታችን ሰላምታ 

ሰ ላ ም  ለ ኪ  አ ት ሮ ን ሰ  መ ለ ኮ ት  
ሰ ላ ም  ለ ኪ  ማ ር ያ ም  መ ን በ ረ  ስ ብ ሐ ት  
ሰ ላ ም  ለ ኪ  ደ ብ ተ ራ  ብ ር ሃ ን  ስ ፍ ሕ ት ።  

ሰ ላ ም  ለ ኪ  ን ግ ሥ ተ  ይ ሁ ዳ  
ሰ ላ ም  ለ ኪ  ፀ ሐ የ  መ ር ሙ ዳ  
ሰ ላ ም  ለ ኪ  ድ ን ግ ላ ዊ ት  እ ም  
ዘ ም ስ ለ  ሰ ጊ ድ  ን ኤ ም ኅ ኪ  በ ል ።
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ሰ ላ ም  ለ ኪ  ማ ር ያ ም  ው ድ ስ ት  በ አ ፈ  ኵ ሉ  ፍ ጥ ረ ት  

ታ ቦ ት  አ ን ቲ  ዘ ሙ ሴ  ጽ ላ ት  

ዘ ሕ ግ  ወ ዘ ሥ ር ዓ ት  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።  

ገ ይ በ  ብ ሩ ር  ጽ ሪ ት  ወ ም ቅ ዳ ሐ  ን ጹ ሕ  ሐ ሊ ብ  

ማ ር ያ ም  መ ሶ ብ  ዘ መ ና  ል ሁ ብ  እ ን ተ  ጾ ር ኪ  ሲ ሳ የ  
ሕ ዝ ብ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።  

ት ር ሲ ተ  ቤ ቱ  ሠ ና ይ  ለ ነ ቢ ይ  ሐ ጌ  

ወ ወ ለ ት  አ ን ቲ  ዘ ሰ ሎ ሞ ን  ሐ ር ጌ  

ማ ር ያ ም  ዘ መ ነ  ጽ ጌ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።

https://www.abbasamueleotm.org/ 170



እ መ  ቅ ድ ው  በ ግ ዕ  ዘ ቀ ተ ል ዎ  በ ግ ፍ ዕ  

ወ ደ ብ ተ ራ  ስ ም ዕ  ዘ ጳ ው ሎ ስ  ረ ድ እ  

ማ ር ያ ም  ዘ መ ነ  ፍ ግ ዕ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።

ኦ ር ያ ሬ ስ  ሰ ማ ይ  ል ብ ስ ኪ  ወ አ ሣ እ ን ኪ  እ ብ ላ  

ጽ ጌ  ደ ን ጐ ላ ት  ቀ ይ ሕ  ዘ ም ድ ረ  ቈ ላ  

ማ ር ያ ም  ዘ መ ነ  ተ ድ ላ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።

በ መ ድ በ ለ  ማ ኅ በ ር  ጽ ፉ ቅ  እ ዌ ድ ስ ኪ  በ ጻ ሕ ቅ  

ከ መ  ት ም ዐ ድ ኒ  ነ ገ ራ ተ  ጽ ድ ቅ  

ማ ር ያ ም  ዘ መ ነ  ዕ ር ቅ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።   
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ተ ደ ን ግ ሎ  ሥ ጋ  ወ ነ ፍ ስ  ለ ባ ሕ ቲ ት ከ  ኮ ነ  

አ መ ኒ  በ ጎ ል  ወ ለ ድ ኪ  ሕ ፃ ነ  

ኢ ረ ስ ሐ  ወ ኢ ማ ሰ ነ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።

እ ሙ  በ ሊ ዮ  በ እ ን ቲ አ የ  ለ ፍ ሬ  ከ ር ሥ ኪ  እ ብ ኖ ዲ  

ላ ዕ ሌ ሁ  ም ሕ ረ ተ  ኢ ታ ጐ ን ዲ  

እ መ  አ ሕ ዘ ነ ከ  ብ እ ሲ  አ ባ ዲ  

ቤ ዛ  ነ ፍ ሱ  ን ጽ ሕ የ  እ ፈ ዲ ።  

ስ ብ ሐ ት  ለ ከ  ኦ  ዘ ተ ቀ ኖ ከ  ኢ የ ሱ ስ  ጻ ድ ቅ  ማ እ ከ ለ  ፪  ፈ ያ ት ።  

እ ን ዘ  ኢ ት ከ ው ን  አ ን ተ  ገ ባ ሬ  እ ኪ ት  

ከ መ  ት ስ ዐ ር  ቀ ኖ ተ  ሞ ት  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።  
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እ ፎ  ሰ ፋ ሕ ከ  አ ዕ ዳ ዊ ከ  ወ ተ ሰ ቀ ል ከ  በ ዕ ፅ  

ዕ ጽ ወ ተ  ቀ ላ ያ ት  ታ ር ኁ  አ ም ሳ ለ  አ ን ቀ ጽ  

እ ን ተ  ሖ ር ከ  ብ ሔ ረ  ግ ብ ጽ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።

ፀ ሐ ይ  ብ ሩ ህ  አ ሜ ሃ  ጊ ዜ  ቀ ት ር  ጸ ል መ  

ወ ር ኅ ኒ  ጽ ዱ ል  ተ መ ሰ ለ  ደ መ  

ት ን ቢ ት  ከ መ  ቀ ደ መ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።

ለ አ ብ ር ሃ ም  አ ብ  ቀ ዳ ሚ  ዘ አ ስ ተ ር አ ይ ኮ  ክ ር ስ ቶ ስ  

ቀ ት ረ  ታ ሕ ተ  ዕ ፀ  ድ ር ስ  

ዘ ሰ ቀ ል ከ  ከ መ  እ ቡ ስ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።
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ሐ ዘ ነ  ማ ር ያ ም  እ ም ከ  ነ ጺ ረ ከ  ለ ዘ ታ ፈ ቅ ሮ  ሐ ዋ ር ያ  
ት ቤ ሎ  እ ም ከ  ነ ያ  
ከ መ  ት ና ዝ ዝ  ብ ዝ ኅ  ብ ካ ያ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።  

ዘ ሰ አ ል ከ  ማ የ  እ ም ነ  ሳ ም ራ ዊ ት  ብ እ ሲ ት  
ከ መ  ት ፈ ጽ ም  ኵ ሎ  ነ ገ ረ  ት ስ ብ እ ት  
እ ን ዘ  አ ን ተ  ማ የ  ሕ ይ ወ ት ።  

ሕ ጽ ረ ነ  ወ ት ረ  እ ግ ዚ ኦ  ለ ደ ቂ ቅ  ዛ ቲ  ማ ኅ በ ር  
በ መ ስ ቀ ል ከ  መ ግ ረ ሬ  ፀ ር  
እ ም ድ ድ ቅ  ወ እ ም ጋ ኔ ነ  ቀ ት ር  
ወ እ ም ኵ ሉ  ዘ ይ መ ጽ እ  ግ ብ ር
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ግ ና ይ  ለ ክ ሙ  ሥ ሉ ስ  ቅ ዱ ስ  ዕ ሩ ያ ነ  አ ካ ል  ወ ገ ጽ  

ዘ አ ስ ተ ር አ ይ ክ ሙ  እ ን በ ለ  ሕ ጸ ጽ  

ጊ ዜ  ቀ ት ር  ታ ሕ ተ  ዕ ፅ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

ለ ን ግ ሥ ክ ሙ  ሰ ገ ደ  አ ብ ር ሃ ም  በ ር እ ሱ  

ቤ ተ  ገ ብ ር ክ ሙ  እ ን ዘ  ይ ብ ል  ገ ኃ ሡ  

አ ጋ ዕ ዝ ት የ  ዘ ት ሤ ለ ሱ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

በ ላ ዕ ለ  ማ ር ያ ም  ድ ን ግ ል  ሥ ላ ሴ ክ ሙ  ተ ረ ክ በ  

በ ዮ ር ዳ ኖ ስ  ቅ ድ መ  ወ በ ታ ቦ ር  ካ ዕ በ  

ወ ን ጌ ል  ከ መ  ነ በ በ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።

https://www.abbasamueleotm.org/ 175



ለ ቤ ተ  ክ ር ስ ቲ ያ ን  ሥ ላ ሴ  አ ና ቅ ጺ ሃ  አ ን ት ሙ  

ሱ ራ ፌ ል ኒ  በ ቅ ዳ ሴ ሆ ሙ  

ያ ኤ ም ሩ  ግ ጻ ዌ ክ ሙ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

ፈ ጣ ሪ ያ ነ  ፀ ሐ ይ  ወ ወ ር ኅ  አ ጋ ዕ ዝ ት የ  ሥ ላ ሴ  

ዘ ነ ጸ ሩ ክ ሙ  ኤ ል ያ ስ  ወ ሙ ሴ  

በ ክ ብ ር  ወ በ ዉ ዳ ሴ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።
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ጠ ፈ ረ  ቤ ት ክ ሙ  ማ ይ  ዘ ኅ ብ ሩ  

የ አ ኵ ቱ ክ ሙ  እ ን ተ  ነ ጸ ር ዎ  ኅ ሩ ያ ን  አ ን ጋ ድ  

በ ስ ኢ ል  ወ በ ሰ ጊ ድ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

አ ብ  ወ ወ ል ድ  ወ መ ን ፈ ስ  ቅ ዱ ስ  ለ ዝ ክ ር ክ ሙ  
ሕ ይ ወ ት  

ሶ በ  ከ ና ፍ ር የ  እ ከ ሥ ት  

ስ መ  ዚ አ ክ ሙ  በ ኵ ሉ  ሰ ዓ ት  

ይ ስ ማ ዕ  እ ም አ ፉ የ  ወ ይ ደ ን ግ ፅ  ሞ ት ።  
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ስብሐት ለእግዚአብሔር ኪያነ ዘፈጠረ ከመ
ናምልኮ

ስብሐት ለማርያም እመ አምላክ እግዝእትነ
ወመድኃኒትነ

ስብሐት ለመስቀለ ክርስቶሰ ዕፀ መድኃኒት
ኃይልነ ወፀወን ነ።

ጸሎተ  ቡራኬ 
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ግብረ ሕማማት ጸሎተ ሐሙስ ቀን
Gibi re Himamat i

Holy/Covenant  Thursday

በዘጠኝ ሰዓት 
3 PM

https://www.abbasamueleotm.org/ 179



ትእዛዝ ጸሎተ ሐሙስ በዘጠኝ ሰዓት ካህናት በከበረች በቤተ 
ክርስቲያን ተሰብስበው የዳዊትን መዝሙር አኮኑ ለእግዚአብሔር 
(መዝሙር 8 1 :  1 )  ከሚለው ጀምሮ እስከ ወአጽገቦሙ መዓረ 
እምኰኵሕ ተሀበኒ ተምኔትየ ኵሎ አሚረ (መዝሙር 110 :  10)  
የሚለው ድረስ ይፀልዩ። 

ውዳሴ ማርያምን የሐሙስን ይድገሙ። መሪ ሃሌ ሉያ ይቤ እግዚእነ 
ኢየሱስ ክርስቶስ ይበል። 

t i ’ izazi (Order)  On Holy/Covenant Thursday 9 th

hour,  let  the priests  gather in Church to pray the 
Song of David (Psalms 81:  1)  to Psalms 110:10

Let them pray the Thursday  Praise of  Mary and 
chant the below hymn. 
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ሉቃስ 

ሃሌ ሉያ ይቤ እግዚእነ ኢየሱስ ክርስቶስ እንዘ ይሜህረነ በወንጌለ ሉቃስ 

ወባሕቱ ይቀልል ሰማይ ወምድር ይኅልፍ እምትደቅ አሐቲ ቃል 

እምኦሪት። 

ሁሉም በአንድነት እየሰገዱ 6 በግራ 6 በቀኝ በአንድ ዓይነት ዜማ 

አሥራ ሁለት ጊዜ ለከ ኃይል ይበሉ። 

This  is  chanted 12 t imes (6  t imes alternat ing on the 

r ight  and left  a is les  of  the Church)  with prostrat ions 

and after  each they rec ite  “Our Father. . .”
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ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት  ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  

fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ዐማኑኤል አምላኪየ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ፈጣሪዬ ዐማኑኤል ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ ይገባል።  

E m m a n u e l  my  G o d ,  F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ኦ  እግዚእየ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ጌታዬ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

O  M y  L o r d  J e s u s  C h r i s t ,  fo r  T h i n e  i s  t h e  p o we r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.
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ኃይልየ ወፀወንየ ዉእቱ እግዚእየ እስመ ኮንከኒ ረዳእየ እብል 

ወአኮቴት 

አቡነ ዘበሰማያት ይትቀደስ ስምከ 

ኃይሌና አምባ መጠጊያዬ ጌታዬ ነህ ረዳት ሁነኸኛልና በምሥጋና 

እንዲህ እላለሁ 

በሰማያት ያለህ አባታችን ሆይ ስምህ ይመስገን 

The Lord is  my power,  strength and shelter;  for  
you became my Holy Salvation,  I  say with thanks -
giving 

Lord ’s prayer: Our Father
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አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  /  A b u n e Z e b e s e m a y a t /  አ ባ ታ ችን  ሆ ይ  /  O u r  F a t h e r   

አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  ይ ት ቀ ደ ስ  ስ ም ከ  ት ም ጻ እ  መ ን ግሥት ከ  ወ ይ ኩ ን  ፈ ቃ ደ ከ  በ ከ መ  በ ሰ ማ ይ  ከ ማ ሁ  

በ ም ድ ር  ሲ ሳ የ ነ  ዘ ለ ለ  ዕ ለ ት ነ  ሀ በ ነ  ዮ ም  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  ለ ነ  ወ ጌ ጋ የ ነ  ከ መ  ን ሕ ነ ኒ  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  

ለ ነ  ኢ ታ ብ አ ነ  እ ግ ዚ ኦ ው ስ ተ  መ ን ሱ ት  አ ላ  አ ድ ኅ ነ ነ  ወ ባ ል ሐነ  እ ም ኵ ሉ  እ ኩ ይ  እ ሰ መ  ዚ አ ከ   ይ እ ቲ  

መ ን ግ ሥ ት  ኃ ይ ል  ወ ስ ብ ሐ ት  ለ ዓ ለ መ  ዓ ለ ም  አ ሜ ን  ።  

A b u n e Z e b e s e m a y a t Y i t k e d e s S i m i k e T i m s a M e n g i s t i k e We y i k u n F e k a d e k e
B e k e m e B e s e m a y K e m a h u B e m e d i r S i s a y e n e Z e l e l e I l i t e n e H a b e n e y o m
H i d i g L e n e A b e s a n e We g e g a y e n e K e m e N i h i n e n e e N i h i d i g L e z e A b e s e
L e n e E t a b i a n e I g z e e o W i s t e M e n s u t A l a  A d d i h a n e n e We b a l i h a n e
I m k w u l u I k u y I s m e Z e a k e Ye i t e M e n g i s t H a y l We  S e b h a t L e a l e m a l e m
A m e n .  

O u r  F a t h e r  w h o  a r t  i n  H e a v e n ,  H a l l o w e d  b e  t h y  n a m e .  T h y  K i n g d o m  
c o m e .  T h y  w i l l  b e  d o n e  O n  E a r t h  a s  i t  i s  i n  H e a v e n .   G i v e  u s  t h i s  d a y  o u r  
d a i l y  b r e a d  A n d  f o r g i v e  u s  o u r  t r e s p a s s e s   A s  w e  f o r g i v e  t h o s e  w h o  
t r e s p a s s  a g a i n s t  u s  A n d  l e a d  u s  n o t  i n t o  t e m p t a t i o n  B u t  d e l i v e r  u s  f r o m  
e v i l  o n e  i n  C h r i s t  J e s u s  O u r  L o r d .   F o r  t h i n e  i s  t h e  K i n g d o m  T h e  P o w e r  
a n d  t h e  G l o r y  F o r e v e r  a n d  e v e r.  A m e n .  
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ለአምላክ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአምላክነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  G o d  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለሥሉስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለሦስትነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  H o l y  Tr i n i t y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለማሕየዊ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአዳኝነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  L i fe  g i v e r  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለእዘዙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለጌትነቱ ክብር ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  H i s  G l o r y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  
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ለመንግሥቱ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመንግሥቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  K ingdo m  fo reve r  and  eve r.  

ለዕበዩ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለገናናነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  M aje sty  fo reve r  and  eve r.  

ለሥልጣኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለሥልጣኑ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  Po we r  fo reve r  and  eve r.  

ለምኲናኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለፈራጅነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  A utho r i ty  fo reve r  and  eve r.  
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ለኢየሱስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለኢየሱስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Jesus forever  and ever.  

ለክርስቶስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ 
ዓለም። 
ለክርስቶስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Chr ist forever  and ever  

ለሕማሙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመከራው ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  His  Suf fer ing  forever  and ever  

https://www.abbasamueleotm.org/ 187



ለከ ይደሉ ኃይል ለከ ይደሉ ስብሐት ወለከ ይደሉ 
አኮቴት ኦ እግዚእየ ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለመ ዓለም። 

ጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ለአንተ ከሀሊነት ይገባሃል 
ለአንተ ክብር ይገባሃል ለአንተ ከምስጋና ይገባሃል 
ለዘላለሙ። 

Power, Glory and blessing be to my Lord 
Jesus Christ forever and ever.

የጸሎተ ሐሙስ ፱ ሰዓት ምንባባት
Holy/Covenant  Thursday 3  PM Readings  
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የተአምረ ማርያም መቅድም 
Introductory  Chant  to  the Mirac le  of  Mary 

ምንተኑ አዐስየኪ ዕሴተ። በእንተ ኵሉ ዘገበርኪ ሊተ። 
ማርያም ሠናይት ዘታፈቅሪ ምሕረተ። ሶበሰ ትትዓቀቢ 
ዘዚአየ ኅጢአተ። እምኢሐዮውኩ አሐተ ሰዓተ። 

ምሕረትን የምትወጂ መልካሚቱ ማርያም ስለአደረግሽልኝ 
ሁሉ ምን ዋጋ እከፍልሻለሁ ? የእኔንም ኅጢአት 
የምትቈጣጠሪ ቢሆን አንዲት ሰዓት እንኳን ባልኖርሁ ነበር። 
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በሰላመ ገብርኤል መልአክ ኦ እግዚእትየ ማርያም ሰላም 
ለኪ። ድንግል በኅሊናኪ ወድንግል በሥጋኪ። እመ 
እግዚአብሔር ጸባኦት ሰላም ለኪ። ቡርክት አንቲ እምአንስት 
ወቡሩክ ፍሬ ከርሥኪ። ተፈሥሒ ፍሥሕት ኦ ምልእተ ጸጋ 
እግዚአብሔር ምስሌኪ። 

እመቤቴ ማርያም ሆይ በመልአኩ ቅዱስ ገብርኤል ሰላምታ ሰላም 
እልሻለው። በሐሳብሽ ድንግል ነሽ በሥጋሽም ድንግል ነሽ። 
የአሸናፊ የእግዚአብሔር እናት ሆይ ሰላምታ ላንቺ ይገባል፡፡  
ከሴቶች ተለይተሽ አንቺ የተባረክሽ ነሽ። የማህፀንሽም ፍሬ 
የተባረከ ነው፡፡ ጸጋን የተሞላሽ ሆይ እግዚአብሔር ከአንቺ ጋር 
ነውና ደስ ይበልሽ። 

ተአምረ ማርያም ይነበባል። 

Reading of  the  Miracles of Saint Mary 
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ከተአምረ ማርያም በኃላ 

After  reading  the  Mirac les  of  Sa int  Mary  
chant  the  fo l lowing 

ወላዲተ አምላክ ማርያም እንበለ ሰብሳብ ወሩካቤ።
በይነ ዘአቀረብኩ ለኪ ንስቲተ ቃለ ይባቤ። ፈትቲ
እሙ በረከተ አፉኪ መዓዛ ከርቤ። እስመ ለነዳይ
ብእሲ ወለዘረከቦ ምንዳቤ። ኅብስተከ ፈትት
ኢሳይያስ ይቤ።

ያለ ርኩሰትና ያለ ሩካቤ አምላክን የወለድሽ ማርያም ሆይ
ስለአቀረብኩልሽ ትንሽ የምስጋና ቃል እናቱ የከርቤ መዐዛ ያለዉን
የአፍሽን በረከት ስጭ። ኢሳይያስ ለድኃ ሰዉና ችግር ላገኘዉ
እንጀራህን ስጥ ብሏልና።
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ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ መ ላ እ ክ ት ዘ አ ር ያ ም ።

ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ጻ ድ ቃ ን ዘ ገ ዳ ም ።
ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ር ደ ቱ ለ ዝ ና ም ።
ስ ብ ሐ ት ወ ክ ብ ር ወ ሰ ጊ ድ ለ ተ አ ም ር ኪ ዮ ም ።
ወ በ ተ አ ም ረ ወ ል ድ ኪ ተ ፈ ሥ ሓ ኵ ሉ ዓ ለ ም ።
እመቤታችን ማርያም ሆይ በሰማይ መላእክት ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በገዳም በሚኖሩ ጻድቃን ቊጥር ምስጋና ላንቺ 
ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በዝናሙ መዉረድ ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

ክብር ስግደትና ምስጋናም ዛሬ ለተአምርሽ ይገባል። 

በልጅሽ ተአምር ዓለሙ ሁሉ ደስ ተሰኝቷልና። 
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መቅድመ ተአምረ ኢየሱስ
ተአምረ ኢየሱስ ከመነበቡ በፊት 

Chant  before  the  reading  of  Mirac les  of  Jesus  

ኢየሱስ ክርስቶስ ጥዑመ ስም ለዘይጼዉዖ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኅብስተ ሕይወት ለዘይበልዖ።

ኢየሱስ ክርስቶስ ጽዋዓ መድኃኒት ለዘይጸዉዖ። ከመ
ይባርኩነ ይፈኑ አርዳኦ ለጸባዒነ ይጽብዖ ወልታሁ ነሢኦ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚጠራዉ ስሙ ጣፋጭ ነዉ። ኢየሱስ 
ክርስቶስ ለሚበላዉ የሕይወት እንጀራ ነዉ። 

ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚሰዋዉ የድኅነት በግ ነዉ። ይባርኩን ዘንድ 
ደቀ መዛሙርቱን ይላክ። ጋሻ ጦሩን አንሥቶ የሚጣላንን 
ይጣላዉ። 
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ኢየሱስ ክርስቶስ ዘአጽልእቲሁ ምስሌሁ። ወመስቀለ ሞቱ
ቅድሜሁ።

አዘቅተ ወይን ገቦሁ ቍርባነ አምልኮ ሥጋሁ። ያብአነ ቤተ
መርዓሁ ውስተ ደብተራሁ አመ ይትጋብኡ ለምሳሕ
ሥርግዋን ሐራሁ።

ቍስሉ ከእርሱ ጋራ መከራ መስቀሉ በፊቱ የሚታሰብ ኢየሱስ
ክርስቶስ ጎኑ

የወይን አዘቅት ሥጋው የአምልኮ መሥዋዕት የሆነ በቅድስና
ልብስና ጌጥ የተሸለሙ ባለሟሎቹ ለምሳ በሚሰበሰቡ ጊዜ ወደ
ሙሽርነቱ ድንኳን ያስገባን።
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ለጥብሓ ሥጋከ ንሴሰዮ ወለነቅዐ ደምከ ንረውዮ ኢየሱስ
ክርስቶስ በግዕ ዘቀራንዮ፤

ለላህይከ ገጽከ ንትሜነይ ከመ ንርአዮ። ውስተ ስያሓ ሱራፊ
ለስእለትየ ደዮ። ወበሕማመ ሞትከ አምላካዊ ለቍስልነ
አጥዕዮ።

የተሠዋውን ሥጋህን ተመግበን ከደምህ ምንጭ እንረካለን የቀራንዮ
በግ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ

ውበትህን እናየዉ ዘንድ እንመኛለን። በሱራፊ ጽዋ ውስጥ
ልመናችንን ጨምረዉ። አምላክ ሆይ ለሞት በሚያበቃ ሕማምህ
ቊስላችንን አድነዉ።
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ለጥብሐ ሥጋከ እጸግቦ ወለነቅዓ ደምከ
እሰርቦ ኢየሱስ ክርስቶስ በግዕ ርጉዘ ገቦ።

አይሁዳዊ ከሃዲ አሚነ ሥላሴ ዘአልቦ።
ኢተወልደ እማርያም ዘይቤለከ እመቦ፤
አህጉራተ (ጽጐጓተ) ዓለም ለይዑድ ከመ
ከልብ ርኂቦ።

ተአምረ ኢየሱስ አንብብ

Read the Miracles of Jesus 
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አመ ትመጽእ ለኰንኖ መስለ ደመ ገቦ ወአእጋር።
አማኅፀንኩ ነፍስየ ውስተ እዴከ ክቡር። ኢየሱስ
ክርስቶስ እግዚአ ሰማያት ወምድር። ይትዋቀሱ
በእንቲአየ ተኰርዖትከ በበትር። ወተሠይጦትከ ከመ
ገብር ለኅዳጥ ብሩር።

ከጎንህና ከእግሮችህ ደም ጋራ ለፍርድ በምትመጣ ጊዜ።
በከበረዉ እጅህ ውስጥ ነፍሴን አደራ አስጠበቅሁ። የሰማይና
የምድር ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ራስህን በበትር መመታትህና
እንደ ባሪያ በጥቂት ብር መሸጥህ ስለ እኔ ይከራከሩልኝ።

ከተአምረ ኢየሱስ በኃላ 
Chant  af ter  the  Mirac les  of  Jesus  i s  read 
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ሃ ሌ ሉ ያ በ ሣ ህ ለ ም ሕ ረ ት ከ ( በ ብ ዙ ኃ ሣ ህ ል ከ )
ኢ የ ሱ ስ አ ድ ኅ ነ ነ እ ም ተ ኃ ጕ ሎ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ በ አ ፈ ኵ ሉ ው ዱ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቀ ዳ ሴ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ለ ዕ ሩ ቃ ን ል ብ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ዘ ኢ ት ሠ አ ር ን ጉ ሥ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቃ ለ አ ብ ቅ ዱ ስ ።

በሁሉም አፍ የተመሰገንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ሥጋንና ነፍስን ያከበርክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
ለታረዙት ልብስ የሆንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

የማትሻር ንጉሥ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ቅዱስ የአብ አካላዊ ቃል ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
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ዲ ያ ቆ ን  ከ ወ ን ጌ ል  በ ፊ ት  

D e a c o n  C h a n t s  P s a l m s  b e f o r e  t h e  G o s p e l  i s  r e a d  

መ ዝ ሙ ር  ፳ ፪ ፡  ፩ - ፪ ( P s a .  2 2 :  1 - 2 )

እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር  ይ ሬ እ የ ኒ  ወ አ ል ቦ  ዘ የ ኃ ጥ አ ኒ ፤
ው ስ ተ  ብ ሔ ር  ሥ ዑ ር  ህ የ  ያ ኅ ድ ረ ኒ ፤

ወ ኅ በ  ማ የ  ዕ ረ ፍ ት  ሐ ፀ ነ ኒ

እግዚአብሔር እረኛዬ ነው፥ የሚያሳጣኝም የለም።

በለመለመ መስክ ያሳድረኛል፤ በዕረፍት ውኃ ዘንድ ይመራኛል። 

The LORD is my shepherd ; I sha l l not want . H e
maketh me to l ie down in green pastures : he leadeth
me beside the st i l l waters .
ሕዝቡም እንዲሁ ይበሉ።  

S o  l e t  t h e  p e o p l e  s a y  t h e  s a m e  w a y.  
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ዲ ያ ቆ ኑ : ሃ ሌ  ሉ ያ  ቁ ሙ  ወ አ ጽ ም ዑ  ከ መ  ን ኩ ን  ድ ል ዋ ነ  
ለ መ ን ግ ሥ ተ  ሰ ማ ያ ት  ኦ  እ ግ ዚ እ ነ ወ  አ ም ላ ክ ነ መ ሐ ረ ነ  
ወ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ወ ረ ሰ የ ነ  ድ ል ዋ ነ  ለ ሰ ሚ ዓ  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ ።  
ካ ህ ኑ :  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ  ዘ ዜ ነ ወ  ሉ ቃ ስ ቃ ለ  ወ ል ደ  
እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ።  

ሉቃስ ያስተማረውን ቅዱስ ወንጌል ይበል። 

Pr iest  says  the  Gospel of  Luke i s  the  Word of  God.  
Read the Holy  Gospel that  Luke taught .  

ሕዝቡ ምሥጋና ላንተ ይገባል ይበሉ። 

Let  the  people  say  thanksgiv ing  belongs  to  You.  
Read the Gospel  of  the  hour  

ሉ ቃ ስ   ፳ ፪ ፡ ፩ - ፲ ፫  Luke 22:1-13
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ሉቃ . ፳፪፡ ፯ -፲፫ (Luke 22: 7-13)

7 ፋሲካንም ሊያርዱበት የሚገባው የቂጣ በዓል ደረሰ፤ 8 ጴጥሮስንና
ዮሐንስንም። ፋሲካን እንድንበላ ሄዳችሁ አዘጋጁልን ብሎ ላካቸው።
9 እነርሱም። ወዴት እናዘጋጅ ዘንድ ትወዳለህ? አሉት። 10 እርሱም
አላቸው። እነሆ፥ ወደ ከተማ ስትገቡ ማድጋ ውኃ የተሸከመ ሰው
ይገናኛችኋል፤ ወደ ሚገባበት ቤት ተከተሉት፤

7 Then came t he day of unleavened bre ad, when the
passover must be k i l le d . 8 And he sent Peter and John ,
say ing , Go and prepa re us the passover, that we may eat .
9 And they sa id unto him, Where wi l t thou that we
prepa re ? 10 And he sa id unto them, B eh old , when ye a re
ente red into the c i ty, the re shal l a man m e et you, bear in g
a pitche r of water ; fo l low him into the house where h e
entereth in .
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1 1 ለባለቤቱም። መምህሩ። ከደቀ መዛሙርቴ ጋር ፋሲካን
የምበላበት የእንግዳ ቤት ክፍል ወዴት ነው? ይልሃል በሉት፤
12 ያም በደርብ ላይ ያለውን የተነጠፈ ታላቅ አዳራሽ
ያሳያችኋል፤ በዚያም አሰናዱልን። 13 ሄደውም እንዳላቸው
አገኙና ፋሲካን አሰናዱ።

11 And ye shall say unto the goodman of the house,
The Master saith unto thee, Where is the
guestchamber, where I shall eat the passover
with my disciples? 12 And he shal l shew you a
large upper room furnished: there make ready.
13 And they went, and found as he had said unto
them: and they made ready the passover.
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ከ ወ ን ጌ ል በ ኋ ላ ካ ህ ኑ ፦

ጸ ል ዩ  በ እ ን ተ  ጽ ን ዐ  ዛ ቲ  የ ሚ ባ ለ ው ን  ጸ ሎ ት  በ የ ክ ፍ ሉ  
ያ ን ብ ብ  ሕ ዝ ቡ ም  በ የ ም ዕ ራ ፉ  እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ( አ ቤ ቱ  
ይ ቅ ር  በ ለ ን )  እ ያ ሉ  እ የ ሰ ገ ዱ  ይ መ ል ሱ ።  

After the Reading of  the Gospel

LITANY PRAYER 

The priest  prays the Morning Litany prayer,  
after  each part,  the congregation responds with 
Lord have mercy (Egzio Tesehalene) and kneel.  
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ይ ካ . ስ ለ ዚ ች ቦ ታ መ ጽ ና ት በ ቅ ዱ ሳ ን አ ባ ቶ ቻ ች ን ስ ም
ስ ለ ሚ ጠ ሩ ም ቦ ታ ዎ ች ና ገ ዳ ማ ት በ ው ስ ጣ ቸ ው ም
ስ ለ ሚ ኖ ሩ ሽ ማ ግ ሎ ች በ ጠ ቅ ላ ላ ም ስ ለ ዚ ህ ዓ ለ ም
መ ጠ በ ቅ ጸ ል ዩ ጌ ታ ከ ክ ፉ ሁ ሉ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this church, and al l
Orthodox churches, the desert monasteries, the
elders dwell ing therein, and for the peace of
the whole world, that the Lord our God may
protect us and them from all evi l and malice
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ች ቦ ታ ና በ ሌ ሎ ች ም ቦ ታ ዎ ች ስ ለ ሚ ገ ኙ
በ ነ ፍ ስ በ ሥ ጋ ስ ለ ታ መ ሙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ለ ኛ ም ለ ነ ር ሱ ም ሕ ይ ወ ቱ ን ጤ ን ነ ቱ ን
ሰ ጥ ቶ በ ጎ ነ ገ ር ን ያ ደ ር ግ ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask God for our fathers and
brothers who are sick with any sickness
whether in this place or in any place, that the
Lord our God, may grant them and us health
and heal ing , and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ባ ሕ ር በ የ ብ ስ በ ወ ን ዝ በ ቀ ላ ይ በ ሌ ላ ው ም መ ን ገ ድ
ሁ ሉ ስ ለ ሚ ጓ ዙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ ቀ ና መ ን ገ ድ መ ር ቶ በ ሰ ላ ም በ ደ ስ ታ ወ ደ መ ኖ ሪ ያ ቸ ዉ
ይ መ ል ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for our fathers and brothers
who are travel ing and those who intend to travel
in al l places . May God aid their ways. Those who
are travel ing by seas, r ivers , lakes, roads or any
other means, may the Lord our God guide them,
bring them back to their dwel l ing place in peace,
and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ከ እ ር ሻ ስ ለ ሚ ገ ኝ ፍ ሬ ስ ለ ዛ ፎ ች ና ስ ለ ወ ይ ኖ ች
በ ዓ ለ ም ም ው ስ ጥ ፍ ሬ ን ስ ለ ም ታ ፈ ራ ዕ ን ጨ ት ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ አ ብ ዝ ቶ ከ ጥ ፋ ት ም ጠ ብ ቆ ለ ፍ ጻ ሜ
ፍ ሬ ያ ደ ር ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the winds of the
heaven, the fruits of the earth, al l the trees
and vineyards and al l fruitful trees in the
world, that Christ our God may bless them,
preserve them, and bring them to completion
in peace, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ በ ገ ዦ ች ና በ ፈ ራ ጆ ች ፊ ት
ይ ቅ ር ታ ን ና ም ሕ ረ ት ን እ ን ዲ ሰ ጠ ን ል ቡ ና ቸ ው ን ም
ሁ ል ጊ ዜ በ ቸ ር ነ ቱ እ ን ዲ ያ ራ ራ ል ን ጸ ል ዩ ።
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask that God may grant us
mercy and compassion before the sovereign
rulers and incl ine their hearts with goodness
towards us at al l t imes, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ነ ው ከ ዚ ህ በ ፊ ት ስ ለ ሞ ቱ ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። እ ነ ር ሱ ም የ ተ ቀ ደ ሱ አ ባ ቶ ቻ ች ን ሊ ቃ ነ ጳ ጳ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጳ ጳ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ኤ ጲ ስ ቆ ጶ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ቆ ሞ ሳ ት
አ ባ ቶ ቻ ች ን ቀ ሳ ው ስ ት ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ዲ ያ ቆ ና ት አ ባ ቶ ቻ ች ን መ ነ ኮ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ሕ ዝ ባ ው ያ ን ሌ ሎ ች ም ከ ክ ር ስ ቲ ያ ን ወ ገ ን በ ሞ ት ያ ረ ፉ ት ሁ ሉ
ና ቸ ዉ ። ጌ ታ ዕ ረ ፍ ተ ነ ፍ ስ ን ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r o u r f a t h e r s a n d b r e t h r e n w h o h a v e
f a l l e n a s l e e p a n d r e p o s e d i n t h e f a i t h o f C h r i s t s i n c e t h e
b e g i n n i n g , o u r h o l y f a t h e r s t h e p a t r i a r c h s , o u r f a t h e r s t h e
m e t r o p o l i t a n s , o u r f a t h e r s t h e b i s h o p s , o u r f a t h e r s t h e
h e g o m e n s , o u r f a t h e r s t h e p r i e s t s , o u r b r e t h r e n t h e d e a c o n s ,
o u r f a t h e r s t h e m o n k s , a n d o u r b r e t h r e n t h e l a y m e n , a n d f o r
t h e r e p o s e o f a l l C h r i s t i a n s w h o h a v e f a l l e n a s l e e p , t h a t t h e
L o r d o u r G o d m a y r e p o s e t h e i r s o u l s , a n d f o r g i v e u s o u r s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . የ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም ነ ት ላ ል ተ ፈ ጸ መ ላ ቸ ው
ወ ገ ኖ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ካ ቸ ው ዘ ን ድ እ ስ ከ
መ ጨ ረ ሻ ዪ ቱ ም ሕ ቅ ታ በ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ያ ጸ ና ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the catechumens, that
the Lord our God may bless them, enl ighten
their hearts, confirm them in the Orthodox
faith unti l the last breath, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ሐ ዋ ር ያ ት ስ ላ ጸ ኗ ት ና ስ ለ ሰ በ ሰ ቧ ት ስ ለ አ ን ዲ ት
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሰ ላ ም ጸ ል ዩ ። ስ ለ ሕ ዝ ቡ ም ሁ ሉ
መ ዳ ን ና ስ ለ ቦ ታ ው ሁ ሉ መ ጠ በ ቅ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray for the peace of the church, for the
apostles and the gathering of the church. And
for the salvation of al l the people, and for al l
the places and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ን ዑ ድ ክ ቡ ር ስ ለ ሚ ሆ ን ስ ለ አ ባ ታ ች ን
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ የ ኢ ት ዮ ጵ ያ ፓ ት ር ያ ር ክ ሊ ቀ ጳ ጳ ሳ ቱ
አ ባ ታ ች ን አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ና ብ ፁ ዕ አ ባ ታ ች ን
አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ በ ሕ ይ ወ ት በ ሞ ት በ ኑ ሮ ም
ስ ለ ሚ ደ ር ስ ባ ቸ ዉ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ሕ ይ ወ ታ ቸ ው ን ጠ ብ ቆ
ለ ብ ዙ ዘ መ ን በ መ ን በ ረ ስ ብ ከ ታ ቸ ው ያ ጸ ና ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )
Priest :  Pray and ask for  the l i fe  of  our  honored 
father,  our  patr iarch Abba ( . . . ) ,  the archbishops 
______ and __________,  that  the Lord God may 
keep them and conf irm them on his  throne for  
many years  and long peaceful  t imes,  and forgive 
us our  s ins.  
People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ስ ለ አ ን ድ ነ ታ ች ን ና የ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ስ ላ ላ ቸ ው
ሕ ዝ በ ክ ር ስ ቲ ያ ን አ ን ድ ነ ት ጌ ታ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ና
በ ሰ ላ ም ያ ስ ፈ ጸ ማ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray that the Lord wil l  guard them and 
make them l ive in peace by the unity of  the 
Christ ian community because of  our unity and 
of the true rel igion and forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ከ በ ረ ች ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን መ ባ ን ስ ለ ሚ ያ ቀ ር ቡ
ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ክ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። በ ሥ ራ ቸ ው ም
እ ን ዲ ጸ ኑ ይ ረ ዳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for those who offer  an offering for  
the glorious church.  That the Lord may bless 
them. That he might sustain them and forgive 
us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ም እ መ ና ን ን በ የ ስ ፍ ራ ቸ ው ሁ ሉ በ ቸ ር ነ ት
ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ና ለ በ ጎ ነ ገ ር ስ ለ ሚ ደ ክ ሙ የ ቀ ና ሃ ይ ማ ኖ ት
ስ ላ ላ ቸ ው ሰ ዎ ች ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ ዋ ጋ ቸ ው ን
እ ን ዲ ሰ ጣ ቸ ው ና ይ ቅ ር ታ ን እ ን ዲ ያ ደ ር ግ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for every bel iever who has the true 
rel igion and for those who care and labor for  
the the good of the Church.  That the Lord bless 
them and reward them and forgiveness and 
forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ቊ ር ባ ን የ ሚ ሆ ን ስ ን ዴ ው ን ዕ ጣ ኑ ን ዘ ቢ ቡ ን
የ ሚ ነ በ ብ ባ ቸ ው መ ጻ ሕ ፍ ት ን ሌ ላ ው ን ም የ ቤ ተ መ ቅ ደ ስ
ዕ ቃ ሁ ሉ በ መ ስ ጠ ት ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ መ ን ግ ሥ ተ ሰ ማ ያ ት የ በ ለ ጠ ዋ ጋ ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who care for the
sacrif ices, the oblations, the wine, the oi l , the
incense, the covering, the books of prayers, the
altar vessels, that the Lord our God may reward
them in heavenly Jerusalem, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ስ ማ ቸ ው ን በ ያ ን ዳ ን ዳ ቸ ው እ ን ድ ን ጠ ራ ስ ላ ዘ ዙ ን ስ ለ
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሊ ቃ ው ን ት ና ስ ለ ታ ላ ላ ቆ ች አ ባ ቶ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ በ ረ ከ ት ን ሰ ጥ ቶ በ ባ ለ ስ ል ጣ ኖ ች ና በ ሹ ማ ም ት
ፊ ት በ ፈ ራ ጆ ች ም አ ደ ባ ባ ይ ፍ ቅ ር ን መ ወ ደ ድ ን ያ ድ ላ ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l for our fathers, the
Orthodox metropol itans and bishops in every
place who asked us to remember them by name in
our prayers, that the Lord God may bless and
remember them with His mercy and grant them
grace before powerful rulers , and forgive us our
s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ደ ዌ ሥ ጋ በ ደ ዌ ነ ፍ ስ ለ ደ ከ ሙ ና ለ ተ ቸ ገ ሩ
ለ ባ ል ቴ ቲ ቱ ም አ ባ ት እ ና ት ለ ሌ ላ ቸ ው ለ ድ ኆ ቹ ል ጆ ች ና
ለ ተ ጨ ነ ቁ ሰ ዎ ች ዘ ር ለ ዘ ሩ እ ር ሻ ላ ረ ሱ ለ ሚ ሸ ጡ
ለ ሚ ገ ዙ ለ ተ ጨ ነ ቀ ች ም ሰ ው ነ ት በ ማ ና ቸ ው ም ቦ ታ ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the poor, the needy, the
aff l icted, the weak, the farmers, the traders, the
father less and al l those who are in advers it ies of
any kind, that the Lord our God has kindness on
them and us, and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ግ ዞ ት በ ም ር ኮ ኝ ነ ት ተ ይ ዘ ው ለ ተ ጨ ነ ቁ አ ገ ር
ለ ቀ ው ለ ተ ሰ ደ ዱ በ አ ጋ ን ን ት አ ሸ ክ ላ ም ለ ተ ያ ዙ ሰ ዎ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ከ ግ ዞ ት ከ ም ር ኮ ኝ ነ ት ያ ወ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
ይ ቅ ር ታ ው ን ም ሰ ጥ ቶ እ ነ ር ሱ ን ም እ ኛ ን ም ያ ድ ነ ን
ዘ ን ድ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who are in the
distress of prisons and dungeons, and those in
captivity or exi le, and those who are aff l icted
by devils , that the Lord our God may free them
from their hardships, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ለ ነ ፍ ሳ ቸ ው ይ ቅ ር ታ ን እ የ ፈ ለ ጉ ክ ቡ ር በ ሆ ነ
በ ዚ ህ ስ ፍ ራ ስ ለ ተ ሰ በ ሰ ቡ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። የ አ ም ላ ካ ች ን
የ ጌ ታ ች ን ይ ቅ ር ታ ፈ ጥ ኖ ይ ደ ረ ግ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l the souls assembled
with us this day, in this holy place, seeking
mercy for their souls, that the mercies of the
Lord our God may come upon them speedily
and us, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ህ ዓ መ ት ስ ለ ዝ ና ም መ ዝ ነ ም ስ ለ ባ ሕ ር ና ስ ለ
ወ ን ዞ ች ም መ ም ላ ት ጸ ል ዩ ። እ ው ነ ተ ኛ አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ
በ ረ ከ ቱ ን ሰ ጥ ቶ እ ስ ከ ል ካ ቸ ው እ ን ዲ መ ላ ቸ ው ለ ም ድ ር ም
ል ም ላ ሜ ው ን ሰ ጥ ቶ ደ ስ እ ን ዲ ያ ሰ ኛ ት ሥ ጋ ዊ ን ደ ማ ዊ ን ሁ ሉ
በ ረ ድ ኤ ት እ ን ዲ ያ ጸ ና ለ እ ን ስ ሳ ት ም ሁ ሉ ድ ኅ ነ ት ን እ ን ዲ ሰ ጥ
ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r t h e r i s i n g o f t h e w a t e r s o f t h e r i v e r s
t h i s y e a r, t h a t C h r i s t o u r L o r d m a y b l e s s t h e m a n d r a i s e t h e m
a c c o r d i n g t o t h e i r m e a s u r e , g i v e j o y t o t h e f a c e o f t h e e a r t h ,
s u s t a i n u s , d e l i v e r m a n a n d b e a s t , a n d l i f t a w a y f r o m t h e w o r l d
d e a t h , i n f l a t i o n , p l a g u e s , a n n h i l a t i o n , e v a c u a t i o n , a n d t h e
s w o r d o f t h e e n e m i e s . G r a n t p e a c e a n d t ra n q u i l i t y i n o u r h o l y
c h u r c h a n d r a i s e t h e s t a t e o f C h r i s t i a n s i n e v e r y p l a c e a n d
a r o u n d t h e w h o l e w o r l d t i l l t h e l a s t b r e a t h , a n d f o r g i v e u s o u r
s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . በ ጸ ሎ ታ ች ን እ ና ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ አ ስ ቡ ን
( አ ት ር ሱ ን ) ስ ላ ሉ ን ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር በ በ ጎ
ያ ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ በ የ ጊ ዜ ው ም ይ ቅ ር ይ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who requested
from us to remember them in our prayers by
name, that the Lord our God may remember
them according to His goodness at al l t imes,
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ይ ህ ች ን ሳ ም ን ት ጌ ታ በ በ ጎ ይ ፈ ጸ ማ ት ዘ ን ድ
ከ ኛ ም የ ጠ ላ ት ን መ ፈ ታ ተ ን አ ር ቆ ሰ ው ነ ታ ች ን ን
እ ን ዲ ያ ድ ን ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray that the Lord wil l complete this
week in peace and to save our bodies from the
temptation of our enemy and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ጌ ታ ች ን አ ም ላ ካ ች ን ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን
ል መ ና ች ን ን ም ተ ቀ ብ ሎ ለ ዚ ያ ለ ፋ ሲ ካ ው እ ን ዲ ያ በ ቃ ን
የ ት ን ሣ ኤ ው ን ም ብ ር ሃ ን በ ፍ ጹ ም ደ ስ ታ እ ን ዲ ያ ሳ የ ን
ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this Holy Week of
Pascha, of our Good Savior, that He may
complete it for us in peace and show us the joy
of His holy resurrection in safety and forgive us
our sins.

People: Lord have mercy.
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ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ላ ክ ነ ዘ መ ጽ አ ወ ሐ መ በ እ ን ቲ አ ነ በ ሕ ማ ማ ቲ ሁ
ቤ ዘ ወ ነ ።

ክ ር ስ ቶ ስ አምላካችን ሰዉ ሁኖ መጥቶ ስለእኛ መከራ ተቀበለ
በመከራውም አዳነን።

Christ our Lord who came down from heaven, has
suffered for us and saved us through His
aff l ict ion.

ን ሰ ብ ሖ ወ ና ል ዕ ል ስ ሞ ኅ ቡ ረ እ ስ መ ው እ ቱ ገ ብ ረ
መ ድ ኃ ኒ ተ በ ዕ በ የ ሣ ህ ሉ ።

እርሱ በይቅርታው ገናናነት ድኅነትን አድርጎአልና በአንድነት ፈጽመን 
ስሙን እናመስግን። 

According to His steadfast love, together we
praise and exalt His name because he saves us.
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ትእዛዝ ሕዝቡ በሁለት ክፍል ሁነው የሚከተለዉን ጸሎት ሁለት ጊዜ
በመከታተል አንድ ጊዜ በማስተዛዘል ይበሉት።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን እ ብ ኖ ዲ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ታ ዖ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ማ ስ ያ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኢ የ ሱ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ክ ር ስ ቶ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን አ ማ ኑ ኤ ል ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ት ስ ቡ ጣ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ትእዛዝ ከዚህ በኋላ ኪርያላይሶን (4 1 ) አርባ አንድ ጊዜ ይባል።
ይኸውም በአንድ ወገን ሃያ አንድ በሌላው ወገን ሃያ ጊዜ።
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የ ቡ ራ ኬ ጸ ሎ ት P r a y e r o f B l e s s i n g b y P r i e s t

ከ ዚ ህ በ ኋ ላ ሕ ዝ ቡ ይ ቀ መ ጡ ። ካ ህ ኑ ግ ን ቆ ሞ ፊ ቱ ን ወ ደ ሕ ዝ ቡ መ ል ሶ የ ቡ ራ ኬ ው ን ጸ ሎ ት ይ በ ል ።

L e t t h e p e o p l e s e a t a n d t h e p r i e s t w i l l s t a n d a n d t u r n h i s f a c e
t o t h e p e o p l e , a n d s a y t h e p r a y e r o f t h e b l e s s i n g .

የኢየሱስ ክርስቶስ ማኅበር ቤተ ሰብእ የምትሆኑ ወንድሞቼ ሆይ
በዚች በጌታ ማደርያ መሰብሰባችሁ አይሁድ ፋሲካቸውን
በአደረጉበት ቀን በመቅናታቸው ለኅጢያተኞች አሳልፈው በሰጡ ጊዜ
ጌታችን የተቀበለውን መከራ ሞቱን ጎኑን መወጋቱን ደሙን ማፍሰሱን
መስቀሉን እያሰባችሁ ነው።

ስለዚህ እግዚአብሔር ድካማችሁንና ጸሎታችሁን ስግደታችሁንና
መዝሙራችሁን ይቀበልላችሁ ከኅሊና ሥጋ የተነሣ በኅሊና መንፈስ
የምትሹትን ሁሉ በፈቃዱ ይፈጽምላችሁ።

ተስፋ ትንሣኤውን ይስጣችሁ የደስታውን ቃል ያሰማችሁ
በይቅርታው ቸርነት ከመከራው ይሠውራችሁ።
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ደቀ መዛሙርቱን እንደጐበኛቸው እንዲሁ እናንተንም ይጎብኛችሁ።

በኅጢአት እንዳትወድቁ ይደግፋችሁ ከሐዘናችሁ ያረጋጋችሁ
ከድካማችሁ ያጽናችሁ።

እናንተንም ለማገልገል የተዘጋጀሁ ከምሆን ከእኔ ከወንድማችሁ ጋር።

በሩቅና በቅርብ ካሉ በጸሎታችሁም ከተማጸኑ ወንድሞቻችን ሁሉ
ጋራ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በመጣ ጌዜ በደስታ ቀን ከናንተ ጋር
አንድ ይሆኑ ዘንድ።

በአባታችሁ ጉባኤ በቀኙ ያቁማችሁ በጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ
ሥጋና ደም ተድላ ደስታ ወደሚገኝበት ቤቱ ወደ መንግሥተ ሰማያት
ያግባችሁ ለዘላለሙ።

ሕዝቡ ስለ ክርስቶስ ሥጋና ደም አሜን ይደረግልን ይሁን ይሁን
ይበሉ።
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መ ል ክ አ  ሕ ማ ማ ት ዘ ተ ሰ ዓ ቱ  ሰ ዓ ት

ጸ ሎ ት  ሰ ብ ዓ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  ዘ ደ ረ ሰ  አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  መ ም ህ ር  
ዘ ጋ ሥ ጫ ሰ ላ መ  ማ ር ያ ም  ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት  ።  

የሰባቱ ጊዜያት የአባ ጊዮርጊስ ጸሎት ዘተሰዓቱ ሰዓት የእመቤታችን 
ሰላምታ 

ሰ ላ ም  ለ ኪ  መ ን ጦ ላ ዕ ተ  ገ ር ዜ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ማ ር ያ ም አ ን ቀ ፀ  ብ ር ሃ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ም ግ ባ አ  ቅ ዱ ሳ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ሙ ዳ የ  ቁ ር ባ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
መ ዐ ዛ  ዕ ጣ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ታ ቦ ተ  ኪ ዳ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።

ማ ር ያ ም እ ክ ል  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
መ ጽ ን ዒ ተ  ኃ ይ ል  ሰ ላ ም  ለ ኪ
ቅ ብ ዐ  ብ ር ሃ ኑ  ለ ገ ጽ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
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ስብሐት ለእግዚአብሔር ኪያነ ዘፈጠረ
ከመ ናምልኮ

ስብሐት ለማርያም እመ አምላክ
እግዝእትነ ወመድኃኒትነ

ስብሐት ለመስቀለ ክርስቶሰ ዕፀ
መድኃኒት ኃይልነ ወፀወንነ።

ጸሎተ ቡራኬ 
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ሥርዐተ ኅፅበተ እግር



ትእዛዝ

ከዚህ በኃላ የእግር እጥበት ሥርዓት ነው። ዲያቆን
ሁለት ኵስኵስቶች ያቅርብ በውስጣቸውም ውኃ
ይምላላቸው። አንዱ ለእግር አንዱ ለእጅ መታጠቢያ
እንዲሆን ካህኑም እስከ መጨረሻው ጸሎተ አኰቴት
ይበል ጸሎተ ዕጣኑንም ደግሞ ያሳርግ ስለ ሰላም ስለ
ሊቀ ጳጳሳት ስለ ማኅበር ይጸልይ። አቡነ ዘበሰማያትም
ይበሉ። ኅምሳኛውንም የዳዊት መዝሙር ይበሉ።

ሐሙስ እግር በማጠብ ጊዜ የሚነበብ 

Readings for while Washing of Feet 
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ካህኑ ወይም ዲያቆን ይህን የልመና ቃል ስለ

በእንተ ቅድሳት ፋንታ ይበል።

ሕዝቡም አቤቱ ይቅር በለን እያሉ በየምዕራፉ

ይመልሱ።

፩ ጢሞቴዎስ ፬፡፱-፲፮ 1 Timothy 4:9-16 

፩ ጢሞቴዎስ ፭፡፩-፲ 1 Timothy 5:1-10 



መዝ .  ፶፡ ፯፤፲ (Psa. 50፡ 7, 10)

ትነዝኅኒ በአዛብ ወእነጽሕ፤

ተኅፅበኒ ወእምበረድ እጻዐዱ።

ልበ ንጹሐ ፍጥር ሊተ እግዚኦ

በሂሶጵ እርጨኝ፥ እነጻማለሁ፤ እጠበኝ፥ ከበረዶም ይልቅ ነጭ 
እሆናለሁ። አቤቱ፥ ንጹሕ ልብን ፍጠርልኝ፥

Purge me with hyssop,  and I  shal l  be c lean:  wash 
me, and I  shal l  be whiter than snow. Make me to 
hear joy and gladness;  
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ዲያቆን፡ ምስባክ



ዲ ያ ቆ ኑ : ሃ ሌ  ሉ ያ  ቁ ሙ  ወ አ ጽ ም ዑ  ከ መ  ን ኩ ን  ድ ል ዋ ነ  
ለ መ ን ግ ሥ ተ  ሰ ማ ያ ት  ኦ  እ ግ ዚ እ ነ ወ  አ ም ላ ክ ነ መ ሐ ረ ነ  
ወ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ወ ረ ሰ የ ነ  ድ ል ዋ ነ  ለ ሰ ሚ ዓ  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ ።  

ካ ህ ኑ :  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ  ዘ ሰ በ ከ ዮ ሐ ን ስ ቃ ለ  ወ ል ደ  
እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ።  

ዮሐንስ ያስተማረውን ቅዱስ ወንጌል ይበል። 

Pr iest  says  the  Gospel of  John is  the  Word of  God.  

Read the Holy  Gospel that  John taught .  

ሕዝቡ ምሥጋና ላንተ ይገባል ይበሉ። 

Let  the  people  say  thanksgiv ing  belongs  to  You.  

Read the Gospel  of  the  hour  

ዮ ሐ ን ስ ፲ ፫ ፡  ፩ - ፲ ፱  John 13:1-19
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ዮ ሐ .  ፲ ፫ ፡  ፩ - ፲ ፱ J o h n  1 3 :  1 - 1 9

1 ኢየሱስም ከፋሲካ በዓል በፊት፥ ከዚህ ዓለም ወደ አብ የሚሄድበት ሰዓት
እንደ ደረሰ አውቆ፥ በዚህ ዓለም ያሉትን ወገኖቹን የወደዳቸውን እስከ
መጨረሻ ወደዳቸው። 2 እራትም ሲበሉ ዲያብሎስ በስምዖን ልጅ በአስቆሮቱ
በይሁዳ ልብ አሳልፎ እንዲሰጠው አሳብ ካገባ በኋላ፥ 3 ኢየሱስ አብ ሁሉን
በልጁ እንደ ሰጠው ከእግዚአብሔርም እንደ ወጣ ወደ እግዚአብሔርም
እንዲሄድ አውቆ፥ 4 ከእራት ተነሣ ልብሱንም አኖረ፥ ማበሻም ጨርቅ ወስዶ
ታጠቀ፤

1N o w b e fo r e t h e fe a s t o f t h e p a s s o v e r, w h e n J e s u s k n e w t h a t h i s
h o u r wa s c o m e t h a t h e s h o u l d d e p a r t o u t o f t h i s wo r l d u nto t h e
Fa t h e r, h av i n g l o v e d h i s o w n w h i c h w e r e i n t h e w o r l d , h e l o v e d
t h e m u n t o t h e e n d . 2 A n d s u p p e r b e i n g e n d e d , t h e d e v i l h av i n g
n o w p u t i nto t h e h e a r t o f J u d a s I s c a r i o t , S i m o n ' s s o n , to b e t ray
h i m ; 3 J e s u s k n o w i n g t h a t t h e Fa t h e r h a d g i v e n a l l t h i n g s i n to
h i s h a n d s , a n d t h a t h e w a s c o m e f r o m G o d , a n d w e n t to G o d ;
4 H e r i s e t h f r o m s u p p e r, a n d l a i d a s i d e h i s ga r m e nt s ; a n d to o k a
to w e l , a n d g i r d e d h i m s e l f.
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5 በኋላም በመታጠቢያው ውኃ ጨመረ፥ የደቀ መዛሙርቱንም እግር ሊያጥብና
በታጠቀበትም ማበሻ ጨርቅ ሊያብስ ጀመረ። 6 ወደ ስምዖን ጴጥሮስም መጣ፤
እርሱም። ጌታ ሆይ፥ አንተ የእኔን እግር ታጥባለህን ? አለው። 7 ኢየሱስም
መልሶ። እኔ የማደርገውን አንተ አሁን አታውቅም፥ በኋላ ግን ታስተውለዋለህ
አለው። 8 ጴጥሮስም። የእኔን እግር ለዘላለም አታጥብም አለው። ኢየሱስም።
ካላጠብሁህ፥ ከእኔ ጋር ዕድል የለህም ብሎ መለሰለት።

5 After t hat he poureth water into a bason , and began to wash
the disc ip les ' feet , a nd to wipe them wit h the towe l
wherewith he was g i rded . 6 Then cometh he to Simon Peter :
and Peter sa i th unto him, Lord , dost t hou wash my feet?
7 Jesus a nswered and sa id unto him, What I do th ou knowest
not now; but th ou shal t know hereafter. 8 Peter sa i th u nto
him, Thou shal t neve r wash my fe et . Jes us answered him, I f I
wash thee not , thou hast no part with me.

https://www.abbasamueleotm.org/ 244



9 ስምዖን ጴጥሮስም። ጌታ ሆይ፥ እጄንና ራሴን ደግሞ እንጂ እግሬን ብቻ
አይደለም አለው። 1 0 ኢየሱስም። የታጠበ እግሩን ከመታጠብ በቀር ሌላ
አያስፈልገውም፥ ሁለንተናው ግን ንጹሕ ነው፤ እናንተም ንጹሐን ናችሁ፥ ነገር
ግን ሁላችሁ አይደላችሁም አለው። 1 1 አሳልፎ የሚሰጠውን ያውቅ ነበርና፤
ስለዚህ። ሁላችሁ ንጹሐን አይደላችሁም አለው። 1 2 እግራቸውንም አጥቦ
ልብሱንም አንሥቶ ዳግመኛ ተቀመጠ፥ እንዲህም አላቸው። ያደረግሁላችሁን
ታስተውላላችሁን ? 13 እናንተ መምህርና ጌታ ትሉኛላችሁ፤ እንዲሁ ነኝና
መልካም ትላላችሁ።

9 S imo n Pete r s a i th u nto him , L o rd , no t my fe et o nly, but a lso
my han d s a nd my he ad . 1 0 J e s us s a i th to him , H e that i s
was he d ne e det h no t s ave to was h his fe et , b u t i s c le an
ever y whit : and ye are c lean , but no t a l l . 1 1 Fo r he knew who
s ho uld b etray h i m ; the refo re s a id he , Ye are no t a l l c le an .
1 2 So af te r he h ad was he d th e i r fe et , a nd had take n hi s
gar m e nt s , a n d was s et do w n aga i n , he s a i d unto t he m , Kn o w
ye w hat I have do ne to yo u? 1 3 Ye ca l l m e M aster and L o rd :
and ye s ay we l l ; fo r s o I a m .
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14 እንግዲህ እኔ ጌታና መምህር ስሆን እግራችሁን ካጠብሁ፥ እናንተ
ደግሞ እርስ በርሳችሁ እግራችሁን ትተጣጠቡ ዘንድ ይገባችኋል። 15
እኔ ለእናንተ እንዳደረግሁ እናንተ ደግሞ ታደርጉ ዘንድ ምሳሌ
ሰጥቻችኋለሁና። 16 እውነት እውነት እላችኋለሁ፥ ባሪያ ከጌታው
አይበልጥም። መልእክተኛም ከላከው አይበልጥም። 17 ይህን
ብታውቁ፥ ብታደርጉትም ብፁዓን ናችሁ።

14 I f I then, your Lord and Master, have washed your feet ;
ye also ought to wash one another 's feet . 15 For I have
given you an example, that ye should do as I have done
to you. 16 Ver i ly, ver i ly, I say unto you, The ser vant is not
greater than his lord; neither he that is sent greater than
he that sent him. 17 I f ye know these things , happy are ye
i f ye do them .
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18 ስለ ሁላችሁ አልናገርም፤ እኔ የመረጥኋቸውን አውቃለሁ፤
ነገር ግን መጽሐፍ። እንጀራዬን የሚበላ በእኔ ላይ ተረከዙን
አነሣብኝ ያለው ይፈጸም ዘንድ ነው። 19 በሆነ ጊዜ እኔ እንደ
ሆንሁ ታምኑ ዘንድ፥ ከአሁን ጀምሬ አስቀድሞ ሳይሆን
እነግራችኋለሁ።

18 I speak not of you al l : I know whom I have chosen: but
that the scr ipture may be ful f i l led, He that eateth bread
with me hath l i f ted up his heel against me. 19 Now I te l l
you before i t come, that , when it i s come to pass , ye may
bel ieve that I am he.
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ትእዛዝ

ካህኑ - በታላቅ ዜማ ሦስት ጊዜ እግዚኦ መሐረነ ክርስቶስ
ይበል። 

ሕዝቡም እንደ እሱ ይበሉ። 

ካህኑ - በንኡስ ዜማ አርባ አንድ ጊዜ ኪርያላይሶን ይበል። 

ሕዝቡም እንደ እሱ ይበሉ። 

ስለ ሰላም ስለ ርእሰ ሊቃነ ጳጳሳት ስለ ሊቃነ ጳጳሳት ስለ 
ጳጳሳት ስለ ኤጲስ ቆጶሳትና ስለ ማኅበር የሚጸለየውን ጸሎት 
ካህኑ ይጸልይ። 

ሕዝቡ የሃይማኖት ጸሎት ሐመ እስኪል ድረስ ይበሉ። 
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ዲያቆኑ - ቁማችሁ አድምጡ ወደ ምሥራቅም ተመልከቱ 
ይበል። 

ሕዝቡ - ቸርነት ፍቅር አንድነት ይሁን ይበል። 

ካህኑ - ለሁላችሁም ፍቅር አንድነት ይሁን ይበል። 

ሕዝቡ - እንደቃልህ ይደረግልን ይሁንልን ይበሉ። አቡነ 
ዘበሰማያት 

ካህኑ - ልቡናችሁን ከፍ ከፍ አድርጉ ይበል። 

ሕዝቡ - በፈጣሪያችን እግዚአብሔር ዘንድ ባለሟልነትን አለን 
ይበሉ። 

ካህኑ - ፈጣሪያችንን አመስግኑ ይበል። 

ሕዝቡ - ዕውነት ነው ይገባል ይበሉ። 
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ካህኑ ይህን ምስጋን ይበል። 

፩ .  አቤቱ ፈጣሪያችን መድኃኒታችን ኢየሱስ ክርስቶስ እንለምንሃለን 
ስምህን እጅግ ከፍ ከፍ እናደርጋለን የማይመረመር የይቅርታህ 
ገናናነትንም የሕይወት መንገድ ወደሌለው በከይሲ ምክንያት ወደመጣው 
በደላችን አትመልሰን። 

፪ .  በመዋረድህ (መከራ በመቀበልህ )  ወደቀድሞው የክብር ቦታ አሳርገን 
ሰው በመሆንህም ልጅነት የሚገኝበትን ምሥጢር ፈጽመህ ሰጠኸን። 

፫ .  ሽርጥ (ግልድም )  ታጥቀህ ውኃውን በኵስኵስት ጨምረህ እኔ ጌታችሁ
መምራችሁ ስሆን እግራችሁን አጠብኩ ብለህ የደቀ መዛሙርትህን እግር 
አጠብክ። 

፬ .  እኔ ምሳሌነቴን ሰጥቻችኋለሁና እናነተም የወንድሞቻችሁን እግር 
ታጥቡ ዘንድ እውነት ነው ይገባችኋል። እኔ እንዳደረግሁላችሁ እንዲሁ 
እናንተም ለወንድሞቻችሁ አድርጉ። 

ዲያቆን - ጸልዩ አቡነ ዘበሰማያትን ድገሙ ይበል። 
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ካህኑ - ዳግመኛ ይኸንን ይበል።

፩ . በሚገባ የትእዛዝህን ሥራ እንፈጽም ዘንድ በቸርነትህ መፈጸሙን
እንድትሰጠን እነሆ እንለምንሃለን እንማልድሃለን።

፪ . አንተ የምሕረት መገኛ የሕይወትም መንገድ ነህና ነፍሳችንና
ሥጋችንን ከኃጢአተ ሁሉ አንጻ በዚህም ምሥጢር እግረ ልቡናችንን
አቅና።

፫ . ከቅዱሳኖችህም ጋር በብርሃን በስን በጣዕም በመዐዛ የተዘጋጀ
ርስተ መንግሥተ ሰማያት እናገኝ ዘንድ ወደ በጎ ፈቃድህ ምራን።

፬ . በጊዜው ሁሉ እናመሰግንህ ዘንድ ስምህ በረከትን ምስጋናን
የተመላ ነውና ቸር የሚሆን አንድ ልጅህም አዳኝ የሚሆን መንፈስ
ቅዱስም ከአንተ ጋራ ትክክል የሆነ ለዘላለሙ አሜን።

ዲያቆን - ልቡናችሁን ወደ እግዚአብሔር ከፍ ከፍ አድርጉ ይበል።
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፭ . ካህኑ አዎን አቤቱ እባቡን ጊንጡን ኩርፋፍያውን ከእግራችን በታች
እንረግጥ ዘንድ በጠላት ኃይል ላይ ሁሉ ሥልጣንን የሰጠኸን አንተ ነህ
ይበል።

፮ . የከይሲውንም ራሶች ፈጥነህ ከእግሮቻቻን በታች ቀጥቅጥ ከእኛ ጋራ
የሚጣላውንም የክፋት ወጥመዱን ከእኛ ቁረጥ አንተ ንጉሣችን ነህና።

፯ . ለአንተም ቸር መሐሪ ከሆነ አባትህ ጋራ አዳኝ ከሆነ መንፈስ ቅዱስ
ጋር ፍጹም ምስጋናን ክብርን ስግደትን እናቀርባለን ዛሬም ዘወትርም
ለዘላለሙ አሜን።

፰ . ዲያቆኑ በእግዚአብሔር ፊት በፍርሀት ራሳችሁን ዝቅ ዝቅ አድርጉ
ይበል ሕዝቡ አቤቱ በፊትህ እንሰግዳለን እናመሰግንሃለን ይበሉ።

ካህኑ ስለ ሰው ልጆች ልዑል ባሕርይህን ዝቅ አድርገህ ሰው የሆንክ
አንተ ነህ ይበል።

፱ . በሱራፌልና በኪሩቤል ላይ አድረህ ትሁታኑን የምትጠብቅ አንተ
ነህ።
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፲ . አቤቱ አሁንም ወደ አንተ ዐይነ ልቡናችንን ቀና እናደርጋለን
ኃጢአታችንን ይቅር ብለህ ነፍሳችንንም ከጥፋት አድን።

፲፩ . አዳኝ ለሆነች ቸርነትህ እንሰግዳለን ፍቅር አንድነትን ትሰጠን ዘንድ
ወዳንተ እንማልዳለን ሁሉን ሰጥተኽናልና ከቅዱስ ስምህም በቀር ሌላ
አምላክ አናውቅም።

፲፪ . አቤቱ ልዩ ወደ ሆነው ፍቅርህና አንተን ወደማወቅ መልሰን ባንተ
ከሚታመኑ ቅዱሳንህ ሁሉ ጋራ በክንፈ ረድኤትህ እንሰወር ዘንድ ርዳን።

፲፫ . እንግዲህ ራሳቸውን በፊትህ ዝቅ ዝቅ ያደረጉትንም በቸርነትህ ከፍ
ከፍ አድርጋቸው ምስጋና በሚገባው በአብ ፈቃድ ከአንተ ጋር ትክክል
በሆነ ማሕየዊ በሚሆን በመንፈስ ቅዱስም መንግሥተ ሰማያትን ይወርሱ
ዘንድ በበጎ አስጊጣቸው ለዘላለሙ አሜን።

ዲያቆኑ - በፍርሀት ሁናችሁ ለእግዚአብሔር ስገዱ ይበል።

ሕዝቡ - አቤቱ በፊትህ እንሰግዳለን እናመሰግንሃለንም ይበሉ።

ካህኑ - የንስሓ ጸሎት ይበል ወልድ የሚሰጠው ሥርየት።
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ትእዛዝ 

ከዚህ በኃላ ሕዝቡ ይነሱ አርባ አንድ ጊዜ ኪርያላይሶን ይበሉ 
ካህኑም መስቀል ይዞ ውኃውን ሦስት ጊዜ አሐዱ አብ ቅዱስ 
(ልዩ ክቡር ንጹሕ ጽኑዕ ነው) አሐዱ ወልድ ቅዱስ (ልዩ 
ክቡር ንጹሕ ጽኑዕ ነው) አሐዱ ውእቱ መንፈስ ቅዱስ (ልዩ 
ክቡር ንጹሕ ጽኑዕ ነው) እያለ ሦስት ጊዜ ውኃውን ይባርክ። 

ዕጣነ ሞገር በአንድ ሃሌታ የደቀ መዛሙርቱን እግር አጠበ 
እንዲህም አላቸው እኔ እግራችሁን አጠብኩ እናንተም እንዲሁ 
አድርጉ። 

ከዚህ በኃላ ካህኑ እንደ ሥርዓቱ ኅጽበተ እግርን ያድርግ 
(ይፈጽም) ከዚህ በኃላም ጥቁር ልብስ ለብሰው ሥርዐተ 
ቅዳሴውን ይጀምሩ የቃጭል ድምፅንም አያሰሙ። 
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ግብረ ሕማማት ጸሎተ ሐሙስ ቀን
Gibi re Himamat i

Holy/Covenant  Thursday

በአሥራ አንድ ሰዓት 
5 PM
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ትእዛዝ ጸሎተ ሐሙስ በአሥራ አንድ ሰዓት ካህናት በከበረች በቤተ 
ክርስቲያን ተሰብስበው የዳዊትን መዝሙር አኮኑ ለእግዚአብሔር 
(መዝሙር 111 :  1)  ከሚለው ጀምሮ እስከ ወአጽገቦሙ መዓረ 
እምኰኵሕ ተሀበኒ ተምኔትየ ኵሎ አሚረ (መዝሙር 130 : 3)  
የሚለው ድረስ ይፀልዩ። 

ውዳሴ ማርያምን የዐርብን ይድገሙ። መሪ በሦስት ሃሌታ ስምዕዎኬ 
ለእግዚእነ ይበል። 

t i ’ izazi (Order)  On Holy/Covenant Thursday 6 th

hour,  let  the priests  gather in Church to pray the 
Song of David (Psalms 111:  1)  to Psalms 130:3

Let them pray the Friday  Praise of  Mary and 
chant the below hymn. 
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ማቴዎስ

ሃሌ  ሉያ  ሃሌ  ሉያ  ሃሌ  ሉያ  ኀቤከ  ስምዕዎኬ ለእግዚእነ ኲልክሙ አብያተ  ክርስቲያናት 

ከመ ዘአክበሮሙ ለኦሪት  ወለ ነቢያት  በወንጌለ  መንግሥት እንዘ  ይብል ክርስቶስ  ወልደ  

ዳዊት አሜን አሜን  እብለክሙ እስከ  አመ የኀልፍ ሰማይ ወምድር የውጣ እንተ  አሐቲ 

ቅርጸታ ወአሐቲ ኅርመታ ኢተኀልፍ እምኦሪት  ወእምነቢያት እስከ  ሶበ  ኲሉ ይትገበር  

ወይከውን ይቤ  እግዚእ ዘበዕብራይስጢ ልሳን  በወንጌለ  ማቴዎስ  ብርሃን  ዘእምብርሃን።

ሁሉም በአንድነት  እ የ ሰ ገዱ  6  በግራ  6  በቀኝ  በአንድ  ዓይ ነት  ዜማ አሥራ ሁለት  ጊዜ  ለከ  

ኃይል  ይበሉ።  

T h i s  i s  c h a n t e d  1 2  t i m e s  ( 6  t i m e s  a l t e r n a t i n g  o n  t h e  r i g h t  a n d  l e f t  

a i s l e s  o f  t h e  C h u r c h )  w i t h  p r o s t r a t i o n s  a n d  a f t e r  e a c h  t h e y  r e c i t e  

“O u r  Fa t h e r. . .”
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ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት  ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  

fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ዐማኑኤል አምላኪየ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ፈጣሪዬ ዐማኑኤል ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ ይገባል።  

E m m a n u e l  my  G o d ,  F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ኦ  እግዚእየ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ጌታዬ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

O  M y  L o r d  J e s u s  C h r i s t ,  fo r  T h i n e  i s  t h e  p o we r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.
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ኃይልየ ወፀወንየ ዉእቱ እግዚእየ እስመ ኮንከኒ ረዳእየ እብል 

ወአኮቴት 

አቡነ ዘበሰማያት ይትቀደስ ስምከ 

ኃይሌና አምባ መጠጊያዬ ጌታዬ ነህ ረዳት ሁነኸኛልና በምሥጋና 

እንዲህ እላለሁ 

በሰማያት ያለህ አባታችን ሆይ ስምህ ይመስገን 

The Lord is  my power,  strength and shelter;  for  
you became my Holy Salvation,  I  say with thanks -
giving 

Lord ’s prayer: Our Father
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አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  /  A b u n e Z e b e s e m a y a t /  አ ባ ታ ችን  ሆ ይ  /  O u r  F a t h e r   

አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  ይ ት ቀ ደ ስ  ስ ም ከ  ት ም ጻ እ  መ ን ግሥት ከ  ወ ይ ኩ ን  ፈ ቃ ደ ከ  በ ከ መ  በ ሰ ማ ይ  ከ ማ ሁ  

በ ም ድ ር  ሲ ሳ የ ነ  ዘ ለ ለ  ዕ ለ ት ነ  ሀ በ ነ  ዮ ም  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  ለ ነ  ወ ጌ ጋ የ ነ  ከ መ  ን ሕ ነ ኒ  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  

ለ ነ  ኢ ታ ብ አ ነ  እ ግ ዚ ኦ ው ስ ተ  መ ን ሱ ት  አ ላ  አ ድ ኅ ነ ነ  ወ ባ ል ሐነ  እ ም ኵ ሉ  እ ኩ ይ  እ ሰ መ  ዚ አ ከ   ይ እ ቲ  

መ ን ግ ሥ ት  ኃ ይ ል  ወ ስ ብ ሐ ት  ለ ዓ ለ መ  ዓ ለ ም  አ ሜ ን  ።  

A b u n e Z e b e s e m a y a t Y i t k e d e s S i m i k e T i m s a M e n g i s t i k e We y i k u n F e k a d e k e
B e k e m e B e s e m a y K e m a h u B e m e d i r S i s a y e n e Z e l e l e I l i t e n e H a b e n e y o m
H i d i g L e n e A b e s a n e We g e g a y e n e K e m e N i h i n e n e e N i h i d i g L e z e A b e s e
L e n e E t a b i a n e I g z e e o W i s t e M e n s u t A l a  A d d i h a n e n e We b a l i h a n e
I m k w u l u I k u y I s m e Z e a k e Ye i t e M e n g i s t H a y l We  S e b h a t L e a l e m a l e m
A m e n .  

O u r  F a t h e r  w h o  a r t  i n  H e a v e n ,  H a l l o w e d  b e  t h y  n a m e .  T h y  K i n g d o m  
c o m e .  T h y  w i l l  b e  d o n e  O n  E a r t h  a s  i t  i s  i n  H e a v e n .   G i v e  u s  t h i s  d a y  o u r  
d a i l y  b r e a d  A n d  f o r g i v e  u s  o u r  t r e s p a s s e s   A s  w e  f o r g i v e  t h o s e  w h o  
t r e s p a s s  a g a i n s t  u s  A n d  l e a d  u s  n o t  i n t o  t e m p t a t i o n  B u t  d e l i v e r  u s  f r o m  
e v i l  o n e  i n  C h r i s t  J e s u s  O u r  L o r d .   F o r  t h i n e  i s  t h e  K i n g d o m  T h e  P o w e r  
a n d  t h e  G l o r y  F o r e v e r  a n d  e v e r.  A m e n .  
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ለአምላክ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአምላክነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  G o d  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለሥሉስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለሦስትነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  H o l y  Tr i n i t y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለማሕየዊ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአዳኝነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  L i fe  g i v e r  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለእዘዙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለጌትነቱ ክብር ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  H i s  G l o r y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  
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ለመንግሥቱ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመንግሥቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  K ingdo m  fo reve r  and  eve r.  

ለዕበዩ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለገናናነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  M aje sty  fo reve r  and  eve r.  

ለሥልጣኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለሥልጣኑ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  Po we r  fo reve r  and  eve r.  

ለምኲናኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለፈራጅነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  A utho r i ty  fo reve r  and  eve r.  
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ለኢየሱስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለኢየሱስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Jesus forever  and ever.  

ለክርስቶስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ 
ዓለም። 
ለክርስቶስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Chr ist forever  and ever  

ለሕማሙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመከራው ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  His  Suf fer ing  forever  and ever  

https://www.abbasamueleotm.org/ 264



ለከ ይደሉ ኃይል ለከ ይደሉ ስብሐት ወለከ ይደሉ 
አኮቴት ኦ እግዚእየ ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለመ ዓለም። 

ጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ለአንተ ከሀሊነት ይገባሃል 
ለአንተ ክብር ይገባሃል ለአንተ ከምስጋና ይገባሃል 
ለዘላለሙ። 

Power, Glory and blessing be to my Lord 
Jesus Christ forever and ever.

የጸሎተ ሐሙስ ፲፩ ሰዓት ምንባባት
Holy/Covenant  Thursday 5  PM Readings  
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የተአምረ ማርያም መቅድም 
Introductory  Chant  to  the Mirac le  of  Mary 

ምንተኑ አዐስየኪ ዕሴተ። በእንተ ኵሉ ዘገበርኪ ሊተ። 
ማርያም ሠናይት ዘታፈቅሪ ምሕረተ። ሶበሰ ትትዓቀቢ 
ዘዚአየ ኅጢአተ። እምኢሐዮውኩ አሐተ ሰዓተ። 

ምሕረትን የምትወጂ መልካሚቱ ማርያም ስለአደረግሽልኝ 
ሁሉ ምን ዋጋ እከፍልሻለሁ ? የእኔንም ኅጢአት 
የምትቈጣጠሪ ቢሆን አንዲት ሰዓት እንኳን ባልኖርሁ ነበር። 
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በሰላመ ገብርኤል መልአክ ኦ እግዚእትየ ማርያም ሰላም 
ለኪ። ድንግል በኅሊናኪ ወድንግል በሥጋኪ። እመ 
እግዚአብሔር ጸባኦት ሰላም ለኪ። ቡርክት አንቲ እምአንስት 
ወቡሩክ ፍሬ ከርሥኪ። ተፈሥሒ ፍሥሕት ኦ ምልእተ ጸጋ 
እግዚአብሔር ምስሌኪ። 

እመቤቴ ማርያም ሆይ በመልአኩ ቅዱስ ገብርኤል ሰላምታ ሰላም 
እልሻለው። በሐሳብሽ ድንግል ነሽ በሥጋሽም ድንግል ነሽ። 
የአሸናፊ የእግዚአብሔር እናት ሆይ ሰላምታ ላንቺ ይገባል፡፡  
ከሴቶች ተለይተሽ አንቺ የተባረክሽ ነሽ። የማህፀንሽም ፍሬ 
የተባረከ ነው፡፡ ጸጋን የተሞላሽ ሆይ እግዚአብሔር ከአንቺ ጋር 
ነውና ደስ ይበልሽ። 

ተአምረ ማርያም ይነበባል። 

Reading of  the  Miracles of Saint Mary 
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ከተአምረ ማርያም በኃላ 

After  reading  the  Mirac les  of  Sa int  Mary  
chant  the  fo l lowing 

ወላዲተ አምላክ ማርያም እንበለ ሰብሳብ ወሩካቤ።
በይነ ዘአቀረብኩ ለኪ ንስቲተ ቃለ ይባቤ። ፈትቲ
እሙ በረከተ አፉኪ መዓዛ ከርቤ። እስመ ለነዳይ
ብእሲ ወለዘረከቦ ምንዳቤ። ኅብስተከ ፈትት
ኢሳይያስ ይቤ።

ያለ ርኩሰትና ያለ ሩካቤ አምላክን የወለድሽ ማርያም ሆይ
ስለአቀረብኩልሽ ትንሽ የምስጋና ቃል እናቱ የከርቤ መዐዛ ያለዉን
የአፍሽን በረከት ስጭ። ኢሳይያስ ለድኃ ሰዉና ችግር ላገኘዉ
እንጀራህን ስጥ ብሏልና።
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ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ መ ላ እ ክ ት ዘ አ ር ያ ም ።

ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ጻ ድ ቃ ን ዘ ገ ዳ ም ።
ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ር ደ ቱ ለ ዝ ና ም ።
ስ ብ ሐ ት ወ ክ ብ ር ወ ሰ ጊ ድ ለ ተ አ ም ር ኪ ዮ ም ።
ወ በ ተ አ ም ረ ወ ል ድ ኪ ተ ፈ ሥ ሓ ኵ ሉ ዓ ለ ም ።
እመቤታችን ማርያም ሆይ በሰማይ መላእክት ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በገዳም በሚኖሩ ጻድቃን ቊጥር ምስጋና ላንቺ 
ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በዝናሙ መዉረድ ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

ክብር ስግደትና ምስጋናም ዛሬ ለተአምርሽ ይገባል። 

በልጅሽ ተአምር ዓለሙ ሁሉ ደስ ተሰኝቷልና። 
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መቅድመ ተአምረ ኢየሱስ
ተአምረ ኢየሱስ ከመነበቡ በፊት 

Chant  before  the  reading  of  Mirac les  of  Jesus  

ኢየሱስ ክርስቶስ ጥዑመ ስም ለዘይጼዉዖ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኅብስተ ሕይወት ለዘይበልዖ።

ኢየሱስ ክርስቶስ ጽዋዓ መድኃኒት ለዘይጸዉዖ። ከመ
ይባርኩነ ይፈኑ አርዳኦ ለጸባዒነ ይጽብዖ ወልታሁ ነሢኦ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚጠራዉ ስሙ ጣፋጭ ነዉ። ኢየሱስ 
ክርስቶስ ለሚበላዉ የሕይወት እንጀራ ነዉ። 

ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚሰዋዉ የድኅነት በግ ነዉ። ይባርኩን ዘንድ 
ደቀ መዛሙርቱን ይላክ። ጋሻ ጦሩን አንሥቶ የሚጣላንን 
ይጣላዉ። 
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ኢየሱስ ክርስቶስ ዘአጽልእቲሁ ምስሌሁ። ወመስቀለ ሞቱ
ቅድሜሁ።

አዘቅተ ወይን ገቦሁ ቍርባነ አምልኮ ሥጋሁ። ያብአነ ቤተ
መርዓሁ ውስተ ደብተራሁ አመ ይትጋብኡ ለምሳሕ
ሥርግዋን ሐራሁ።

ቍስሉ ከእርሱ ጋራ መከራ መስቀሉ በፊቱ የሚታሰብ ኢየሱስ
ክርስቶስ ጎኑ

የወይን አዘቅት ሥጋው የአምልኮ መሥዋዕት የሆነ በቅድስና
ልብስና ጌጥ የተሸለሙ ባለሟሎቹ ለምሳ በሚሰበሰቡ ጊዜ ወደ
ሙሽርነቱ ድንኳን ያስገባን።
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ለጥብሓ ሥጋከ ንሴሰዮ ወለነቅዐ ደምከ ንረውዮ ኢየሱስ
ክርስቶስ በግዕ ዘቀራንዮ፤

ለላህይከ ገጽከ ንትሜነይ ከመ ንርአዮ። ውስተ ስያሓ ሱራፊ
ለስእለትየ ደዮ። ወበሕማመ ሞትከ አምላካዊ ለቍስልነ
አጥዕዮ።

የተሠዋውን ሥጋህን ተመግበን ከደምህ ምንጭ እንረካለን የቀራንዮ
በግ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ

ውበትህን እናየዉ ዘንድ እንመኛለን። በሱራፊ ጽዋ ውስጥ
ልመናችንን ጨምረዉ። አምላክ ሆይ ለሞት በሚያበቃ ሕማምህ
ቊስላችንን አድነዉ።

https://www.abbasamueleotm.org/ 272



ለጥብሐ ሥጋከ እጸግቦ ወለነቅዓ ደምከ
እሰርቦ ኢየሱስ ክርስቶስ በግዕ ርጉዘ ገቦ።

አይሁዳዊ ከሃዲ አሚነ ሥላሴ ዘአልቦ።
ኢተወልደ እማርያም ዘይቤለከ እመቦ፤
አህጉራተ (ጽጐጓተ) ዓለም ለይዑድ ከመ
ከልብ ርኂቦ።

ተአምረ ኢየሱስ አንብብ

Read the Miracles of Jesus 
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አመ ትመጽእ ለኰንኖ መስለ ደመ ገቦ ወአእጋር።
አማኅፀንኩ ነፍስየ ውስተ እዴከ ክቡር። ኢየሱስ
ክርስቶስ እግዚአ ሰማያት ወምድር። ይትዋቀሱ
በእንቲአየ ተኰርዖትከ በበትር። ወተሠይጦትከ ከመ
ገብር ለኅዳጥ ብሩር።

ከጎንህና ከእግሮችህ ደም ጋራ ለፍርድ በምትመጣ ጊዜ።
በከበረዉ እጅህ ውስጥ ነፍሴን አደራ አስጠበቅሁ። የሰማይና
የምድር ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ራስህን በበትር መመታትህና
እንደ ባሪያ በጥቂት ብር መሸጥህ ስለ እኔ ይከራከሩልኝ።

ከተአምረ ኢየሱስ በኃላ 
Chant  af ter  the  Mirac les  of  Jesus  i s  read 
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ሃ ሌ ሉ ያ በ ሣ ህ ለ ም ሕ ረ ት ከ ( በ ብ ዙ ኃ ሣ ህ ል ከ )
ኢ የ ሱ ስ አ ድ ኅ ነ ነ እ ም ተ ኃ ጕ ሎ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ በ አ ፈ ኵ ሉ ው ዱ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቀ ዳ ሴ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ለ ዕ ሩ ቃ ን ል ብ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ዘ ኢ ት ሠ አ ር ን ጉ ሥ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቃ ለ አ ብ ቅ ዱ ስ ።

በሁሉም አፍ የተመሰገንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ሥጋንና ነፍስን ያከበርክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
ለታረዙት ልብስ የሆንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

የማትሻር ንጉሥ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ቅዱስ የአብ አካላዊ ቃል ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
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ዲ ያ ቆ ን  ከ ወ ን ጌ ል  በ ፊ ት  

D e a c o n  C h a n t s  P s a l m s  b e f o r e  t h e  
G o s p e l  i s  r e a d  

መ ዝ ሙ ር  

ሕዝቡም እንዲሁ ይበሉ። 

So let the people say the same way. 
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ዲ ያ ቆ ኑ : ሃ ሌ  ሉ ያ  ቁ ሙ  ወ አ ጽ ም ዑ  ከ መ  ን ኩ ን  ድ ል ዋ ነ  
ለ መ ን ግ ሥ ተ  ሰ ማ ያ ት  ኦ  እ ግ ዚ እ ነ ወ  አ ም ላ ክ ነ መ ሐ ረ ነ  
ወ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ወ ረ ሰ የ ነ  ድ ል ዋ ነ  ለ ሰ ሚ ዓ  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ ።  
ካ ህ ኑ :  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ  ዘ ዜ ነ ወ  ማ ቴ ዎ ስ  ቃ ለ  ወ ል ደ  
እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ።  
ማቴዎስ ያስተማረውን ቅዱስ ወንጌል ይበል። 
Pr iest  says  the  Gospel of  Matthew is  the  Word of  
God.  
Read the Holy  Gospel that  Matthew taught .  

ሕዝቡ ምሥጋና ላንተ ይገባል ይበሉ። 

Let  the  people  say  thanksgiv ing  belongs  to  You.  
Read the Gospel  of  the  hour  

ማ ቴ ዎ ስ Matthew
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ከ ወ ን ጌ ል በ ኋ ላ ካ ህ ኑ ፦

ጸ ል ዩ  በ እ ን ተ  ጽ ን ዐ  ዛ ቲ  የ ሚ ባ ለ ው ን  ጸ ሎ ት  በ የ ክ ፍ ሉ  
ያ ን ብ ብ  ሕ ዝ ቡ ም  በ የ ም ዕ ራ ፉ  እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ( አ ቤ ቱ  
ይ ቅ ር  በ ለ ን )  እ ያ ሉ  እ የ ሰ ገ ዱ  ይ መ ል ሱ ።  

After the Reading of  the Gospel

LITANY PRAYER 

The priest  prays the Morning Litany prayer,  
after  each part,  the congregation responds with 
Lord have mercy (Egzio Tesehalene) and kneel.  
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ይ ካ . ስ ለ ዚ ች ቦ ታ መ ጽ ና ት በ ቅ ዱ ሳ ን አ ባ ቶ ቻ ች ን ስ ም
ስ ለ ሚ ጠ ሩ ም ቦ ታ ዎ ች ና ገ ዳ ማ ት በ ው ስ ጣ ቸ ው ም
ስ ለ ሚ ኖ ሩ ሽ ማ ግ ሎ ች በ ጠ ቅ ላ ላ ም ስ ለ ዚ ህ ዓ ለ ም
መ ጠ በ ቅ ጸ ል ዩ ጌ ታ ከ ክ ፉ ሁ ሉ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this church, and al l
Orthodox churches, the desert monasteries, the
elders dwell ing therein, and for the peace of
the whole world, that the Lord our God may
protect us and them from all evi l and malice
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ች ቦ ታ ና በ ሌ ሎ ች ም ቦ ታ ዎ ች ስ ለ ሚ ገ ኙ
በ ነ ፍ ስ በ ሥ ጋ ስ ለ ታ መ ሙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ለ ኛ ም ለ ነ ር ሱ ም ሕ ይ ወ ቱ ን ጤ ን ነ ቱ ን
ሰ ጥ ቶ በ ጎ ነ ገ ር ን ያ ደ ር ግ ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask God for our fathers and
brothers who are sick with any sickness
whether in this place or in any place, that the
Lord our God, may grant them and us health
and heal ing , and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ባ ሕ ር በ የ ብ ስ በ ወ ን ዝ በ ቀ ላ ይ በ ሌ ላ ው ም መ ን ገ ድ
ሁ ሉ ስ ለ ሚ ጓ ዙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ ቀ ና መ ን ገ ድ መ ር ቶ በ ሰ ላ ም በ ደ ስ ታ ወ ደ መ ኖ ሪ ያ ቸ ዉ
ይ መ ል ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for our fathers and brothers
who are travel ing and those who intend to travel
in al l places . May God aid their ways. Those who
are travel ing by seas, r ivers , lakes, roads or any
other means, may the Lord our God guide them,
bring them back to their dwel l ing place in peace,
and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ከ እ ር ሻ ስ ለ ሚ ገ ኝ ፍ ሬ ስ ለ ዛ ፎ ች ና ስ ለ ወ ይ ኖ ች
በ ዓ ለ ም ም ው ስ ጥ ፍ ሬ ን ስ ለ ም ታ ፈ ራ ዕ ን ጨ ት ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ አ ብ ዝ ቶ ከ ጥ ፋ ት ም ጠ ብ ቆ ለ ፍ ጻ ሜ
ፍ ሬ ያ ደ ር ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the winds of the
heaven, the fruits of the earth, al l the trees
and vineyards and al l fruitful trees in the
world, that Christ our God may bless them,
preserve them, and bring them to completion
in peace, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ በ ገ ዦ ች ና በ ፈ ራ ጆ ች ፊ ት
ይ ቅ ር ታ ን ና ም ሕ ረ ት ን እ ን ዲ ሰ ጠ ን ል ቡ ና ቸ ው ን ም
ሁ ል ጊ ዜ በ ቸ ር ነ ቱ እ ን ዲ ያ ራ ራ ል ን ጸ ል ዩ ።
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask that God may grant us
mercy and compassion before the sovereign
rulers and incl ine their hearts with goodness
towards us at al l t imes, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ነ ው ከ ዚ ህ በ ፊ ት ስ ለ ሞ ቱ ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። እ ነ ር ሱ ም የ ተ ቀ ደ ሱ አ ባ ቶ ቻ ች ን ሊ ቃ ነ ጳ ጳ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጳ ጳ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ኤ ጲ ስ ቆ ጶ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ቆ ሞ ሳ ት
አ ባ ቶ ቻ ች ን ቀ ሳ ው ስ ት ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ዲ ያ ቆ ና ት አ ባ ቶ ቻ ች ን መ ነ ኮ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ሕ ዝ ባ ው ያ ን ሌ ሎ ች ም ከ ክ ር ስ ቲ ያ ን ወ ገ ን በ ሞ ት ያ ረ ፉ ት ሁ ሉ
ና ቸ ዉ ። ጌ ታ ዕ ረ ፍ ተ ነ ፍ ስ ን ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r o u r f a t h e r s a n d b r e t h r e n w h o h a v e
f a l l e n a s l e e p a n d r e p o s e d i n t h e f a i t h o f C h r i s t s i n c e t h e
b e g i n n i n g , o u r h o l y f a t h e r s t h e p a t r i a r c h s , o u r f a t h e r s t h e
m e t r o p o l i t a n s , o u r f a t h e r s t h e b i s h o p s , o u r f a t h e r s t h e
h e g o m e n s , o u r f a t h e r s t h e p r i e s t s , o u r b r e t h r e n t h e d e a c o n s ,
o u r f a t h e r s t h e m o n k s , a n d o u r b r e t h r e n t h e l a y m e n , a n d f o r
t h e r e p o s e o f a l l C h r i s t i a n s w h o h a v e f a l l e n a s l e e p , t h a t t h e
L o r d o u r G o d m a y r e p o s e t h e i r s o u l s , a n d f o r g i v e u s o u r s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . የ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም ነ ት ላ ል ተ ፈ ጸ መ ላ ቸ ው
ወ ገ ኖ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ካ ቸ ው ዘ ን ድ እ ስ ከ
መ ጨ ረ ሻ ዪ ቱ ም ሕ ቅ ታ በ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ያ ጸ ና ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the catechumens, that
the Lord our God may bless them, enl ighten
their hearts, confirm them in the Orthodox
faith unti l the last breath, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ሐ ዋ ር ያ ት ስ ላ ጸ ኗ ት ና ስ ለ ሰ በ ሰ ቧ ት ስ ለ አ ን ዲ ት
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሰ ላ ም ጸ ል ዩ ። ስ ለ ሕ ዝ ቡ ም ሁ ሉ
መ ዳ ን ና ስ ለ ቦ ታ ው ሁ ሉ መ ጠ በ ቅ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray for the peace of the church, for the
apostles and the gathering of the church. And
for the salvation of al l the people, and for al l
the places and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ን ዑ ድ ክ ቡ ር ስ ለ ሚ ሆ ን ስ ለ አ ባ ታ ች ን
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ የ ኢ ት ዮ ጵ ያ ፓ ት ር ያ ር ክ ሊ ቀ ጳ ጳ ሳ ቱ
አ ባ ታ ች ን አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ና ብ ፁ ዕ አ ባ ታ ች ን
አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ በ ሕ ይ ወ ት በ ሞ ት በ ኑ ሮ ም
ስ ለ ሚ ደ ር ስ ባ ቸ ዉ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ሕ ይ ወ ታ ቸ ው ን ጠ ብ ቆ
ለ ብ ዙ ዘ መ ን በ መ ን በ ረ ስ ብ ከ ታ ቸ ው ያ ጸ ና ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )
Priest :  Pray and ask for  the l i fe  of  our  honored 
father,  our  patr iarch Abba ( . . . ) ,  the archbishops 
______ and __________,  that  the Lord God may 
keep them and conf irm them on his  throne for  
many years  and long peaceful  t imes,  and forgive 
us our  s ins.  
People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ስ ለ አ ን ድ ነ ታ ች ን ና የ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ስ ላ ላ ቸ ው
ሕ ዝ በ ክ ር ስ ቲ ያ ን አ ን ድ ነ ት ጌ ታ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ና
በ ሰ ላ ም ያ ስ ፈ ጸ ማ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray that the Lord wil l  guard them and 
make them l ive in peace by the unity of  the 
Christ ian community because of  our unity and 
of the true rel igion and forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ከ በ ረ ች ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን መ ባ ን ስ ለ ሚ ያ ቀ ር ቡ
ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ክ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። በ ሥ ራ ቸ ው ም
እ ን ዲ ጸ ኑ ይ ረ ዳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for those who offer  an offering for  
the glorious church.  That the Lord may bless 
them. That he might sustain them and forgive 
us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ም እ መ ና ን ን በ የ ስ ፍ ራ ቸ ው ሁ ሉ በ ቸ ር ነ ት
ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ና ለ በ ጎ ነ ገ ር ስ ለ ሚ ደ ክ ሙ የ ቀ ና ሃ ይ ማ ኖ ት
ስ ላ ላ ቸ ው ሰ ዎ ች ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ ዋ ጋ ቸ ው ን
እ ን ዲ ሰ ጣ ቸ ው ና ይ ቅ ር ታ ን እ ን ዲ ያ ደ ር ግ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for every bel iever who has the true 
rel igion and for those who care and labor for  
the the good of the Church.  That the Lord bless 
them and reward them and forgiveness and 
forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ቊ ር ባ ን የ ሚ ሆ ን ስ ን ዴ ው ን ዕ ጣ ኑ ን ዘ ቢ ቡ ን
የ ሚ ነ በ ብ ባ ቸ ው መ ጻ ሕ ፍ ት ን ሌ ላ ው ን ም የ ቤ ተ መ ቅ ደ ስ
ዕ ቃ ሁ ሉ በ መ ስ ጠ ት ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ መ ን ግ ሥ ተ ሰ ማ ያ ት የ በ ለ ጠ ዋ ጋ ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who care for the
sacrif ices, the oblations, the wine, the oi l , the
incense, the covering, the books of prayers, the
altar vessels, that the Lord our God may reward
them in heavenly Jerusalem, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 291



ይ ካ . ስ ማ ቸ ው ን በ ያ ን ዳ ን ዳ ቸ ው እ ን ድ ን ጠ ራ ስ ላ ዘ ዙ ን ስ ለ
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሊ ቃ ው ን ት ና ስ ለ ታ ላ ላ ቆ ች አ ባ ቶ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ በ ረ ከ ት ን ሰ ጥ ቶ በ ባ ለ ስ ል ጣ ኖ ች ና በ ሹ ማ ም ት
ፊ ት በ ፈ ራ ጆ ች ም አ ደ ባ ባ ይ ፍ ቅ ር ን መ ወ ደ ድ ን ያ ድ ላ ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l for our fathers, the
Orthodox metropol itans and bishops in every
place who asked us to remember them by name in
our prayers, that the Lord God may bless and
remember them with His mercy and grant them
grace before powerful rulers , and forgive us our
s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ደ ዌ ሥ ጋ በ ደ ዌ ነ ፍ ስ ለ ደ ከ ሙ ና ለ ተ ቸ ገ ሩ
ለ ባ ል ቴ ቲ ቱ ም አ ባ ት እ ና ት ለ ሌ ላ ቸ ው ለ ድ ኆ ቹ ል ጆ ች ና
ለ ተ ጨ ነ ቁ ሰ ዎ ች ዘ ር ለ ዘ ሩ እ ር ሻ ላ ረ ሱ ለ ሚ ሸ ጡ
ለ ሚ ገ ዙ ለ ተ ጨ ነ ቀ ች ም ሰ ው ነ ት በ ማ ና ቸ ው ም ቦ ታ ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the poor, the needy, the
aff l icted, the weak, the farmers, the traders, the
father less and al l those who are in advers it ies of
any kind, that the Lord our God has kindness on
them and us, and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ግ ዞ ት በ ም ር ኮ ኝ ነ ት ተ ይ ዘ ው ለ ተ ጨ ነ ቁ አ ገ ር
ለ ቀ ው ለ ተ ሰ ደ ዱ በ አ ጋ ን ን ት አ ሸ ክ ላ ም ለ ተ ያ ዙ ሰ ዎ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ከ ግ ዞ ት ከ ም ር ኮ ኝ ነ ት ያ ወ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
ይ ቅ ር ታ ው ን ም ሰ ጥ ቶ እ ነ ር ሱ ን ም እ ኛ ን ም ያ ድ ነ ን
ዘ ን ድ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who are in the
distress of prisons and dungeons, and those in
captivity or exi le, and those who are aff l icted
by devils , that the Lord our God may free them
from their hardships, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ለ ነ ፍ ሳ ቸ ው ይ ቅ ር ታ ን እ የ ፈ ለ ጉ ክ ቡ ር በ ሆ ነ
በ ዚ ህ ስ ፍ ራ ስ ለ ተ ሰ በ ሰ ቡ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። የ አ ም ላ ካ ች ን
የ ጌ ታ ች ን ይ ቅ ር ታ ፈ ጥ ኖ ይ ደ ረ ግ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l the souls assembled
with us this day, in this holy place, seeking
mercy for their souls, that the mercies of the
Lord our God may come upon them speedily
and us, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ህ ዓ መ ት ስ ለ ዝ ና ም መ ዝ ነ ም ስ ለ ባ ሕ ር ና ስ ለ
ወ ን ዞ ች ም መ ም ላ ት ጸ ል ዩ ። እ ው ነ ተ ኛ አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ
በ ረ ከ ቱ ን ሰ ጥ ቶ እ ስ ከ ል ካ ቸ ው እ ን ዲ መ ላ ቸ ው ለ ም ድ ር ም
ል ም ላ ሜ ው ን ሰ ጥ ቶ ደ ስ እ ን ዲ ያ ሰ ኛ ት ሥ ጋ ዊ ን ደ ማ ዊ ን ሁ ሉ
በ ረ ድ ኤ ት እ ን ዲ ያ ጸ ና ለ እ ን ስ ሳ ት ም ሁ ሉ ድ ኅ ነ ት ን እ ን ዲ ሰ ጥ
ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r t h e r i s i n g o f t h e w a t e r s o f t h e r i v e r s
t h i s y e a r, t h a t C h r i s t o u r L o r d m a y b l e s s t h e m a n d r a i s e t h e m
a c c o r d i n g t o t h e i r m e a s u r e , g i v e j o y t o t h e f a c e o f t h e e a r t h ,
s u s t a i n u s , d e l i v e r m a n a n d b e a s t , a n d l i f t a w a y f r o m t h e w o r l d
d e a t h , i n f l a t i o n , p l a g u e s , a n n h i l a t i o n , e v a c u a t i o n , a n d t h e
s w o r d o f t h e e n e m i e s . G r a n t p e a c e a n d t ra n q u i l i t y i n o u r h o l y
c h u r c h a n d r a i s e t h e s t a t e o f C h r i s t i a n s i n e v e r y p l a c e a n d
a r o u n d t h e w h o l e w o r l d t i l l t h e l a s t b r e a t h , a n d f o r g i v e u s o u r
s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . በ ጸ ሎ ታ ች ን እ ና ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ አ ስ ቡ ን
( አ ት ር ሱ ን ) ስ ላ ሉ ን ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር በ በ ጎ
ያ ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ በ የ ጊ ዜ ው ም ይ ቅ ር ይ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who requested
from us to remember them in our prayers by
name, that the Lord our God may remember
them according to His goodness at al l t imes,
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ይ ህ ች ን ሳ ም ን ት ጌ ታ በ በ ጎ ይ ፈ ጸ ማ ት ዘ ን ድ
ከ ኛ ም የ ጠ ላ ት ን መ ፈ ታ ተ ን አ ር ቆ ሰ ው ነ ታ ች ን ን
እ ን ዲ ያ ድ ን ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray that the Lord wil l complete this
week in peace and to save our bodies from the
temptation of our enemy and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ጌ ታ ች ን አ ም ላ ካ ች ን ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን
ል መ ና ች ን ን ም ተ ቀ ብ ሎ ለ ዚ ያ ለ ፋ ሲ ካ ው እ ን ዲ ያ በ ቃ ን
የ ት ን ሣ ኤ ው ን ም ብ ር ሃ ን በ ፍ ጹ ም ደ ስ ታ እ ን ዲ ያ ሳ የ ን
ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this Holy Week of
Pascha, of our Good Savior, that He may
complete it for us in peace and show us the joy
of His holy resurrection in safety and forgive us
our sins.

People: Lord have mercy.
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ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ላ ክ ነ ዘ መ ጽ አ ወ ሐ መ በ እ ን ቲ አ ነ በ ሕ ማ ማ ቲ ሁ
ቤ ዘ ወ ነ ።

ክ ር ስ ቶ ስ አምላካችን ሰዉ ሁኖ መጥቶ ስለእኛ መከራ ተቀበለ
በመከራውም አዳነን።

Christ our Lord who came down from heaven, has
suffered for us and saved us through His
aff l ict ion.

ን ሰ ብ ሖ ወ ና ል ዕ ል ስ ሞ ኅ ቡ ረ እ ስ መ ው እ ቱ ገ ብ ረ
መ ድ ኃ ኒ ተ በ ዕ በ የ ሣ ህ ሉ ።

እርሱ በይቅርታው ገናናነት ድኅነትን አድርጎአልና በአንድነት ፈጽመን 
ስሙን እናመስግን። 

According to His steadfast love, together we
praise and exalt His name because he saves us.
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ትእዛዝ ሕዝቡ በሁለት ክፍል ሁነው የሚከተለዉን ጸሎት ሁለት ጊዜ
በመከታተል አንድ ጊዜ በማስተዛዘል ይበሉት።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን እ ብ ኖ ዲ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ታ ዖ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ማ ስ ያ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኢ የ ሱ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ክ ር ስ ቶ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን አ ማ ኑ ኤ ል ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ት ስ ቡ ጣ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ትእዛዝ ከዚህ በኋላ ኪርያላይሶን (4 1 ) አርባ አንድ ጊዜ ይባል።
ይኸውም በአንድ ወገን ሃያ አንድ በሌላው ወገን ሃያ ጊዜ።
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የ ቡ ራ ኬ ጸ ሎ ት P r a y e r o f B l e s s i n g b y P r i e s t

ከ ዚ ህ በ ኋ ላ ሕ ዝ ቡ ይ ቀ መ ጡ ። ካ ህ ኑ ግ ን ቆ ሞ ፊ ቱ ን ወ ደ ሕ ዝ ቡ መ ል ሶ የ ቡ ራ ኬ ው ን ጸ ሎ ት ይ በ ል ።

L e t t h e p e o p l e s e a t a n d t h e p r i e s t w i l l s t a n d a n d t u r n h i s f a c e
t o t h e p e o p l e , a n d s a y t h e p r a y e r o f t h e b l e s s i n g .

የኢየሱስ ክርስቶስ ማኅበር ቤተ ሰብእ የምትሆኑ ወንድሞቼ ሆይ
በዚች በጌታ ማደርያ መሰብሰባችሁ አይሁድ ፋሲካቸውን
በአደረጉበት ቀን በመቅናታቸው ለኅጢያተኞች አሳልፈው በሰጡ ጊዜ
ጌታችን የተቀበለውን መከራ ሞቱን ጎኑን መወጋቱን ደሙን ማፍሰሱን
መስቀሉን እያሰባችሁ ነው።

ስለዚህ እግዚአብሔር ድካማችሁንና ጸሎታችሁን ስግደታችሁንና
መዝሙራችሁን ይቀበልላችሁ ከኅሊና ሥጋ የተነሣ በኅሊና መንፈስ
የምትሹትን ሁሉ በፈቃዱ ይፈጽምላችሁ።

ተስፋ ትንሣኤውን ይስጣችሁ የደስታውን ቃል ያሰማችሁ
በይቅርታው ቸርነት ከመከራው ይሠውራችሁ።
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ደቀ መዛሙርቱን እንደጐበኛቸው እንዲሁ እናንተንም ይጎብኛችሁ።

በኅጢአት እንዳትወድቁ ይደግፋችሁ ከሐዘናችሁ ያረጋጋችሁ
ከድካማችሁ ያጽናችሁ።

እናንተንም ለማገልገል የተዘጋጀሁ ከምሆን ከእኔ ከወንድማችሁ ጋር።

በሩቅና በቅርብ ካሉ በጸሎታችሁም ከተማጸኑ ወንድሞቻችን ሁሉ
ጋራ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በመጣ ጌዜ በደስታ ቀን ከናንተ ጋር
አንድ ይሆኑ ዘንድ።

በአባታችሁ ጉባኤ በቀኙ ያቁማችሁ በጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ
ሥጋና ደም ተድላ ደስታ ወደሚገኝበት ቤቱ ወደ መንግሥተ ሰማያት
ያግባችሁ ለዘላለሙ።

ሕዝቡ ስለ ክርስቶስ ሥጋና ደም አሜን ይደረግልን ይሁን ይሁን
ይበሉ።
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መ ል ክ አ  ሕ ማ ማ ት ዘ ሠ ር ክ  ( ዐ ሠ ር ቱ  ወ አ ሐ ዱ  ሰ ዓ ት )

ጸ ሎ ት  ሰ ብ ዓ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  ዘ ደ ረ ሰ  አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  መ ም ህ ር  ዘ ጋ ሥ ጫ
ሰ ላ መ  ማ ር ያ ም  ዘ ሠ ር ክ ሰ ዓ ት  ።  

የሰባቱ  ጊዜያት  የአባ  ጊዮርጊስ  ጸሎት የ አሥራ አንዱ ሰዓት የእመቤታችን  ሰላምታ 

ሰ ላ ም  ለ ኪ  መ ዝ ግ በ  ሥ ር ና ይ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ማ ር ያ ም  እ መ  አ ዶ ና ይ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ዕ ን ቁ  ባ ሕ ር ይ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
አ ን ቀ ጸ  አ ድ ኅ ኖ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ዐ ጸ ደ  ተ ክ ህ ኖ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  

ወ ለ ተ  ብ ር ሃ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  ዘ ም ስ ለ  ሰ ጊ ድ ።

ሰ ላ ም  ለ ኪ  ም ል እ ተ  ጸ ጋ  
ም ል እ ተ  ክ ብ ር  ወ ብ ዕ ል  እ ን በ ል  ን ጋ ት  
አ ም ላ ከ  ሰ ማ ያ ዌ  ዘ ወ ለ ድ ኪ  በ ሥ ጋ ።
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ሰ ላ ም  ለ ኪ  ታ ቦ ተ  ሕ ግ  

አ ን ቀ ጸ  ሥ ጋ ኪ  ዘ በ ድ ን ግ ል ና  ን ሡ ግ  

ሐ ሊ በ ኪ  ጠ በ ወ  አ በ  አ እ ሩ ግ  

ዘ የ ዐ ው ድ ዎ  ዘ ወ ን ጌ ል  አ ፍ ላ ግ ።  

ሰ ላ ም  ለ ኪ  እ ግ ዝ እ ት የ  እ ሙ  ለ ፀ ሐ ይ  

ዳ ግ ማ ዊ ት  ሰ ማ ይ  

መ ዝ ገ በ  ሥ ር ና ይ  

ወ ዘ ወ ይ ን  ቀ ላ ይ  

ብ ኪ  ወ በ ወ ል ድ ኪ  ይ ብ ዕ ል  ነ ዳ ይ ።
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ሰ ላ ም  ለ ኪ  ሐ መ ረ  ብ ዕ ል  

ሙ ዳ የ  ዕ ፍ ረ ት  ቢ ረ ሌ  ጽ ዱ ል  

ም ዕ ራ ፈ  ተ ድ ላ ኪ  በ ብ ሔ ር  ጥ ሉ ል  

መ ል ክ አ  ገ ጽ ኪ  በ አ ር ያ ም  ሥ ዑ ል ።  

ሰ ላ ም  ለ ኪ  እ መ  ብ ር ሃ ን  

ዘ ወ ለ ድ ኪ  ለ ነ  ብ ሉ የ  አ ዝ ማ ን  

ለ ኪ  ወ ለ ወ ል ድ ኪ  ይ ገ ኒ  ል ሳ ን ።   
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ሰ ላ ም  ለ ኪ  ሰ ላ ማ ዊ ት  

ዘ በ ድ ን ግ ል ና  ኅ ት ም ት  

ወ በ ቅ ድ ስ ና  ስ ር ጉ ት  

ን ህ ብ  ዘ አ ስ ኔ ት  

ዘ ሲ ና  ዕ ፀ ት  

ሰ ላ ም  ለ ኪ  ታ ቦ ተ  ሙ ሴ  

እ ም አ መ  ን እ ስ ኪ  ዘ ኢ ተ አ ም ሪ  ብ እ ሴ  

ወ ሐ ው ል ተ  ስ ም ዕ  ዘ ነ ቢ ይ  አ ው ሴ  

ለ ኪ  ወ ለ ወ ል ድ ኪ  ይ ደ ሉ  ው ዳ ሴ ።
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ስ ብ ሐ ት  ለ ከ  ሀ በ ነ  ሰ ላ መ ከ  መ ም ህ ረ  ት ሕ ት ና  ክ ር ስ ቶ ስ  
ወ ል ደ  አ ም ላ ክ  ወ ሰ ብ እ  
ጊ ዜ  ፍ ና  ሠ ር ክ  በ ዐ ው ደ  መ ብ ል ዕ  
ዘ ረ ፈ ቀ  ም ስ ለ  አ ር ዳ እ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።  

ሥ ጋ ከ  ቅ ዱ ሰ  ለ ወ ጢ ነ  ሐ ዲ ስ  ሥ ር ዓ ት  
እ ን ተ  ወ ሀ ብ ኮ ሙ  ለ ሐ ዋ ር ያ ት  
ድ ኅ ረ  በ ል ዑ  ፍ ሥ ሓ  ኦ ሪ ት  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።

እ ም ሥ ጢ ር ከ  ይ ን ሥ ኡ  ኅ በ  ሐ ዋ ር ያ ት  ኅ ብ ሩ  
እ ን ተ  ወ ሀ ብ ኮ ሙ  እ ም ድ ኅ ረ  ተ ደ ሩ  
ተ ዝ ካ ረ ከ  ከ መ  ይ ግ በ ሩ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።
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ዘ ን ተ  ኵ ሎ  በ እ ን ተ  ፍ ቅ ረ  ሰ ብ እ  ዘ ኮ ን ከ  
ለ ሕ ማ ም  ወ ሞ ት  እ ስ ከ  በ ጻ ሕ ከ  
ይ እ ዜ ኒ  ተ ወ ከ ፍ  ነ ግ ህ  ወ ሠ ር ከ  
ስ ብ ሐ ታ ተ  ዘ ና ቄ ር ብ  ለ ከ ።  

ግ ና ይ  ለ ክ ሙ  ሥ ሉ ስ  ቅ ዱ ስ  መ ገ ብ ተ  ሰ ብ ዓ ቱ  ሀ ብ ታ ት  
ዘ ት ሁ ቡ  ዐ ስ በ  በ ሠ ር ከ  ዕ ለ ት  
ለ ቀ ደ ም ት  ወ ለ ደ ኃ ር ት  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

ው ስ ተ  መ ዓ ር ጋ ት  ዐ ሠ ር ቱ  ዘ አ ግ ባ እ ክ ሙ  ፀ ሐ የ  
ሶ በ  ኅ ቤ ክ ሙ  ጊ ዜ  ሠ ር ከ  ጸ ለ የ  
ሕ ዝ ቅ ያ ስ  እ ን ተ  ደ ወ የ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

https://www.abbasamueleotm.org/ 309



ጊ ዜ  ጸ ል ዩ  ሥ ላ ሴ  ዘ አ እ ዛ ነ  መ ን ፈ ስ  ዕ ፁ ብ  
እ ለ  ት ሰ ም ዑ  ለ ኖ ሳ ሰ  ል ብ  
ወ ት ጸ መ ሙ  ብ ዝ ኅ  ን ባ ብ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

በ ይ ነ  ሲ ሳ ዩ  ሥ ጋ ዊ  ወ መ ን ፈ ሳ ዊ  ሲ ሳ ዩ  
ለ ዘ ር ኅ በ  ሰ ብ እ  በ ጌ ጋ ዩ  
ሥ ላ ሴ  ዘ ት ኄ ል ዩ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

ጊ ዜ  ፍ ና  ሠ ር ክ  ዳ ዊ ት  አ መ  ው ስ ተ  ና ሕ ስ  ቆ መ  
ሠ ለ ስ ተ  ግ ብ ራ ተ  ድ ኅ ረ  ፈ ጸ መ  
ዘ መ ሐ ር ክ ም ዎ  ለ ዳ ዊ ት  ቅ ድ መ  
መ ሐ ሩ ኒ  ሥ ላ ሴ  ዳ ግ መ ።
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ስብሐት ለእግዚአብሔር ኪያነ ዘፈጠረ
ከመ ናምልኮ

ስብሐት ለማርያም እመ አምላክ
እግዝእትነ ወመድኃኒትነ

ስብሐት ለመስቀለ ክርስቶሰ ዕፀ
መድኃኒት ኃይልነ ወፀወንነ።

ጸሎተ ቡራኬ 
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