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ትእዛዝ ማክሰኞ በነግህ ካህናት በከበረች በቤተ ክርስቲያን ተሰብስበው 

የዳዊትን መዝሙር ብፁዕ ብእሲ ዘኢሖረ (የዳዊት መዝሙር ምዕራፍ 1  ቁጥር 

1 )   ከሚለው እስከ ተዐገሡ ወአጽንዑ ልበክሙ (የዳዊት መዝሙር ምዕራፍ 30  

ቁጥር 34)  እስከሚለው ድረስ ይፀልዩ። 

ውዳሴ ማርያምን ሰኞን ይበሉ መሪ በሦስት ሃሌታ ስምዕዎኬ ማርቆስ ይበል። 

t i ’ i zaz i (Order )  On  Tuesday  1st  hour, let  the  pr iests  

gather  in  Church  to  pray  the  Song  of  David  (Psa lms  1 :  1 )  

to  Psa lms  30:34  

Let  them pray  the  Mondays  Pra ise  of  Mar y  and  chant  the  

be low hymn.  
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ማቴዎስ

ሃሌ  ሉያ  ሃሌ  ሉያ  ሃሌ  ሉያ  ኀቤከ  ስምዕዎኬ ለእግዚእነ ኲልክሙ አብያተ  ክርስቲያናት 

ከመ ዘአክበሮሙ ለኦሪት  ወለ ነቢያት  በወንጌለ  መንግሥት እንዘ  ይብል ክርስቶስ  ወልደ  

ዳዊት አሜን አሜን  እብለክሙ እስከ  አመ የኀልፍ ሰማይ ወምድር የውጣ እንተ  አሐቲ 

ቅርጸታ ወአሐቲ ኅርመታ ኢተኀልፍ እምኦሪት  ወእምነቢያት እስከ  ሶበ  ኲሉ ይትገበር  

ወይከውን ይቤ  እግዚእ ዘበዕብራይስጢ ልሳን  በወንጌለ  ማቴዎስ  ብርሃን  ዘእምብርሃን።

ሁሉም በአንድነት  እ የ ሰ ገዱ  6  በግራ  6  በቀኝ  በአንድ  ዓይ ነት  ዜማ አሥራ ሁለት  ጊዜ  ለከ  

ኃይል  ይበሉ።  

T h i s  i s  c h a n t e d  1 2  t i m e s  ( 6  t i m e s  a l t e r n a t i n g  o n  t h e  r i g h t  a n d  l e f t  

a i s l e s  o f  t h e  C h u r c h )  w i t h  p r o s t r a t i o n s  a n d  a f t e r  e a c h  t h e y  r e c i t e  

“O u r  Fa t h e r. . .”
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ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት  ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  

fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ዐማኑኤል አምላኪየ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ፈጣሪዬ ዐማኑኤል ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ ይገባል።  

E m m a n u e l  my  G o d ,  F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ኦ  እግዚእየ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ጌታዬ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

O  M y  L o r d  J e s u s  C h r i s t ,  fo r  T h i n e  i s  t h e  p o we r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.
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ኃይልየ ወፀወንየ ዉእቱ እግዚእየ እስመ ኮንከኒ ረዳእየ እብል 

ወአኮቴት 

አቡነ ዘበሰማያት ይትቀደስ ስምከ 

ኃይሌና አምባ መጠጊያዬ ጌታዬ ነህ ረዳት ሁነኸኛልና በምሥጋና 

እንዲህ እላለሁ 

በሰማያት ያለህ አባታችን ሆይ ስምህ ይመስገን 

The Lord is  my power,  strength and shelter;  for  
you became my Holy Salvation,  I  say with thanks -
giving 

Lord ’s prayer: Our Father
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አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  /  A b u n e Z e b e s e m a y a t /  አ ባ ታ ችን  ሆ ይ  /  O u r  F a t h e r   

አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  ይ ት ቀ ደ ስ  ስ ም ከ  ት ም ጻ እ  መ ን ግሥት ከ  ወ ይ ኩ ን  ፈ ቃ ደ ከ  በ ከ መ  በ ሰ ማ ይ  ከ ማ ሁ  

በ ም ድ ር  ሲ ሳ የ ነ  ዘ ለ ለ  ዕ ለ ት ነ  ሀ በ ነ  ዮ ም  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  ለ ነ  ወ ጌ ጋ የ ነ  ከ መ  ን ሕ ነ ኒ  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  

ለ ነ  ኢ ታ ብ አ ነ  እ ግ ዚ ኦ ው ስ ተ  መ ን ሱ ት  አ ላ  አ ድ ኅ ነ ነ  ወ ባ ል ሐነ  እ ም ኵ ሉ  እ ኩ ይ  እ ሰ መ  ዚ አ ከ   ይ እ ቲ  

መ ን ግ ሥ ት  ኃ ይ ል  ወ ስ ብ ሐ ት  ለ ዓ ለ መ  ዓ ለ ም  አ ሜ ን  ።  

A b u n e Z e b e s e m a y a t Y i t k e d e s S i m i k e T i m s a M e n g i s t i k e We y i k u n F e k a d e k e
B e k e m e B e s e m a y K e m a h u B e m e d i r S i s a y e n e Z e l e l e I l i t e n e H a b e n e y o m
H i d i g L e n e A b e s a n e We g e g a y e n e K e m e N i h i n e n e e N i h i d i g L e z e A b e s e
L e n e E t a b i a n e I g z e e o W i s t e M e n s u t A l a  A d d i h a n e n e We b a l i h a n e
I m k w u l u I k u y I s m e Z e a k e Ye i t e M e n g i s t H a y l We  S e b h a t L e a l e m a l e m
A m e n .  

O u r  F a t h e r  w h o  a r t  i n  H e a v e n ,  H a l l o w e d  b e  t h y  n a m e .  T h y  K i n g d o m  
c o m e .  T h y  w i l l  b e  d o n e  O n  E a r t h  a s  i t  i s  i n  H e a v e n .   G i v e  u s  t h i s  d a y  o u r  
d a i l y  b r e a d  A n d  f o r g i v e  u s  o u r  t r e s p a s s e s   A s  w e  f o r g i v e  t h o s e  w h o  
t r e s p a s s  a g a i n s t  u s  A n d  l e a d  u s  n o t  i n t o  t e m p t a t i o n  B u t  d e l i v e r  u s  f r o m  
e v i l  o n e  i n  C h r i s t  J e s u s  O u r  L o r d .   F o r  t h i n e  i s  t h e  K i n g d o m  T h e  P o w e r  
a n d  t h e  G l o r y  F o r e v e r  a n d  e v e r.  A m e n .  
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ለአምላክ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአምላክነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  G o d  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለሥሉስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለሦስትነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  H o l y  Tr i n i t y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለማሕየዊ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአዳኝነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  L i fe  g i v e r  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለእዘዙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለጌትነቱ ክብር ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  H i s  G l o r y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  
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ለመንግሥቱ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመንግሥቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  K ingdo m  fo reve r  and  eve r.  

ለዕበዩ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለገናናነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  M aje sty  fo reve r  and  eve r.  

ለሥልጣኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለሥልጣኑ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  Po we r  fo reve r  and  eve r.  

ለምኲናኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለፈራጅነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  A utho r i ty  fo reve r  and  eve r.  
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ለኢየሱስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለኢየሱስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Jesus forever  and ever.  

ለክርስቶስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ 
ዓለም። 
ለክርስቶስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Chr ist forever  and ever  

ለሕማሙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመከራው ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  His  Suf fer ing  forever  and ever  
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ለከ ይደሉ ኃይል ለከ ይደሉ ስብሐት ወለከ ይደሉ 
አኮቴት ኦ እግዚእየ ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለመ ዓለም። 

ጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ለአንተ ከሀሊነት ይገባሃል 
ለአንተ ክብር ይገባሃል ለአንተ ከምስጋና ይገባሃል 
ለዘላለሙ። 

Power, Glory and blessing be to my Lord 
Jesus Christ forever and ever.

የማክሰኞ ጠዋት ፩ ሰዓት ምንባባት
Tuesday 7  AM Readings  
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የተአምረ ማርያም መቅድም 
Introductory  Chant  to  the Mirac le  of  Mary 

ምንተኑ አዐስየኪ ዕሴተ። በእንተ ኵሉ ዘገበርኪ ሊተ። 
ማርያም ሠናይት ዘታፈቅሪ ምሕረተ። ሶበሰ ትትዓቀቢ 
ዘዚአየ ኅጢአተ። እምኢሐዮውኩ አሐተ ሰዓተ። 

ምሕረትን የምትወጂ መልካሚቱ ማርያም ስለአደረግሽልኝ 
ሁሉ ምን ዋጋ እከፍልሻለሁ ? የእኔንም ኅጢአት 
የምትቈጣጠሪ ቢሆን አንዲት ሰዓት እንኳን ባልኖርሁ ነበር። 
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በሰላመ ገብርኤል መልአክ ኦ እግዚእትየ ማርያም ሰላም 
ለኪ። ድንግል በኅሊናኪ ወድንግል በሥጋኪ። እመ 
እግዚአብሔር ጸባኦት ሰላም ለኪ። ቡርክት አንቲ እምአንስት 
ወቡሩክ ፍሬ ከርሥኪ። ተፈሥሒ ፍሥሕት ኦ ምልእተ ጸጋ 
እግዚአብሔር ምስሌኪ። 

እመቤቴ ማርያም ሆይ በመልአኩ ቅዱስ ገብርኤል ሰላምታ ሰላም 
እልሻለው። በሐሳብሽ ድንግል ነሽ በሥጋሽም ድንግል ነሽ። 
የአሸናፊ የእግዚአብሔር እናት ሆይ ሰላምታ ላንቺ ይገባል፡፡  
ከሴቶች ተለይተሽ አንቺ የተባረክሽ ነሽ። የማህፀንሽም ፍሬ 
የተባረከ ነው፡፡ ጸጋን የተሞላሽ ሆይ እግዚአብሔር ከአንቺ ጋር 
ነውና ደስ ይበልሽ። 

ተአምረ ማርያም ይነበባል። 

Reading of  the  Miracles of Saint Mary 
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ከተአምረ ማርያም በኃላ 

After  reading  the  Mirac les  of  Sa int  Mary  
chant  the  fo l lowing 

ወላዲተ አምላክ ማርያም እንበለ ሰብሳብ ወሩካቤ።
በይነ ዘአቀረብኩ ለኪ ንስቲተ ቃለ ይባቤ። ፈትቲ
እሙ በረከተ አፉኪ መዓዛ ከርቤ። እስመ ለነዳይ
ብእሲ ወለዘረከቦ ምንዳቤ። ኅብስተከ ፈትት
ኢሳይያስ ይቤ።

ያለ ርኩሰትና ያለ ሩካቤ አምላክን የወለድሽ ማርያም ሆይ
ስለአቀረብኩልሽ ትንሽ የምስጋና ቃል እናቱ የከርቤ መዐዛ ያለዉን
የአፍሽን በረከት ስጭ። ኢሳይያስ ለድኃ ሰዉና ችግር ላገኘዉ
እንጀራህን ስጥ ብሏልና።
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ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ መ ላ እ ክ ት ዘ አ ር ያ ም ።

ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ጻ ድ ቃ ን ዘ ገ ዳ ም ።
ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ር ደ ቱ ለ ዝ ና ም ።
ስ ብ ሐ ት ወ ክ ብ ር ወ ሰ ጊ ድ ለ ተ አ ም ር ኪ ዮ ም ።
ወ በ ተ አ ም ረ ወ ል ድ ኪ ተ ፈ ሥ ሓ ኵ ሉ ዓ ለ ም ።
እመቤታችን ማርያም ሆይ በሰማይ መላእክት ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በገዳም በሚኖሩ ጻድቃን ቊጥር ምስጋና ላንቺ 
ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በዝናሙ መዉረድ ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

ክብር ስግደትና ምስጋናም ዛሬ ለተአምርሽ ይገባል። 

በልጅሽ ተአምር ዓለሙ ሁሉ ደስ ተሰኝቷልና። 
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መቅድመ ተአምረ ኢየሱስ
ተአምረ ኢየሱስ ከመነበቡ በፊት 

Chant  before  the  reading  of  Mirac les  of  Jesus  

ኢየሱስ ክርስቶስ ጥዑመ ስም ለዘይጼዉዖ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኅብስተ ሕይወት ለዘይበልዖ።

ኢየሱስ ክርስቶስ ጽዋዓ መድኃኒት ለዘይጸዉዖ። ከመ
ይባርኩነ ይፈኑ አርዳኦ ለጸባዒነ ይጽብዖ ወልታሁ ነሢኦ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚጠራዉ ስሙ ጣፋጭ ነዉ። ኢየሱስ 
ክርስቶስ ለሚበላዉ የሕይወት እንጀራ ነዉ። 

ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚሰዋዉ የድኅነት በግ ነዉ። ይባርኩን ዘንድ 
ደቀ መዛሙርቱን ይላክ። ጋሻ ጦሩን አንሥቶ የሚጣላንን 
ይጣላዉ። 
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ኢየሱስ ክርስቶስ ዘአጽልእቲሁ ምስሌሁ። ወመስቀለ ሞቱ
ቅድሜሁ።

አዘቅተ ወይን ገቦሁ ቍርባነ አምልኮ ሥጋሁ። ያብአነ ቤተ
መርዓሁ ውስተ ደብተራሁ አመ ይትጋብኡ ለምሳሕ
ሥርግዋን ሐራሁ።

ቍስሉ ከእርሱ ጋራ መከራ መስቀሉ በፊቱ የሚታሰብ ኢየሱስ
ክርስቶስ ጎኑ

የወይን አዘቅት ሥጋው የአምልኮ መሥዋዕት የሆነ በቅድስና
ልብስና ጌጥ የተሸለሙ ባለሟሎቹ ለምሳ በሚሰበሰቡ ጊዜ ወደ
ሙሽርነቱ ድንኳን ያስገባን።
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ለጥብሓ ሥጋከ ንሴሰዮ ወለነቅዐ ደምከ ንረውዮ ኢየሱስ
ክርስቶስ በግዕ ዘቀራንዮ፤

ለላህይከ ገጽከ ንትሜነይ ከመ ንርአዮ። ውስተ ስያሓ ሱራፊ
ለስእለትየ ደዮ። ወበሕማመ ሞትከ አምላካዊ ለቍስልነ
አጥዕዮ።

የተሠዋውን ሥጋህን ተመግበን ከደምህ ምንጭ እንረካለን የቀራንዮ
በግ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ

ውበትህን እናየዉ ዘንድ እንመኛለን። በሱራፊ ጽዋ ውስጥ
ልመናችንን ጨምረዉ። አምላክ ሆይ ለሞት በሚያበቃ ሕማምህ
ቊስላችንን አድነዉ።
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ለጥብሐ ሥጋከ እጸግቦ ወለነቅዓ ደምከ
እሰርቦ ኢየሱስ ክርስቶስ በግዕ ርጉዘ ገቦ።

አይሁዳዊ ከሃዲ አሚነ ሥላሴ ዘአልቦ።
ኢተወልደ እማርያም ዘይቤለከ እመቦ፤
አህጉራተ (ጽጐጓተ) ዓለም ለይዑድ ከመ
ከልብ ርኂቦ።

ተአምረ ኢየሱስ አንብብ

Read the Miracles of Jesus 
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አመ ትመጽእ ለኰንኖ መስለ ደመ ገቦ ወአእጋር።
አማኅፀንኩ ነፍስየ ውስተ እዴከ ክቡር። ኢየሱስ
ክርስቶስ እግዚአ ሰማያት ወምድር። ይትዋቀሱ
በእንቲአየ ተኰርዖትከ በበትር። ወተሠይጦትከ ከመ
ገብር ለኅዳጥ ብሩር።

ከጎንህና ከእግሮችህ ደም ጋራ ለፍርድ በምትመጣ ጊዜ።
በከበረዉ እጅህ ውስጥ ነፍሴን አደራ አስጠበቅሁ። የሰማይና
የምድር ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ራስህን በበትር መመታትህና
እንደ ባሪያ በጥቂት ብር መሸጥህ ስለ እኔ ይከራከሩልኝ።

ከተአምረ ኢየሱስ በኃላ 
Chant  af ter  the  Mirac les  of  Jesus  i s  read 
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ሃ ሌ ሉ ያ በ ሣ ህ ለ ም ሕ ረ ት ከ ( በ ብ ዙ ኃ ሣ ህ ል ከ )
ኢ የ ሱ ስ አ ድ ኅ ነ ነ እ ም ተ ኃ ጕ ሎ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ በ አ ፈ ኵ ሉ ው ዱ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቀ ዳ ሴ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ለ ዕ ሩ ቃ ን ል ብ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ዘ ኢ ት ሠ አ ር ን ጉ ሥ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቃ ለ አ ብ ቅ ዱ ስ ።

በሁሉም አፍ የተመሰገንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ሥጋንና ነፍስን ያከበርክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
ለታረዙት ልብስ የሆንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

የማትሻር ንጉሥ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ቅዱስ የአብ አካላዊ ቃል ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
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ዲ ያ ቆ ን  ከ ወ ን ጌ ል  በ ፊ ት  

D e a c o n  C h a n t s  P s a l m s  b e f o r e  t h e  G o s p e l  i s  r e a d  
መ ዝ .  ፴ ፬ ፡  ፬ - ፭

ለ ይ ት ኅ ፈ ሩ  ወ ይ ኅ ሠ ሩ  ኵ ሎ ሙ  

እ ለ  የ ሐ ሥ ሥ ዎ  ለ ነ ፍ ስ የ ፤

ለ ይ ግ ብ ኡ  ድ ኅ ሬ ሆ ሙ  ወ ይ ት ኅ ፈ ሩ  

እ ለ  መ ከ ሩ  እ ኩ የ  ላ ዕ ሌ የ ፤

ለ ይ ኩ ን  ከ መ  ጸ በ ል  ዘ ቅ ድ መ  ገ ጸ  ነ ፍ ስ ።

ነ ፍ ሴ ን  የ ሚ ሹ  ሁ ሉ  ይ ፈ ሩ  ይ ጐ ስ ቈ ሉ ም ፤  

ክ ፉ ት ን  በ እ ኔ  ላ ይ  የ ሚ ያ ስ ቡ  ይ ፈ ሩ  ወ ደ  ኋ ላ ቸ ው ም  ይ በ ሉ ።   

በ ነ ፋ ስ  ፊ ት  እ ን ዳ ለ  ት ቢ ያ  ይ ሁ ኑ ፥  

P s a l m s  ( M e z i m u r i )  3 4 ፡  4 - 5

L e t  t h e m  b e  c o n f o u n d e d  a n d  p u t  t o  s h a m e  t h a t  s e e k  a f t e r  m y  s o u l :  l e t  t h e m  
b e  t u r n e d  b a c k  a n d  b r o u g h t  t o  c o n f u s i o n  t h a t  d e v i s e  m y  h u r t .  L e t  t h e m  b e  a s  
c h a f f  b e f o r e  t h e  w i n d :  a n d  l e t  t h e  a n g e l  o f  t h e  L O R D  c h a s e  t h e m .  

ሕ ዝ ቡ ም  እ ን ዲ ሁ  ይ በ ሉ ።  

S o  l e t  t h e  p e o p l e  s a y  t h e  s a m e  w a y.  
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ዲ ያ ቆ ኑ : ሃ ሌ  ሉ ያ  ቁ ሙ  ወ አ ጽ ም ዑ  ከ መ  ን ኩ ን  ድ ል ዋ ነ  
ለ መ ን ግ ሥ ተ  ሰ ማ ያ ት  ኦ  እ ግ ዚ እ ነ ወ  አ ም ላ ክ ነ መ ሐ ረ ነ  
ወ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ወ ረ ሰ የ ነ  ድ ል ዋ ነ  ለ ሰ ሚ ዓ  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ ።  
ካ ህ ኑ :  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ  ዘ ዜ ነ ወ  ማ ቴ ዎ ስ  ቃ ለ  ወ ል ደ  
እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ።  
ማቴዎስ ያስተማረውን ቅዱስ ወንጌል ይበል። 
Pr iest  says  the  Gospel of  Matthew is  the  Word of  
God.  
Read the Holy  Gospel that  Matthew taught .  

ሕዝቡ ምሥጋና ላንተ ይገባል ይበሉ። 

Let  the  people  say  thanksgiv ing  belongs  to  You.  
Read the Gospel  of  the  hour  

ማ ቴ ዎ ስ ፳ ፮ ፡ ፩ - ፲ ፮  Matthew 26:1-16
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ማቴ. ፳፮፡ ፩-፲፮ (Mat. 26፡ 1-16)

1 ኢየሱስም እነዚህን ቃሎች ሁሉ በፈጸመ ጊዜ፥ 2 ለደቀ መዛሙርቱ። ከሁለት ቀን 
በኋላ ፋሲካ እንዲሆን ታውቃላችሁ፥ የሰው ልጅም ሊሰቀል አልፎ ይሰጣል አለ። 3 
በዚያን ጊዜ የካህናት አለቆች የሕዝብም ሽማግሎች ቀያፋ በሚባለው በሊቀ ካህናቱ 
ግቢ ተሰበሰቡ፥ 4 ኢየሱስንም በተንኰል ሊያስይዙት ሊገድሉትም ተማከሩ፤ 5 ነገር 
ግን። በሕዝቡ ዘንድ ሁከት እንዳይነሣ በበዓል አይሁን አሉ።

1 And it came to pass, when Jesus had finished all these sayings, 
he said unto his disciples, 2 Ye know that after two days is the 
feast of the passover, and the Son of man is betrayed to be 
crucified. 3 Then assembled together the chief priests, and the 
scribes, and the elders of the people, unto the palace of the 
high priest, who was called Caiaphas, 4 And consulted that they 
might take Jesus by subtilty, and kill him. 5 But they said, Not 
on the feast day, lest there be an uproar among the people.

24https://www.abbasamueleotm.org/



6 ኢየሱስም በቢታንያ በለምጻሙ በስምዖን ቤት ሳለ፥ 7 አንዲት ሴት ዋጋው እጅግ 
የበዛ ሽቱ የሞላው የአልባስጥሮስ ብልቃጥ ይዛ ወደ እርሱ ቀረበች በማዕድም ተቀምጦ 
ሳለ በራሱ ላይ አፈሰሰችው። 8 ደቀ መዛሙርቱም ይህን አይተው ተቈጡና። ይህ 
ጥፋት ለምንድር ነው? 9 ይህ በብዙ ዋጋ ተሽጦ ለድሆች ሊሰጥ ይቻል ነበርና አሉ። 
10 ኢየሱስም ይህን አውቆ እንዲህ አላቸው። መልካም ሥራ ሠርታልኛለችና ሴቲቱንስ 
ስለ ምን ታደክሙአታላችሁ? 

6 Now when Jesus was in Bethany, in the house of Simon the leper,
7 There came unto him a woman having an alabaster box of very 
precious ointment, and poured it on his head, as he sat at meat.
8 But when his disciples saw it, they had indignation, saying, To 
what purpose is this waste? 9 For this ointment might have been 
sold for much, and given to the poor. 10 When Jesus understood 
it, he said unto them, Why trouble ye the woman? for she hath 
wrought a good work upon me.
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11 ድሆች ሁልጊዜ ከእናንተ ጋር ይኖራሉና፥ እኔ ግን ሁልጊዜ ከእናንተ ጋር አልኖርም፤ 12 
እርስዋ ይህን ሽቱ በሰውነቴ ላይ አፍስሳ ለመቃብሬ አደረገች። 13 እውነት እላችኋለሁ፥ ይህ 
ወንጌል በዓለም ሁሉ በማናቸውም ስፍራ በሚሰበክበት እርስዋ ያደረገችው ደግሞ ለእርስዋ 
መታሰቢያ እንዲሆን ይነገራል። 14 በዚያን ጊዜ የአስቆሮቱ ይሁዳ የሚባለው ከአሥራ ሁለቱ 
አንዱ ወደ ካህናት አለቆች ሄዶ። 15 ምን ልትሰጡኝ ትወዳላችሁ እኔም አሳልፌ 
እሰጣችኋለሁ? እነርሱም ሠላሳ ብር መዘኑለት። 16 ከዚያችም ሰዓት ጀምሮ አሳልፎ 
ሊሰጠው ምቹ ጊዜ ይሻ ነበር። 

11 For ye have the poor always with you; but me ye have not always.
12 For in that she hath poured this ointment on my body, she did it for 
my burial. 13 Verily I say unto you, Wheresoever this gospel shall be 
preached in the whole world, there shall also this, that this woman 
hath done, be told for a memorial of her. 14 Then one of the twelve, 
called Judas Iscariot, went unto the chief priests, 15 And said unto 
them, What will ye give me, and I will deliver him unto you? And 
they covenanted with him for thirty pieces of silver. 16 And from that 
time he sought opportunity to betray him.

26https://www.abbasamueleotm.org/



ከ ወ ን ጌ ል በ ኋ ላ ካ ህ ኑ ፦

ጸ ል ዩ  በ እ ን ተ  ጽ ን ዐ  ዛ ቲ  የ ሚ ባ ለ ው ን  ጸ ሎ ት  በ የ ክ ፍ ሉ  
ያ ን ብ ብ  ሕ ዝ ቡ ም  በ የ ም ዕ ራ ፉ  እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ( አ ቤ ቱ  
ይ ቅ ር  በ ለ ን )  እ ያ ሉ  እ የ ሰ ገ ዱ  ይ መ ል ሱ ።  

After the Reading of  the Gospel

LITANY PRAYER 

The priest  prays the Morning Litany prayer,  
after  each part,  the congregation responds with 
Lord have mercy (Egzio Tesehalene) and kneel.  
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ይ ካ . ስ ለ ዚ ች ቦ ታ መ ጽ ና ት በ ቅ ዱ ሳ ን አ ባ ቶ ቻ ች ን ስ ም
ስ ለ ሚ ጠ ሩ ም ቦ ታ ዎ ች ና ገ ዳ ማ ት በ ው ስ ጣ ቸ ው ም
ስ ለ ሚ ኖ ሩ ሽ ማ ግ ሎ ች በ ጠ ቅ ላ ላ ም ስ ለ ዚ ህ ዓ ለ ም
መ ጠ በ ቅ ጸ ል ዩ ጌ ታ ከ ክ ፉ ሁ ሉ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this church, and al l
Orthodox churches, the desert monasteries, the
elders dwell ing therein, and for the peace of
the whole world, that the Lord our God may
protect us and them from all evi l and malice
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ች ቦ ታ ና በ ሌ ሎ ች ም ቦ ታ ዎ ች ስ ለ ሚ ገ ኙ
በ ነ ፍ ስ በ ሥ ጋ ስ ለ ታ መ ሙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ለ ኛ ም ለ ነ ር ሱ ም ሕ ይ ወ ቱ ን ጤ ን ነ ቱ ን
ሰ ጥ ቶ በ ጎ ነ ገ ር ን ያ ደ ር ግ ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask God for our fathers and
brothers who are sick with any sickness
whether in this place or in any place, that the
Lord our God, may grant them and us health
and heal ing , and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ባ ሕ ር በ የ ብ ስ በ ወ ን ዝ በ ቀ ላ ይ በ ሌ ላ ው ም መ ን ገ ድ
ሁ ሉ ስ ለ ሚ ጓ ዙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ ቀ ና መ ን ገ ድ መ ር ቶ በ ሰ ላ ም በ ደ ስ ታ ወ ደ መ ኖ ሪ ያ ቸ ዉ
ይ መ ል ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for our fathers and brothers
who are travel ing and those who intend to travel
in al l places . May God aid their ways. Those who
are travel ing by seas, r ivers , lakes, roads or any
other means, may the Lord our God guide them,
bring them back to their dwel l ing place in peace,
and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ከ እ ር ሻ ስ ለ ሚ ገ ኝ ፍ ሬ ስ ለ ዛ ፎ ች ና ስ ለ ወ ይ ኖ ች
በ ዓ ለ ም ም ው ስ ጥ ፍ ሬ ን ስ ለ ም ታ ፈ ራ ዕ ን ጨ ት ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ አ ብ ዝ ቶ ከ ጥ ፋ ት ም ጠ ብ ቆ ለ ፍ ጻ ሜ
ፍ ሬ ያ ደ ር ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the winds of the
heaven, the fruits of the earth, al l the trees
and vineyards and al l fruitful trees in the
world, that Christ our God may bless them,
preserve them, and bring them to completion
in peace, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ በ ገ ዦ ች ና በ ፈ ራ ጆ ች ፊ ት
ይ ቅ ር ታ ን ና ም ሕ ረ ት ን እ ን ዲ ሰ ጠ ን ል ቡ ና ቸ ው ን ም
ሁ ል ጊ ዜ በ ቸ ር ነ ቱ እ ን ዲ ያ ራ ራ ል ን ጸ ል ዩ ።
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask that God may grant us
mercy and compassion before the sovereign
rulers and incl ine their hearts with goodness
towards us at al l t imes, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ነ ው ከ ዚ ህ በ ፊ ት ስ ለ ሞ ቱ ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። እ ነ ር ሱ ም የ ተ ቀ ደ ሱ አ ባ ቶ ቻ ች ን ሊ ቃ ነ ጳ ጳ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጳ ጳ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ኤ ጲ ስ ቆ ጶ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ቆ ሞ ሳ ት
አ ባ ቶ ቻ ች ን ቀ ሳ ው ስ ት ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ዲ ያ ቆ ና ት አ ባ ቶ ቻ ች ን መ ነ ኮ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ሕ ዝ ባ ው ያ ን ሌ ሎ ች ም ከ ክ ር ስ ቲ ያ ን ወ ገ ን በ ሞ ት ያ ረ ፉ ት ሁ ሉ
ና ቸ ዉ ። ጌ ታ ዕ ረ ፍ ተ ነ ፍ ስ ን ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r o u r f a t h e r s a n d b r e t h r e n w h o h a v e
f a l l e n a s l e e p a n d r e p o s e d i n t h e f a i t h o f C h r i s t s i n c e t h e
b e g i n n i n g , o u r h o l y f a t h e r s t h e p a t r i a r c h s , o u r f a t h e r s t h e
m e t r o p o l i t a n s , o u r f a t h e r s t h e b i s h o p s , o u r f a t h e r s t h e
h e g o m e n s , o u r f a t h e r s t h e p r i e s t s , o u r b r e t h r e n t h e d e a c o n s ,
o u r f a t h e r s t h e m o n k s , a n d o u r b r e t h r e n t h e l a y m e n , a n d f o r
t h e r e p o s e o f a l l C h r i s t i a n s w h o h a v e f a l l e n a s l e e p , t h a t t h e
L o r d o u r G o d m a y r e p o s e t h e i r s o u l s , a n d f o r g i v e u s o u r s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . የ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም ነ ት ላ ል ተ ፈ ጸ መ ላ ቸ ው
ወ ገ ኖ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ካ ቸ ው ዘ ን ድ እ ስ ከ
መ ጨ ረ ሻ ዪ ቱ ም ሕ ቅ ታ በ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ያ ጸ ና ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the catechumens, that
the Lord our God may bless them, enl ighten
their hearts, confirm them in the Orthodox
faith unti l the last breath, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ሐ ዋ ር ያ ት ስ ላ ጸ ኗ ት ና ስ ለ ሰ በ ሰ ቧ ት ስ ለ አ ን ዲ ት
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሰ ላ ም ጸ ል ዩ ። ስ ለ ሕ ዝ ቡ ም ሁ ሉ
መ ዳ ን ና ስ ለ ቦ ታ ው ሁ ሉ መ ጠ በ ቅ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray for the peace of the church, for the
apostles and the gathering of the church. And
for the salvation of al l the people, and for al l
the places and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ን ዑ ድ ክ ቡ ር ስ ለ ሚ ሆ ን ስ ለ አ ባ ታ ች ን
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ የ ኢ ት ዮ ጵ ያ ፓ ት ር ያ ር ክ ሊ ቀ ጳ ጳ ሳ ቱ
አ ባ ታ ች ን አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ና ብ ፁ ዕ አ ባ ታ ች ን
አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ በ ሕ ይ ወ ት በ ሞ ት በ ኑ ሮ ም
ስ ለ ሚ ደ ር ስ ባ ቸ ዉ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ሕ ይ ወ ታ ቸ ው ን ጠ ብ ቆ
ለ ብ ዙ ዘ መ ን በ መ ን በ ረ ስ ብ ከ ታ ቸ ው ያ ጸ ና ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )
Priest :  Pray and ask for  the l i fe  of  our  honored 
father,  our  patr iarch Abba ( . . . ) ,  the archbishops 
______ and __________,  that  the Lord God may 
keep them and conf irm them on his  throne for  
many years  and long peaceful  t imes,  and forgive 
us our  s ins.  
People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ስ ለ አ ን ድ ነ ታ ች ን ና የ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ስ ላ ላ ቸ ው
ሕ ዝ በ ክ ር ስ ቲ ያ ን አ ን ድ ነ ት ጌ ታ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ና
በ ሰ ላ ም ያ ስ ፈ ጸ ማ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray that the Lord wil l  guard them and 
make them l ive in peace by the unity of  the 
Christ ian community because of  our unity and 
of the true rel igion and forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ከ በ ረ ች ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን መ ባ ን ስ ለ ሚ ያ ቀ ር ቡ
ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ክ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። በ ሥ ራ ቸ ው ም
እ ን ዲ ጸ ኑ ይ ረ ዳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for those who offer  an offering for  
the glorious church.  That the Lord may bless 
them. That he might sustain them and forgive 
us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ም እ መ ና ን ን በ የ ስ ፍ ራ ቸ ው ሁ ሉ በ ቸ ር ነ ት
ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ና ለ በ ጎ ነ ገ ር ስ ለ ሚ ደ ክ ሙ የ ቀ ና ሃ ይ ማ ኖ ት
ስ ላ ላ ቸ ው ሰ ዎ ች ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ ዋ ጋ ቸ ው ን
እ ን ዲ ሰ ጣ ቸ ው ና ይ ቅ ር ታ ን እ ን ዲ ያ ደ ር ግ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for every bel iever who has the true 
rel igion and for those who care and labor for  
the the good of the Church.  That the Lord bless 
them and reward them and forgiveness and 
forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ቊ ር ባ ን የ ሚ ሆ ን ስ ን ዴ ው ን ዕ ጣ ኑ ን ዘ ቢ ቡ ን
የ ሚ ነ በ ብ ባ ቸ ው መ ጻ ሕ ፍ ት ን ሌ ላ ው ን ም የ ቤ ተ መ ቅ ደ ስ
ዕ ቃ ሁ ሉ በ መ ስ ጠ ት ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ መ ን ግ ሥ ተ ሰ ማ ያ ት የ በ ለ ጠ ዋ ጋ ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who care for the
sacrif ices, the oblations, the wine, the oi l , the
incense, the covering, the books of prayers, the
altar vessels, that the Lord our God may reward
them in heavenly Jerusalem, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ስ ማ ቸ ው ን በ ያ ን ዳ ን ዳ ቸ ው እ ን ድ ን ጠ ራ ስ ላ ዘ ዙ ን ስ ለ
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሊ ቃ ው ን ት ና ስ ለ ታ ላ ላ ቆ ች አ ባ ቶ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ በ ረ ከ ት ን ሰ ጥ ቶ በ ባ ለ ስ ል ጣ ኖ ች ና በ ሹ ማ ም ት
ፊ ት በ ፈ ራ ጆ ች ም አ ደ ባ ባ ይ ፍ ቅ ር ን መ ወ ደ ድ ን ያ ድ ላ ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l for our fathers, the
Orthodox metropol itans and bishops in every
place who asked us to remember them by name in
our prayers, that the Lord God may bless and
remember them with His mercy and grant them
grace before powerful rulers , and forgive us our
s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ደ ዌ ሥ ጋ በ ደ ዌ ነ ፍ ስ ለ ደ ከ ሙ ና ለ ተ ቸ ገ ሩ
ለ ባ ል ቴ ቲ ቱ ም አ ባ ት እ ና ት ለ ሌ ላ ቸ ው ለ ድ ኆ ቹ ል ጆ ች ና
ለ ተ ጨ ነ ቁ ሰ ዎ ች ዘ ር ለ ዘ ሩ እ ር ሻ ላ ረ ሱ ለ ሚ ሸ ጡ
ለ ሚ ገ ዙ ለ ተ ጨ ነ ቀ ች ም ሰ ው ነ ት በ ማ ና ቸ ው ም ቦ ታ ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the poor, the needy, the
aff l icted, the weak, the farmers, the traders, the
father less and al l those who are in advers it ies of
any kind, that the Lord our God has kindness on
them and us, and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ግ ዞ ት በ ም ር ኮ ኝ ነ ት ተ ይ ዘ ው ለ ተ ጨ ነ ቁ አ ገ ር
ለ ቀ ው ለ ተ ሰ ደ ዱ በ አ ጋ ን ን ት አ ሸ ክ ላ ም ለ ተ ያ ዙ ሰ ዎ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ከ ግ ዞ ት ከ ም ር ኮ ኝ ነ ት ያ ወ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
ይ ቅ ር ታ ው ን ም ሰ ጥ ቶ እ ነ ር ሱ ን ም እ ኛ ን ም ያ ድ ነ ን
ዘ ን ድ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who are in the
distress of prisons and dungeons, and those in
captivity or exi le, and those who are aff l icted
by devils , that the Lord our God may free them
from their hardships, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ለ ነ ፍ ሳ ቸ ው ይ ቅ ር ታ ን እ የ ፈ ለ ጉ ክ ቡ ር በ ሆ ነ
በ ዚ ህ ስ ፍ ራ ስ ለ ተ ሰ በ ሰ ቡ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። የ አ ም ላ ካ ች ን
የ ጌ ታ ች ን ይ ቅ ር ታ ፈ ጥ ኖ ይ ደ ረ ግ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l the souls assembled
with us this day, in this holy place, seeking
mercy for their souls, that the mercies of the
Lord our God may come upon them speedily
and us, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ህ ዓ መ ት ስ ለ ዝ ና ም መ ዝ ነ ም ስ ለ ባ ሕ ር ና ስ ለ
ወ ን ዞ ች ም መ ም ላ ት ጸ ል ዩ ። እ ው ነ ተ ኛ አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ
በ ረ ከ ቱ ን ሰ ጥ ቶ እ ስ ከ ል ካ ቸ ው እ ን ዲ መ ላ ቸ ው ለ ም ድ ር ም
ል ም ላ ሜ ው ን ሰ ጥ ቶ ደ ስ እ ን ዲ ያ ሰ ኛ ት ሥ ጋ ዊ ን ደ ማ ዊ ን ሁ ሉ
በ ረ ድ ኤ ት እ ን ዲ ያ ጸ ና ለ እ ን ስ ሳ ት ም ሁ ሉ ድ ኅ ነ ት ን እ ን ዲ ሰ ጥ
ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r t h e r i s i n g o f t h e w a t e r s o f t h e r i v e r s
t h i s y e a r, t h a t C h r i s t o u r L o r d m a y b l e s s t h e m a n d r a i s e t h e m
a c c o r d i n g t o t h e i r m e a s u r e , g i v e j o y t o t h e f a c e o f t h e e a r t h ,
s u s t a i n u s , d e l i v e r m a n a n d b e a s t , a n d l i f t a w a y f r o m t h e w o r l d
d e a t h , i n f l a t i o n , p l a g u e s , a n n h i l a t i o n , e v a c u a t i o n , a n d t h e
s w o r d o f t h e e n e m i e s . G r a n t p e a c e a n d t ra n q u i l i t y i n o u r h o l y
c h u r c h a n d r a i s e t h e s t a t e o f C h r i s t i a n s i n e v e r y p l a c e a n d
a r o u n d t h e w h o l e w o r l d t i l l t h e l a s t b r e a t h , a n d f o r g i v e u s o u r
s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . በ ጸ ሎ ታ ች ን እ ና ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ አ ስ ቡ ን
( አ ት ር ሱ ን ) ስ ላ ሉ ን ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር በ በ ጎ
ያ ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ በ የ ጊ ዜ ው ም ይ ቅ ር ይ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who requested
from us to remember them in our prayers by
name, that the Lord our God may remember
them according to His goodness at al l t imes,
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ይ ህ ች ን ሳ ም ን ት ጌ ታ በ በ ጎ ይ ፈ ጸ ማ ት ዘ ን ድ
ከ ኛ ም የ ጠ ላ ት ን መ ፈ ታ ተ ን አ ር ቆ ሰ ው ነ ታ ች ን ን
እ ን ዲ ያ ድ ን ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray that the Lord wil l complete this
week in peace and to save our bodies from the
temptation of our enemy and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ጌ ታ ች ን አ ም ላ ካ ች ን ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን
ል መ ና ች ን ን ም ተ ቀ ብ ሎ ለ ዚ ያ ለ ፋ ሲ ካ ው እ ን ዲ ያ በ ቃ ን
የ ት ን ሣ ኤ ው ን ም ብ ር ሃ ን በ ፍ ጹ ም ደ ስ ታ እ ን ዲ ያ ሳ የ ን
ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this Holy Week of
Pascha, of our Good Savior, that He may
complete it for us in peace and show us the joy
of His holy resurrection in safety and forgive us
our sins.

People: Lord have mercy.
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ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ላ ክ ነ ዘ መ ጽ አ ወ ሐ መ በ እ ን ቲ አ ነ በ ሕ ማ ማ ቲ ሁ
ቤ ዘ ወ ነ ።

ክ ር ስ ቶ ስ አምላካችን ሰዉ ሁኖ መጥቶ ስለእኛ መከራ ተቀበለ
በመከራውም አዳነን።

Christ our Lord who came down from heaven, has
suffered for us and saved us through His
aff l ict ion.

ን ሰ ብ ሖ ወ ና ል ዕ ል ስ ሞ ኅ ቡ ረ እ ስ መ ው እ ቱ ገ ብ ረ
መ ድ ኃ ኒ ተ በ ዕ በ የ ሣ ህ ሉ ።

እርሱ በይቅርታው ገናናነት ድኅነትን አድርጎአልና በአንድነት ፈጽመን 
ስሙን እናመስግን። 

According to His steadfast love, together we
praise and exalt His name because he saves us.
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ትእዛዝ ሕዝቡ በሁለት ክፍል ሁነው የሚከተለዉን ጸሎት ሁለት ጊዜ
በመከታተል አንድ ጊዜ በማስተዛዘል ይበሉት።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን እ ብ ኖ ዲ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ታ ዖ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ማ ስ ያ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኢ የ ሱ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ክ ር ስ ቶ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን አ ማ ኑ ኤ ል ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ት ስ ቡ ጣ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ትእዛዝ ከዚህ በኋላ ኪርያላይሶን (4 1 ) አርባ አንድ ጊዜ ይባል።
ይኸውም በአንድ ወገን ሃያ አንድ በሌላው ወገን ሃያ ጊዜ።
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የ ቡ ራ ኬ ጸ ሎ ት P r a y e r o f B l e s s i n g b y P r i e s t

ከ ዚ ህ በ ኋ ላ ሕ ዝ ቡ ይ ቀ መ ጡ ። ካ ህ ኑ ግ ን ቆ ሞ ፊ ቱ ን ወ ደ ሕ ዝ ቡ መ ል ሶ የ ቡ ራ ኬ ው ን ጸ ሎ ት ይ በ ል ።

L e t t h e p e o p l e s e a t a n d t h e p r i e s t w i l l s t a n d a n d t u r n h i s f a c e
t o t h e p e o p l e , a n d s a y t h e p r a y e r o f t h e b l e s s i n g .

የኢየሱስ ክርስቶስ ማኅበር ቤተ ሰብእ የምትሆኑ ወንድሞቼ ሆይ
በዚች በጌታ ማደርያ መሰብሰባችሁ አይሁድ ፋሲካቸውን
በአደረጉበት ቀን በመቅናታቸው ለኅጢያተኞች አሳልፈው በሰጡ ጊዜ
ጌታችን የተቀበለውን መከራ ሞቱን ጎኑን መወጋቱን ደሙን ማፍሰሱን
መስቀሉን እያሰባችሁ ነው።

ስለዚህ እግዚአብሔር ድካማችሁንና ጸሎታችሁን ስግደታችሁንና
መዝሙራችሁን ይቀበልላችሁ ከኅሊና ሥጋ የተነሣ በኅሊና መንፈስ
የምትሹትን ሁሉ በፈቃዱ ይፈጽምላችሁ።

ተስፋ ትንሣኤውን ይስጣችሁ የደስታውን ቃል ያሰማችሁ
በይቅርታው ቸርነት ከመከራው ይሠውራችሁ።
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ደቀ መዛሙርቱን እንደጐበኛቸው እንዲሁ እናንተንም ይጎብኛችሁ።

በኅጢአት እንዳትወድቁ ይደግፋችሁ ከሐዘናችሁ ያረጋጋችሁ
ከድካማችሁ ያጽናችሁ።

እናንተንም ለማገልገል የተዘጋጀሁ ከምሆን ከእኔ ከወንድማችሁ ጋር።

በሩቅና በቅርብ ካሉ በጸሎታችሁም ከተማጸኑ ወንድሞቻችን ሁሉ
ጋራ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በመጣ ጌዜ በደስታ ቀን ከናንተ ጋር
አንድ ይሆኑ ዘንድ።

በአባታችሁ ጉባኤ በቀኙ ያቁማችሁ በጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ
ሥጋና ደም ተድላ ደስታ ወደሚገኝበት ቤቱ ወደ መንግሥተ ሰማያት
ያግባችሁ ለዘላለሙ።

ሕዝቡ ስለ ክርስቶስ ሥጋና ደም አሜን ይደረግልን ይሁን ይሁን
ይበሉ።
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መ ል ክ አ  ሕ ማ ማ ት  ዘ ነ ግ ህ  ሰ ዓ ት  

ጸ ሎ ት  ሰ ብ ዓ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  ዘ ደ ረ ሰ  አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  መ ም ህ ር  
ዘ ጋ ሥ ጫ ።  

የሰባቱ ጊዜያት የአባ ጊዮርጊስ ጸሎት በጠዋት የሚጸለይ 
የእመቤታችን ሰላምታ 

ሰ ላ ም ለ ኪ ዳ ግ ሚ ት ሰ ማ ይ ሰ ላ ም ለ ኪ ፤ ማ ር ያ ም
ሙ ፃ አ ፀ ሐ ይ ሰ ላ ም ለ ኪ ፡ ፡

አ ን ቀ ፀ መ ድ ኃ ኒ ት ሰ ላ ም ለ ኪ ሙ ዳ የ ዕ ፍ ረ ት ሰ ላ ም
ለ ኪ ገ ነ ተ ት ፍ ሥ ሕ ት ሰ ላ ም ለ ኪ

እ መ እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ጸ ባ ኦ ት ሰ ላ ም ለ ኪ ።

ዘ ም ስ ለ ሰ ጊ ድ ን ኤ ም ኅ ኪ ለ ባ ር ኮ ት ነ ስ ፍ ሒ እ ዴ ኪ
ጸ ሎ ተ ነ ወ ስ እ ለ ተ ነ ማ ር ያ ም ባ ር ኪ ።
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ወ ኪ ያ ነ ኒ እ ሞ ተ ሙ ስ ና መ ሐ ኪ ፀ ዳ ለ ወ ል ድ ኪ ዲ ቤ ነ
ይ ዋ ኪ ጸ ል ዩ ው ስ ተ ማ ኅ በ ር ነ ኢ ይ ባ እ ሀ ዋ ኪ ።

ሰ ላ ም ለ ኪ ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም የ ዘ ት ጼ ን ዊ መ ጽ ር የ
ብ ኪ ጸ ና ዕ ኩ እ ም ከ ር ሠ እ ም የ ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን አ ክ ሊ ለ
ር እ ስ የ ሰ ላ ም ለ ኪ ።

ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን ብ ሂ ል ነ ፍ ሰ ክ ር ስ ቲ ያ ን ብ ሂ ል እ ን ተ
ቀ ደ ስ ኪ ደ መ ወ ል ድ ጥ ሉ ል ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን ማ ኅ ደ ረ
ል ዑ ል ሰ ላ ም ለ ኪ ።

መ ሠ ረ ት ኪ ሳ ው ል ወ ጠ ፈ ር ኪ ኬ ፋ ወ አ ና ቅ ጽ ኪ ነ ቢ ያ ተ
አ ል ፋ ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን ጸ ጋ ዊ ተ ተ ስ ፋ ሰ ላ ም ለ ኪ ።

አ ሕ ዛ ብ ወ ሕ ዝ ብ ይ ሰ ግ ዱ ለ ኪ ወ ይ ት መ ሐ ለ ሉ በ ቅ ድ መ
ገ ጽ ኪ ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን ማ ኅ ደ ረ መ ላ ኪ ሰ ላ ም ለ ኪ ።
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በ ሐ ኪ በ ሐ ኪ ቤ ተ ክ ር ስ ት ያ ን እ ም ነ ግ በ ሪ ሰ ላ መ
ማ እ ከ ሌ ነ እ ም ኅ ይ ለ ጸ ላ ኢ ወ ፀ ር ዕ ቀ ቢ ኪ ያ ነ ት ን ባ ሌ ኪ
የ ሀ ሉ ም ስ ሌ ነ ሰ ላ ም ለ ኪ ።

ማ ር ያ ም ድ ን ግ ል ዘ መ ዐ ዛ አ ፉ ኪ ኮ ል እ ን ተ ት ጼ ን ዊ
በ ገ ዳ ም ወ ሐ ቅ ል ወ ል ታ ረ ዲ ኦ ት የ በ ው ስ ተ ቀ ት ል ሰ ላ ም
ለ ኪ ።

ተ ሰ ፍ ዎ ባ ዕ ድ አ ል ብ የ ዘ እ ን በ ለ ኪ ም ክ ሕ የ በ ኢ መ ን ኖ
በ ል ኒ ገ ብ ር የ ገ ብ ር የ ተ ሣ የ ጥ ኩ ከ በ ን ዋ ይ የ ሰ ላ ም ለ ኪ ።

አ ት ሮ ን ስ ሰ ሎ ሞ ን አ ን ቲ ለ ሐ ና ባ ሕ ር ያ ን ግ ሥ ታ ት ስ ሳ
ወ ዕ ቁ ባ ት ሰ ማ ን ያ ወ ደ ሳ ኪ እ ን ዘ ይ ገ ን ያ ሰ ላ ም ለ ኪ ።

አ መ ይ ከ ው ን ድ ኅ ረ ዕ ለ ተ በ ቀ ል ወ ፍ ዳ ወ አ መ
ኢ ት ድ ኅ ን እ ም ዘ ወ ለ ደ ት ወ ል ዳ ባ ል ሕ ኒ እ ሞ ተ ዕ ዳ
ሰ ላ ም ለ ኪ ።
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በ ከ መ ል ማ ድ ኪ በ ሊ ኅ በ ወ ል ድ ኪ ከ ሃ ሊ ኦ ር ኅ ሩ ኅ
ኢ ተ በ ቃ ሊ ያ ጠ ፍ ኦ ኑ ለ ሥ ዕ ሉ ሠ ዓ ሊ ኪ ነ ተ ከ ዘ ት ካ ት
ኅ ሊ ።

ስ ብ ሐ ት ለ ከ ከ መ ን ን ግ ር ኵ ሎ ስ ብ ሐ ቲ ከ በ አ ና ቅ ጺ ሃ
ለ ጽ ዮ ን ማ ኅ ደ ረ ብ ዙ ኅ ሰ ላ ም ዘ አ ን ቃ ህ ከ ነ እ ም ነ ን ዋ ም
ኢ የ ሱ ስ ወ ል ደ ማ ር ያ ም ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

ላ ዕ ለ ጻ ድ ቃ ን ወ ኃ ጥ አ ን ብ ር ሃ ነ ጸ ጋ ም ው ቅ ዘ ታ ሠ ር ቅ
ለ ነ እ ም ነ ም ሥ ራ ቅ ኢ የ ሱ ስ ፀ ሐ የ ጽ ድ ቅ ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

ለ ዘ መ ጠ ነ ዝ ገ በ ር ከ ላ ዕ ሌ ሆ ሙ ፍ ድ ፍ ድ ና ጸ ጋ ወ ሀ ብ ት
ፈ ደ ዮ ከ እ ፎ እ ኪ ተ ህ የ ን ተ ሠ ና ይ ት ኢ የ ሱ ስ ን ጉ ሠ
ስ ብ ሐ ት ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።
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ኢ የ ሱ ስ ኅ ሙ ይ በ እ ን ቲ አ ነ ኢ የ ሱ ስ ሙ ቁ ሕ እ ን ተ
አ ቀ ሙ ከ ው ስ ተ ዐ ው ደ ፍ ት ሕ ጊ ዜ ኮ ነ ጎ ሐ ጽ ባ ሕ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

ከ መ በ ግ ዕ የ ዋ ህ ወ ከ መ ላ ሕ ም መ ግ ዝ እ መ ሥ ዋ ዕ ተ
መ ድ ኃ ኒ ት ት ኩ ን ለ ቤ ዝ ወ ሰ ብ እ ዘ ኅ ለ ፍ ከ ዐ ጸ ደ ግ ፍ ዕ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

እ ም ል ብ ነ አ ግ ሕ ሥ እ ግ ዚ ኦ ነ ገ ረ ጸ ላ ኢ መ ስ ሕ ት
ዘ አ ግ ሐ ሥ ከ ለ ነ ጽ ል መ ተ ሌ ሊ ት ኢ የ ሱ ስ ብ ር ሃ ነ
ሕ ይ ወ ት ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

አ ኰ ቴ ት ስ ብ ሐ ት ወ ት ረ ለ መ ን ግ ሥ ት ከ ስ ቡ ሕ ጊ ዜ
እ ም ን ዋ ም ነ ን ነ ቅ ህ ። ና ቄ ር ብ ለ ከ በ ቃ ለ ክ ላ ሕ ወ ን ፌ ኑ
ስ ብ ሐ ተ ዘ ነ ግ ህ ስ ብ ሐ ት ለ ከ ።

https://www.abbasamueleotm.org/ 57



ግ ና ይ ለ ክ ሙ ሥ ሉ ስ ቅ ዱ ስ መ ዋ ዕ ያ ነ ክ ል ኤ አ እ ም ሮ
ለ ብ ር ሃ ን ዐ ቢ ይ ዘ ፈ ጠ ሮ ቃ ል ክ ሙ በ ተ ና ግ ሮ ግ ና ይ
ለ ክ ሙ ፡ ፡

እ ም ነ ብ ር ሃ ን ብ ር ሃ ነ መ ጠ ነ አ ሐ ቲ ሥ ር ና ይ እ ለ
አ ል በ ስ ክ ሙ ነ ገ ሥ ተ ሰ ማ ይ ለ ወ ር ኅ ወ ለ ፀ ሐ ይ ግ ና ይ
ለ ክ ሙ ፡ ፡

ሰ ዓ ተ ሌ ሊ ት ሥ ላ ሴ ዘ ወ ሰ ን ክ ሙ በ ጎ ሕ ወ ዘ አ ክ በ ር ክ ሙ
በ ጸ ዳ ል ብ ሩ ህ ፀ ሐ የ እ ም ነ ወ ር ኅ ግ ና ይ ለ ክ ሙ ፡ ፡

ኅ በ ር ኅ ራ ሄ ክ ሙ በ ዝ ኅ ወ ኅ በ አ ል ቦ ቱ መ ስ ፈ ር ት እ ለ
ት ሰ መ ዩ በ ስ መ ብ እ ሲ ት ሥ ላ ሴ ዕ ድ ወ ም ሕ ረ ት ግ ና ይ
ለ ክ ሙ ፡ ፡

ከ መ ኅ ብ ረ ለ ይ ሥ ጋ የ አ መ በ ኃ ጢ አ ት ቄ ሐ ሐ ዘ ን ብ የ
አ ም ጣ ነ በ ዝ ኅ ሥ ላ ሴ ዘ ዮ ም ወ ዘ አ ሜ ሃ በ ጽ ባ ሕ ሀ ቡ ኒ
ፍ ሥ ሐ ።
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ስብሐት ለእግዚአብሔር ኪያነ ዘፈጠረ
ከመ ናምልኮ

ስብሐት ለማርያም እመ አምላክ
እግዝእትነ ወመድኃኒትነ

ስብሐት ለመስቀለ ክርስቶሰ ዕፀ
መድኃኒት ኃይልነ ወፀወንነ።

ጸሎተ ቡራኬ 

https://www.abbasamueleotm.org/ 59



ግብረ ሕማማት ማክሰኞ ቀን
Gibire Himamati

Tuesday

በሦስት ሰዓት
9 AM
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ትእዛዝ ማክሰኞ በሦስት ሰዓት ካህናት በከበረች በቤተ ክርስቲያን 
ተሰብስበው የዳዊትን መዝሙር ብፁዓን እለ ተኃድገ ሎሙ 
(መዝሙር 31 :  1 )  ከሚለው ጀምሮ እስከ ከመ ተሀበኒ ተምኔትየ ኵሎ 
አሚረ (መዝሙር 60:  8) የሚለው ድረስ ይፀልዩ። 

ውዳሴ ማርያምን የማክማክሰኞን ይድገሙ። መሪ በሦስት ሃሌታ 
ስምዕዎኬ ለእግዚእነ ይበል። 

t i ’ izazi (Order)  On Tuesday 3rd hour,  let  the 
priests  gather in Church to pray the Song of David 
(Psalms 31:  1)  to Psalms 60:8 

Let  them pray the Tuesday  Praise of  Mary and 
chant the below hymn. 
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ማቴዎስ

ሃሌ  ሉያ  ሃሌ  ሉያ  ሃሌ  ሉያ  ኀቤከ  ስምዕዎኬ ለእግዚእነ ኲልክሙ አብያተ  ክርስቲያናት 

ከመ ዘአክበሮሙ ለኦሪት  ወለ ነቢያት  በወንጌለ  መንግሥት እንዘ  ይብል ክርስቶስ  ወልደ  

ዳዊት አሜን አሜን  እብለክሙ እስከ  አመ የኀልፍ ሰማይ ወምድር የውጣ እንተ  አሐቲ 

ቅርጸታ ወአሐቲ ኅርመታ ኢተኀልፍ እምኦሪት  ወእምነቢያት እስከ  ሶበ  ኲሉ ይትገበር  

ወይከውን ይቤ  እግዚእ ዘበዕብራይስጢ ልሳን  በወንጌለ  ማቴዎስ  ብርሃን  ዘእምብርሃን።

ሁሉም በአንድነት  እ የ ሰ ገዱ  6  በግራ  6  በቀኝ  በአንድ  ዓይ ነት  ዜማ አሥራ ሁለት  ጊዜ  ለከ  

ኃይል  ይበሉ።  

T h i s  i s  c h a n t e d  1 2  t i m e s  ( 6  t i m e s  a l t e r n a t i n g  o n  t h e  r i g h t  a n d  l e f t  

a i s l e s  o f  t h e  C h u r c h )  w i t h  p r o s t r a t i o n s  a n d  a f t e r  e a c h  t h e y  r e c i t e  

“O u r  Fa t h e r. . .”
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ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት  ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  

fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ዐማኑኤል አምላኪየ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ፈጣሪዬ ዐማኑኤል ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ ይገባል።  

E m m a n u e l  my  G o d ,  F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ኦ  እግዚእየ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ጌታዬ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

O  M y  L o r d  J e s u s  C h r i s t ,  fo r  T h i n e  i s  t h e  p o we r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.
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ኃይልየ ወፀወንየ ዉእቱ እግዚእየ እስመ ኮንከኒ ረዳእየ እብል 

ወአኮቴት 

አቡነ ዘበሰማያት ይትቀደስ ስምከ 

ኃይሌና አምባ መጠጊያዬ ጌታዬ ነህ ረዳት ሁነኸኛልና በምሥጋና 

እንዲህ እላለሁ 

በሰማያት ያለህ አባታችን ሆይ ስምህ ይመስገን 

The Lord is  my power,  strength and shelter;  for  
you became my Holy Salvation,  I  say with thanks -
giving 

Lord ’s prayer: Our Father
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አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  /  A b u n e Z e b e s e m a y a t /  አ ባ ታ ችን  ሆ ይ  /  O u r  F a t h e r   

አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  ይ ት ቀ ደ ስ  ስ ም ከ  ት ም ጻ እ  መ ን ግሥት ከ  ወ ይ ኩ ን  ፈ ቃ ደ ከ  በ ከ መ  በ ሰ ማ ይ  ከ ማ ሁ  

በ ም ድ ር  ሲ ሳ የ ነ  ዘ ለ ለ  ዕ ለ ት ነ  ሀ በ ነ  ዮ ም  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  ለ ነ  ወ ጌ ጋ የ ነ  ከ መ  ን ሕ ነ ኒ  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  

ለ ነ  ኢ ታ ብ አ ነ  እ ግ ዚ ኦ ው ስ ተ  መ ን ሱ ት  አ ላ  አ ድ ኅ ነ ነ  ወ ባ ል ሐነ  እ ም ኵ ሉ  እ ኩ ይ  እ ሰ መ  ዚ አ ከ   ይ እ ቲ  

መ ን ግ ሥ ት  ኃ ይ ል  ወ ስ ብ ሐ ት  ለ ዓ ለ መ  ዓ ለ ም  አ ሜ ን  ።  

A b u n e Z e b e s e m a y a t Y i t k e d e s S i m i k e T i m s a M e n g i s t i k e We y i k u n F e k a d e k e
B e k e m e B e s e m a y K e m a h u B e m e d i r S i s a y e n e Z e l e l e I l i t e n e H a b e n e y o m
H i d i g L e n e A b e s a n e We g e g a y e n e K e m e N i h i n e n e e N i h i d i g L e z e A b e s e
L e n e E t a b i a n e I g z e e o W i s t e M e n s u t A l a  A d d i h a n e n e We b a l i h a n e
I m k w u l u I k u y I s m e Z e a k e Ye i t e M e n g i s t H a y l We  S e b h a t L e a l e m a l e m
A m e n .  

O u r  F a t h e r  w h o  a r t  i n  H e a v e n ,  H a l l o w e d  b e  t h y  n a m e .  T h y  K i n g d o m  
c o m e .  T h y  w i l l  b e  d o n e  O n  E a r t h  a s  i t  i s  i n  H e a v e n .   G i v e  u s  t h i s  d a y  o u r  
d a i l y  b r e a d  A n d  f o r g i v e  u s  o u r  t r e s p a s s e s   A s  w e  f o r g i v e  t h o s e  w h o  
t r e s p a s s  a g a i n s t  u s  A n d  l e a d  u s  n o t  i n t o  t e m p t a t i o n  B u t  d e l i v e r  u s  f r o m  
e v i l  o n e  i n  C h r i s t  J e s u s  O u r  L o r d .   F o r  t h i n e  i s  t h e  K i n g d o m  T h e  P o w e r  
a n d  t h e  G l o r y  F o r e v e r  a n d  e v e r.  A m e n .  
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ለአምላክ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአምላክነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  G o d  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለሥሉስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለሦስትነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  H o l y  Tr i n i t y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለማሕየዊ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአዳኝነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  L i fe  g i v e r  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለእዘዙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለጌትነቱ ክብር ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  H i s  G l o r y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  
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ለመንግሥቱ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመንግሥቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  K ingdo m  fo reve r  and  eve r.  

ለዕበዩ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለገናናነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  M aje sty  fo reve r  and  eve r.  

ለሥልጣኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለሥልጣኑ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  Po we r  fo reve r  and  eve r.  

ለምኲናኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለፈራጅነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  A utho r i ty  fo reve r  and  eve r.  
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ለኢየሱስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለኢየሱስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Jesus forever  and ever.  

ለክርስቶስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ 
ዓለም። 
ለክርስቶስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Chr ist forever  and ever  

ለሕማሙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመከራው ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  His  Suf fer ing  forever  and ever  
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ለከ ይደሉ ኃይል ለከ ይደሉ ስብሐት ወለከ ይደሉ 
አኮቴት ኦ እግዚእየ ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለመ ዓለም። 

ጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ለአንተ ከሀሊነት ይገባሃል 
ለአንተ ክብር ይገባሃል ለአንተ ከምስጋና ይገባሃል 
ለዘላለሙ። 

Power, Glory and blessing be to my Lord 
Jesus Christ forever and ever.

የማክሰኞ ጠዋት ፫  ሰዓት ምንባባት
Tuesday 9  AM Readings  
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የተአምረ ማርያም መቅድም 
Introductory  Chant  to  the Mirac le  of  Mary 

ምንተኑ አዐስየኪ ዕሴተ። በእንተ ኵሉ ዘገበርኪ ሊተ። 
ማርያም ሠናይት ዘታፈቅሪ ምሕረተ። ሶበሰ ትትዓቀቢ 
ዘዚአየ ኅጢአተ። እምኢሐዮውኩ አሐተ ሰዓተ። 

ምሕረትን የምትወጂ መልካሚቱ ማርያም ስለአደረግሽልኝ 
ሁሉ ምን ዋጋ እከፍልሻለሁ ? የእኔንም ኅጢአት 
የምትቈጣጠሪ ቢሆን አንዲት ሰዓት እንኳን ባልኖርሁ ነበር። 
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በሰላመ ገብርኤል መልአክ ኦ እግዚእትየ ማርያም ሰላም 
ለኪ። ድንግል በኅሊናኪ ወድንግል በሥጋኪ። እመ 
እግዚአብሔር ጸባኦት ሰላም ለኪ። ቡርክት አንቲ እምአንስት 
ወቡሩክ ፍሬ ከርሥኪ። ተፈሥሒ ፍሥሕት ኦ ምልእተ ጸጋ 
እግዚአብሔር ምስሌኪ። 

እመቤቴ ማርያም ሆይ በመልአኩ ቅዱስ ገብርኤል ሰላምታ ሰላም 
እልሻለው። በሐሳብሽ ድንግል ነሽ በሥጋሽም ድንግል ነሽ። 
የአሸናፊ የእግዚአብሔር እናት ሆይ ሰላምታ ላንቺ ይገባል፡፡  
ከሴቶች ተለይተሽ አንቺ የተባረክሽ ነሽ። የማህፀንሽም ፍሬ 
የተባረከ ነው፡፡ ጸጋን የተሞላሽ ሆይ እግዚአብሔር ከአንቺ ጋር 
ነውና ደስ ይበልሽ። 

ተአምረ ማርያም ይነበባል። 

Reading of  the  Miracles of Saint Mary 
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ከተአምረ ማርያም በኃላ 

After  reading  the  Mirac les  of  Sa int  Mary  
chant  the  fo l lowing 

ወላዲተ አምላክ ማርያም እንበለ ሰብሳብ ወሩካቤ።
በይነ ዘአቀረብኩ ለኪ ንስቲተ ቃለ ይባቤ። ፈትቲ
እሙ በረከተ አፉኪ መዓዛ ከርቤ። እስመ ለነዳይ
ብእሲ ወለዘረከቦ ምንዳቤ። ኅብስተከ ፈትት
ኢሳይያስ ይቤ።

ያለ ርኩሰትና ያለ ሩካቤ አምላክን የወለድሽ ማርያም ሆይ
ስለአቀረብኩልሽ ትንሽ የምስጋና ቃል እናቱ የከርቤ መዐዛ ያለዉን
የአፍሽን በረከት ስጭ። ኢሳይያስ ለድኃ ሰዉና ችግር ላገኘዉ
እንጀራህን ስጥ ብሏልና።
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ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ መ ላ እ ክ ት ዘ አ ር ያ ም ።

ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ጻ ድ ቃ ን ዘ ገ ዳ ም ።
ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ር ደ ቱ ለ ዝ ና ም ።
ስ ብ ሐ ት ወ ክ ብ ር ወ ሰ ጊ ድ ለ ተ አ ም ር ኪ ዮ ም ።
ወ በ ተ አ ም ረ ወ ል ድ ኪ ተ ፈ ሥ ሓ ኵ ሉ ዓ ለ ም ።
እመቤታችን ማርያም ሆይ በሰማይ መላእክት ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በገዳም በሚኖሩ ጻድቃን ቊጥር ምስጋና ላንቺ 
ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በዝናሙ መዉረድ ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

ክብር ስግደትና ምስጋናም ዛሬ ለተአምርሽ ይገባል። 

በልጅሽ ተአምር ዓለሙ ሁሉ ደስ ተሰኝቷልና። 
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መቅድመ ተአምረ ኢየሱስ
ተአምረ ኢየሱስ ከመነበቡ በፊት 

Chant  before  the  reading  of  Mirac les  of  Jesus  

ኢየሱስ ክርስቶስ ጥዑመ ስም ለዘይጼዉዖ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኅብስተ ሕይወት ለዘይበልዖ።

ኢየሱስ ክርስቶስ ጽዋዓ መድኃኒት ለዘይጸዉዖ። ከመ
ይባርኩነ ይፈኑ አርዳኦ ለጸባዒነ ይጽብዖ ወልታሁ ነሢኦ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚጠራዉ ስሙ ጣፋጭ ነዉ። ኢየሱስ 
ክርስቶስ ለሚበላዉ የሕይወት እንጀራ ነዉ። 

ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚሰዋዉ የድኅነት በግ ነዉ። ይባርኩን ዘንድ 
ደቀ መዛሙርቱን ይላክ። ጋሻ ጦሩን አንሥቶ የሚጣላንን 
ይጣላዉ። 
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ኢየሱስ ክርስቶስ ዘአጽልእቲሁ ምስሌሁ። ወመስቀለ ሞቱ
ቅድሜሁ።

አዘቅተ ወይን ገቦሁ ቍርባነ አምልኮ ሥጋሁ። ያብአነ ቤተ
መርዓሁ ውስተ ደብተራሁ አመ ይትጋብኡ ለምሳሕ
ሥርግዋን ሐራሁ።

ቍስሉ ከእርሱ ጋራ መከራ መስቀሉ በፊቱ የሚታሰብ ኢየሱስ
ክርስቶስ ጎኑ

የወይን አዘቅት ሥጋው የአምልኮ መሥዋዕት የሆነ በቅድስና
ልብስና ጌጥ የተሸለሙ ባለሟሎቹ ለምሳ በሚሰበሰቡ ጊዜ ወደ
ሙሽርነቱ ድንኳን ያስገባን።
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ለጥብሓ ሥጋከ ንሴሰዮ ወለነቅዐ ደምከ ንረውዮ ኢየሱስ
ክርስቶስ በግዕ ዘቀራንዮ፤

ለላህይከ ገጽከ ንትሜነይ ከመ ንርአዮ። ውስተ ስያሓ ሱራፊ
ለስእለትየ ደዮ። ወበሕማመ ሞትከ አምላካዊ ለቍስልነ
አጥዕዮ።

የተሠዋውን ሥጋህን ተመግበን ከደምህ ምንጭ እንረካለን የቀራንዮ
በግ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ

ውበትህን እናየዉ ዘንድ እንመኛለን። በሱራፊ ጽዋ ውስጥ
ልመናችንን ጨምረዉ። አምላክ ሆይ ለሞት በሚያበቃ ሕማምህ
ቊስላችንን አድነዉ።
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ለጥብሐ ሥጋከ እጸግቦ ወለነቅዓ ደምከ
እሰርቦ ኢየሱስ ክርስቶስ በግዕ ርጉዘ ገቦ።

አይሁዳዊ ከሃዲ አሚነ ሥላሴ ዘአልቦ።
ኢተወልደ እማርያም ዘይቤለከ እመቦ፤
አህጉራተ (ጽጐጓተ) ዓለም ለይዑድ ከመ
ከልብ ርኂቦ።

ተአምረ ኢየሱስ አንብብ

Read the Miracles of Jesus 
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አመ ትመጽእ ለኰንኖ መስለ ደመ ገቦ ወአእጋር።
አማኅፀንኩ ነፍስየ ውስተ እዴከ ክቡር። ኢየሱስ
ክርስቶስ እግዚአ ሰማያት ወምድር። ይትዋቀሱ
በእንቲአየ ተኰርዖትከ በበትር። ወተሠይጦትከ ከመ
ገብር ለኅዳጥ ብሩር።

ከጎንህና ከእግሮችህ ደም ጋራ ለፍርድ በምትመጣ ጊዜ።
በከበረዉ እጅህ ውስጥ ነፍሴን አደራ አስጠበቅሁ። የሰማይና
የምድር ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ራስህን በበትር መመታትህና
እንደ ባሪያ በጥቂት ብር መሸጥህ ስለ እኔ ይከራከሩልኝ።

ከተአምረ ኢየሱስ በኃላ 
Chant  af ter  the  Mirac les  of  Jesus  i s  read 
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ሃ ሌ ሉ ያ በ ሣ ህ ለ ም ሕ ረ ት ከ ( በ ብ ዙ ኃ ሣ ህ ል ከ )
ኢ የ ሱ ስ አ ድ ኅ ነ ነ እ ም ተ ኃ ጕ ሎ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ በ አ ፈ ኵ ሉ ው ዱ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቀ ዳ ሴ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ለ ዕ ሩ ቃ ን ል ብ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ዘ ኢ ት ሠ አ ር ን ጉ ሥ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቃ ለ አ ብ ቅ ዱ ስ ።

በሁሉም አፍ የተመሰገንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ሥጋንና ነፍስን ያከበርክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
ለታረዙት ልብስ የሆንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

የማትሻር ንጉሥ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ቅዱስ የአብ አካላዊ ቃል ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
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ዲ ያ ቆ ን  ከ ወ ን ጌ ል  በ ፊ ት  

D e a c o n  C h a n t s  P s a l m s  b e f o r e  t h e  G o s p e l  i s  
r e a d  

መ ዝ ሙ ር  ፻፲፰፡ ፻፶፬-፻፶፭ 

ፍ ታ ሕ  ፍ ት ሕ የ  ወ ባ ል ሐ ኒ ፤

ወ በ እ ን ተ  ቃ ል ከ  አ ሕ ይ ወ ኒ ፤

ር ሑ ቅ  ሕ ይ ወ ት  እ ም ኃ ጥ አ ን ።

ፍርዴን ፍረድ አድነኝም፤ ስለ ቃልህ ሕያው አድርገኝ። 

መድኃኒት ከኅጥኣን ሩቅ ነው፥
Ps a lm s  ( M ez im ur i )  1 1 8 :  1 5 4 - 1 5 5
P l e a d  my  c a u s e ,  a n d  d e l i ve r  m e :  q u i c ke n  m e  a c c o rd i n g  to  
t hy  wo rd .  S a l vat i o n  i s  fa r  f ro m  t h e  w i c ke d :  fo r  t h ey  s e e k  
n o t  t hy  s tat u te s .  

ሕዝቡም እንዲሁ ይበሉ። 
S o  let  the  pe o ple  s ay  the  s am e  way.  
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ዲ ያ ቆ ኑ : ሃ ሌ  ሉ ያ  ቁ ሙ  ወ አ ጽ ም ዑ  ከ መ  ን ኩ ን  ድ ል ዋ ነ  
ለ መ ን ግ ሥ ተ  ሰ ማ ያ ት  ኦ  እ ግ ዚ እ ነ ወ  አ ም ላ ክ ነ መ ሐ ረ ነ  
ወ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ወ ረ ሰ የ ነ  ድ ል ዋ ነ  ለ ሰ ሚ ዓ  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ ።  
ካ ህ ኑ :  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ  ዘ ዜ ነ ወ  ማ ቴ ዎ ስ  ቃ ለ  ወ ል ደ  
እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ።  
ማቴዎስ ያስተማረውን ቅዱስ ወንጌል ይበል። 
Pr iest  says  the  Gospel of  Matthew is  the  Word of  
God.  
Read the Holy  Gospel that  Matthew taught .  

ሕዝቡ ምሥጋና ላንተ ይገባል ይበሉ። 

Let  the  people  say  thanksgiv ing  belongs  to  You.  
Read the Gospel  of  the  hour  

ማ ቴ ዎ ስ ፳ ፫ ፡ ፴ ፯ - ፴ ፱  Matthew 23:37-39
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ማቴ. ፳፫፡ ፴፯-፴፱ (Mat. 23: 37-39)

37 ኢየሩሳሌም ኢየሩሳሌም ሆይ፥ ነቢያትን የምትገድል ወደ እርስዋ የተላኩትንም 
የምትወግር፥ ዶሮ ጫጩቶችዋን ከክንፎችዋ በታች እንደምትሰበስብ ልጆችሽን እሰበስብ 
ዘንድ ስንት ጊዜ ወደድሁ! አልወደዳችሁምም።  38 እነሆ፥ ቤታችሁ የተፈታ ሆኖ 
ይቀርላችኋል። 39 እላችኋለሁና፥ በጌታ ስም የሚመጣ የተባረከ ነው እስክትሉ ድረስ 
ከእንግዲህ ወዲህ አታዩኝም። 

37 O Jerusalem, Jerusalem, thou that killest the prophets, and stonest
them which are sent unto thee, how often would I have gathered 
thy children together, even as a hen gathereth her chickens under 
her wings, and ye would not! 38 Behold, your house is left unto you 
desolate. 39 For I say unto you, Ye shall not see me henceforth, till 
ye shall say, Blessed is he that cometh in the name of the Lord.
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ኢየሱስም መልሶ። እውነት እላችኋለሁ፥ እምነት ቢኖራችሁ 
ባትጠራጠሩም፥ በበለሲቱ እንደ ሆነባት ብቻ አታደርጉም፤ ነገር ግን 
ይህን ተራራ እንኳ። ተነቅለህ ወደ ባሕር ተወርወር ብትሉት ይሆናል፤ 
አምናችሁም በጸሎት የምትለምኑትን ሁሉ ትቀበላላችሁ አላቸው። 

Jesus answered and said unto them, Verily I say unto 
you, If ye have faith, and doubt not, ye shall not only 
do this which is done to the fig tree, but also if ye 
shall say unto this mountain, Be thou removed, and 
be thou cast into the sea; it shall be done. And all 
things, whatsoever ye shall ask in prayer, believing, 
ye shall receive.
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ከ ወ ን ጌ ል በ ኋ ላ ካ ህ ኑ ፦

ጸ ል ዩ  በ እ ን ተ  ጽ ን ዐ  ዛ ቲ  የ ሚ ባ ለ ው ን  ጸ ሎ ት  በ የ ክ ፍ ሉ  
ያ ን ብ ብ  ሕ ዝ ቡ ም  በ የ ም ዕ ራ ፉ  እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ( አ ቤ ቱ  
ይ ቅ ር  በ ለ ን )  እ ያ ሉ  እ የ ሰ ገ ዱ  ይ መ ል ሱ ።  

After the Reading of  the Gospel

LITANY PRAYER 

The priest  prays the Morning Litany prayer,  
after  each part,  the congregation responds with 
Lord have mercy (Egzio Tesehalene) and kneel.  
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ይ ካ . ስ ለ ዚ ች ቦ ታ መ ጽ ና ት በ ቅ ዱ ሳ ን አ ባ ቶ ቻ ች ን ስ ም
ስ ለ ሚ ጠ ሩ ም ቦ ታ ዎ ች ና ገ ዳ ማ ት በ ው ስ ጣ ቸ ው ም
ስ ለ ሚ ኖ ሩ ሽ ማ ግ ሎ ች በ ጠ ቅ ላ ላ ም ስ ለ ዚ ህ ዓ ለ ም
መ ጠ በ ቅ ጸ ል ዩ ጌ ታ ከ ክ ፉ ሁ ሉ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this church, and al l
Orthodox churches, the desert monasteries, the
elders dwell ing therein, and for the peace of
the whole world, that the Lord our God may
protect us and them from all evi l and malice
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ች ቦ ታ ና በ ሌ ሎ ች ም ቦ ታ ዎ ች ስ ለ ሚ ገ ኙ
በ ነ ፍ ስ በ ሥ ጋ ስ ለ ታ መ ሙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ለ ኛ ም ለ ነ ር ሱ ም ሕ ይ ወ ቱ ን ጤ ን ነ ቱ ን
ሰ ጥ ቶ በ ጎ ነ ገ ር ን ያ ደ ር ግ ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask God for our fathers and
brothers who are sick with any sickness
whether in this place or in any place, that the
Lord our God, may grant them and us health
and heal ing , and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 86



ይ ካ . በ ባ ሕ ር በ የ ብ ስ በ ወ ን ዝ በ ቀ ላ ይ በ ሌ ላ ው ም መ ን ገ ድ
ሁ ሉ ስ ለ ሚ ጓ ዙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ ቀ ና መ ን ገ ድ መ ር ቶ በ ሰ ላ ም በ ደ ስ ታ ወ ደ መ ኖ ሪ ያ ቸ ዉ
ይ መ ል ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for our fathers and brothers
who are travel ing and those who intend to travel
in al l places . May God aid their ways. Those who
are travel ing by seas, r ivers , lakes, roads or any
other means, may the Lord our God guide them,
bring them back to their dwel l ing place in peace,
and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ከ እ ር ሻ ስ ለ ሚ ገ ኝ ፍ ሬ ስ ለ ዛ ፎ ች ና ስ ለ ወ ይ ኖ ች
በ ዓ ለ ም ም ው ስ ጥ ፍ ሬ ን ስ ለ ም ታ ፈ ራ ዕ ን ጨ ት ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ አ ብ ዝ ቶ ከ ጥ ፋ ት ም ጠ ብ ቆ ለ ፍ ጻ ሜ
ፍ ሬ ያ ደ ር ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the winds of the
heaven, the fruits of the earth, al l the trees
and vineyards and al l fruitful trees in the
world, that Christ our God may bless them,
preserve them, and bring them to completion
in peace, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ በ ገ ዦ ች ና በ ፈ ራ ጆ ች ፊ ት
ይ ቅ ር ታ ን ና ም ሕ ረ ት ን እ ን ዲ ሰ ጠ ን ል ቡ ና ቸ ው ን ም
ሁ ል ጊ ዜ በ ቸ ር ነ ቱ እ ን ዲ ያ ራ ራ ል ን ጸ ል ዩ ።
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask that God may grant us
mercy and compassion before the sovereign
rulers and incl ine their hearts with goodness
towards us at al l t imes, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ነ ው ከ ዚ ህ በ ፊ ት ስ ለ ሞ ቱ ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። እ ነ ር ሱ ም የ ተ ቀ ደ ሱ አ ባ ቶ ቻ ች ን ሊ ቃ ነ ጳ ጳ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጳ ጳ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ኤ ጲ ስ ቆ ጶ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ቆ ሞ ሳ ት
አ ባ ቶ ቻ ች ን ቀ ሳ ው ስ ት ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ዲ ያ ቆ ና ት አ ባ ቶ ቻ ች ን መ ነ ኮ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ሕ ዝ ባ ው ያ ን ሌ ሎ ች ም ከ ክ ር ስ ቲ ያ ን ወ ገ ን በ ሞ ት ያ ረ ፉ ት ሁ ሉ
ና ቸ ዉ ። ጌ ታ ዕ ረ ፍ ተ ነ ፍ ስ ን ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r o u r f a t h e r s a n d b r e t h r e n w h o h a v e
f a l l e n a s l e e p a n d r e p o s e d i n t h e f a i t h o f C h r i s t s i n c e t h e
b e g i n n i n g , o u r h o l y f a t h e r s t h e p a t r i a r c h s , o u r f a t h e r s t h e
m e t r o p o l i t a n s , o u r f a t h e r s t h e b i s h o p s , o u r f a t h e r s t h e
h e g o m e n s , o u r f a t h e r s t h e p r i e s t s , o u r b r e t h r e n t h e d e a c o n s ,
o u r f a t h e r s t h e m o n k s , a n d o u r b r e t h r e n t h e l a y m e n , a n d f o r
t h e r e p o s e o f a l l C h r i s t i a n s w h o h a v e f a l l e n a s l e e p , t h a t t h e
L o r d o u r G o d m a y r e p o s e t h e i r s o u l s , a n d f o r g i v e u s o u r s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . የ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም ነ ት ላ ል ተ ፈ ጸ መ ላ ቸ ው
ወ ገ ኖ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ካ ቸ ው ዘ ን ድ እ ስ ከ
መ ጨ ረ ሻ ዪ ቱ ም ሕ ቅ ታ በ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ያ ጸ ና ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the catechumens, that
the Lord our God may bless them, enl ighten
their hearts, confirm them in the Orthodox
faith unti l the last breath, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ሐ ዋ ር ያ ት ስ ላ ጸ ኗ ት ና ስ ለ ሰ በ ሰ ቧ ት ስ ለ አ ን ዲ ት
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሰ ላ ም ጸ ል ዩ ። ስ ለ ሕ ዝ ቡ ም ሁ ሉ
መ ዳ ን ና ስ ለ ቦ ታ ው ሁ ሉ መ ጠ በ ቅ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray for the peace of the church, for the
apostles and the gathering of the church. And
for the salvation of al l the people, and for al l
the places and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ን ዑ ድ ክ ቡ ር ስ ለ ሚ ሆ ን ስ ለ አ ባ ታ ች ን
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ የ ኢ ት ዮ ጵ ያ ፓ ት ር ያ ር ክ ሊ ቀ ጳ ጳ ሳ ቱ
አ ባ ታ ች ን አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ና ብ ፁ ዕ አ ባ ታ ች ን
አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ በ ሕ ይ ወ ት በ ሞ ት በ ኑ ሮ ም
ስ ለ ሚ ደ ር ስ ባ ቸ ዉ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ሕ ይ ወ ታ ቸ ው ን ጠ ብ ቆ
ለ ብ ዙ ዘ መ ን በ መ ን በ ረ ስ ብ ከ ታ ቸ ው ያ ጸ ና ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )
Priest :  Pray and ask for  the l i fe  of  our  honored 
father,  our  patr iarch Abba ( . . . ) ,  the archbishops 
______ and __________,  that  the Lord God may 
keep them and conf irm them on his  throne for  
many years  and long peaceful  t imes,  and forgive 
us our  s ins.  
People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ስ ለ አ ን ድ ነ ታ ች ን ና የ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ስ ላ ላ ቸ ው
ሕ ዝ በ ክ ር ስ ቲ ያ ን አ ን ድ ነ ት ጌ ታ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ና
በ ሰ ላ ም ያ ስ ፈ ጸ ማ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray that the Lord wil l  guard them and 
make them l ive in peace by the unity of  the 
Christ ian community because of  our unity and 
of the true rel igion and forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  

https://www.abbasamueleotm.org/ 94



ይ ካ . ለ ከ በ ረ ች ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን መ ባ ን ስ ለ ሚ ያ ቀ ር ቡ
ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ክ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። በ ሥ ራ ቸ ው ም
እ ን ዲ ጸ ኑ ይ ረ ዳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for those who offer  an offering for  
the glorious church.  That the Lord may bless 
them. That he might sustain them and forgive 
us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ም እ መ ና ን ን በ የ ስ ፍ ራ ቸ ው ሁ ሉ በ ቸ ር ነ ት
ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ና ለ በ ጎ ነ ገ ር ስ ለ ሚ ደ ክ ሙ የ ቀ ና ሃ ይ ማ ኖ ት
ስ ላ ላ ቸ ው ሰ ዎ ች ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ ዋ ጋ ቸ ው ን
እ ን ዲ ሰ ጣ ቸ ው ና ይ ቅ ር ታ ን እ ን ዲ ያ ደ ር ግ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for every bel iever who has the true 
rel igion and for those who care and labor for  
the the good of the Church.  That the Lord bless 
them and reward them and forgiveness and 
forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ቊ ር ባ ን የ ሚ ሆ ን ስ ን ዴ ው ን ዕ ጣ ኑ ን ዘ ቢ ቡ ን
የ ሚ ነ በ ብ ባ ቸ ው መ ጻ ሕ ፍ ት ን ሌ ላ ው ን ም የ ቤ ተ መ ቅ ደ ስ
ዕ ቃ ሁ ሉ በ መ ስ ጠ ት ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ መ ን ግ ሥ ተ ሰ ማ ያ ት የ በ ለ ጠ ዋ ጋ ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who care for the
sacrif ices, the oblations, the wine, the oi l , the
incense, the covering, the books of prayers, the
altar vessels, that the Lord our God may reward
them in heavenly Jerusalem, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ስ ማ ቸ ው ን በ ያ ን ዳ ን ዳ ቸ ው እ ን ድ ን ጠ ራ ስ ላ ዘ ዙ ን ስ ለ
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሊ ቃ ው ን ት ና ስ ለ ታ ላ ላ ቆ ች አ ባ ቶ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ በ ረ ከ ት ን ሰ ጥ ቶ በ ባ ለ ስ ል ጣ ኖ ች ና በ ሹ ማ ም ት
ፊ ት በ ፈ ራ ጆ ች ም አ ደ ባ ባ ይ ፍ ቅ ር ን መ ወ ደ ድ ን ያ ድ ላ ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l for our fathers, the
Orthodox metropol itans and bishops in every
place who asked us to remember them by name in
our prayers, that the Lord God may bless and
remember them with His mercy and grant them
grace before powerful rulers , and forgive us our
s ins .

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 98



ይ ካ . በ ደ ዌ ሥ ጋ በ ደ ዌ ነ ፍ ስ ለ ደ ከ ሙ ና ለ ተ ቸ ገ ሩ
ለ ባ ል ቴ ቲ ቱ ም አ ባ ት እ ና ት ለ ሌ ላ ቸ ው ለ ድ ኆ ቹ ል ጆ ች ና
ለ ተ ጨ ነ ቁ ሰ ዎ ች ዘ ር ለ ዘ ሩ እ ር ሻ ላ ረ ሱ ለ ሚ ሸ ጡ
ለ ሚ ገ ዙ ለ ተ ጨ ነ ቀ ች ም ሰ ው ነ ት በ ማ ና ቸ ው ም ቦ ታ ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the poor, the needy, the
aff l icted, the weak, the farmers, the traders, the
father less and al l those who are in advers it ies of
any kind, that the Lord our God has kindness on
them and us, and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ግ ዞ ት በ ም ር ኮ ኝ ነ ት ተ ይ ዘ ው ለ ተ ጨ ነ ቁ አ ገ ር
ለ ቀ ው ለ ተ ሰ ደ ዱ በ አ ጋ ን ን ት አ ሸ ክ ላ ም ለ ተ ያ ዙ ሰ ዎ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ከ ግ ዞ ት ከ ም ር ኮ ኝ ነ ት ያ ወ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
ይ ቅ ር ታ ው ን ም ሰ ጥ ቶ እ ነ ር ሱ ን ም እ ኛ ን ም ያ ድ ነ ን
ዘ ን ድ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who are in the
distress of prisons and dungeons, and those in
captivity or exi le, and those who are aff l icted
by devils , that the Lord our God may free them
from their hardships, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ለ ነ ፍ ሳ ቸ ው ይ ቅ ር ታ ን እ የ ፈ ለ ጉ ክ ቡ ር በ ሆ ነ
በ ዚ ህ ስ ፍ ራ ስ ለ ተ ሰ በ ሰ ቡ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። የ አ ም ላ ካ ች ን
የ ጌ ታ ች ን ይ ቅ ር ታ ፈ ጥ ኖ ይ ደ ረ ግ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l the souls assembled
with us this day, in this holy place, seeking
mercy for their souls, that the mercies of the
Lord our God may come upon them speedily
and us, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ህ ዓ መ ት ስ ለ ዝ ና ም መ ዝ ነ ም ስ ለ ባ ሕ ር ና ስ ለ
ወ ን ዞ ች ም መ ም ላ ት ጸ ል ዩ ። እ ው ነ ተ ኛ አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ
በ ረ ከ ቱ ን ሰ ጥ ቶ እ ስ ከ ል ካ ቸ ው እ ን ዲ መ ላ ቸ ው ለ ም ድ ር ም
ል ም ላ ሜ ው ን ሰ ጥ ቶ ደ ስ እ ን ዲ ያ ሰ ኛ ት ሥ ጋ ዊ ን ደ ማ ዊ ን ሁ ሉ
በ ረ ድ ኤ ት እ ን ዲ ያ ጸ ና ለ እ ን ስ ሳ ት ም ሁ ሉ ድ ኅ ነ ት ን እ ን ዲ ሰ ጥ
ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r t h e r i s i n g o f t h e w a t e r s o f t h e r i v e r s
t h i s y e a r, t h a t C h r i s t o u r L o r d m a y b l e s s t h e m a n d r a i s e t h e m
a c c o r d i n g t o t h e i r m e a s u r e , g i v e j o y t o t h e f a c e o f t h e e a r t h ,
s u s t a i n u s , d e l i v e r m a n a n d b e a s t , a n d l i f t a w a y f r o m t h e w o r l d
d e a t h , i n f l a t i o n , p l a g u e s , a n n h i l a t i o n , e v a c u a t i o n , a n d t h e
s w o r d o f t h e e n e m i e s . G r a n t p e a c e a n d t ra n q u i l i t y i n o u r h o l y
c h u r c h a n d r a i s e t h e s t a t e o f C h r i s t i a n s i n e v e r y p l a c e a n d
a r o u n d t h e w h o l e w o r l d t i l l t h e l a s t b r e a t h , a n d f o r g i v e u s o u r
s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.

https://www.abbasamueleotm.org/ 102



ይ ካ . በ ጸ ሎ ታ ች ን እ ና ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ አ ስ ቡ ን
( አ ት ር ሱ ን ) ስ ላ ሉ ን ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር በ በ ጎ
ያ ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ በ የ ጊ ዜ ው ም ይ ቅ ር ይ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who requested
from us to remember them in our prayers by
name, that the Lord our God may remember
them according to His goodness at al l t imes,
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ይ ህ ች ን ሳ ም ን ት ጌ ታ በ በ ጎ ይ ፈ ጸ ማ ት ዘ ን ድ
ከ ኛ ም የ ጠ ላ ት ን መ ፈ ታ ተ ን አ ር ቆ ሰ ው ነ ታ ች ን ን
እ ን ዲ ያ ድ ን ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray that the Lord wil l complete this
week in peace and to save our bodies from the
temptation of our enemy and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ጌ ታ ች ን አ ም ላ ካ ች ን ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን
ል መ ና ች ን ን ም ተ ቀ ብ ሎ ለ ዚ ያ ለ ፋ ሲ ካ ው እ ን ዲ ያ በ ቃ ን
የ ት ን ሣ ኤ ው ን ም ብ ር ሃ ን በ ፍ ጹ ም ደ ስ ታ እ ን ዲ ያ ሳ የ ን
ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this Holy Week of
Pascha, of our Good Savior, that He may
complete it for us in peace and show us the joy
of His holy resurrection in safety and forgive us
our sins.

People: Lord have mercy.
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ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ላ ክ ነ ዘ መ ጽ አ ወ ሐ መ በ እ ን ቲ አ ነ በ ሕ ማ ማ ቲ ሁ
ቤ ዘ ወ ነ ።

ክ ር ስ ቶ ስ አምላካችን ሰዉ ሁኖ መጥቶ ስለእኛ መከራ ተቀበለ
በመከራውም አዳነን።

Christ our Lord who came down from heaven, has
suffered for us and saved us through His
aff l ict ion.

ን ሰ ብ ሖ ወ ና ል ዕ ል ስ ሞ ኅ ቡ ረ እ ስ መ ው እ ቱ ገ ብ ረ
መ ድ ኃ ኒ ተ በ ዕ በ የ ሣ ህ ሉ ።

እርሱ በይቅርታው ገናናነት ድኅነትን አድርጎአልና በአንድነት ፈጽመን 
ስሙን እናመስግን። 

According to His steadfast love, together we
praise and exalt His name because he saves us.
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ትእዛዝ ሕዝቡ በሁለት ክፍል ሁነው የሚከተለዉን ጸሎት ሁለት ጊዜ
በመከታተል አንድ ጊዜ በማስተዛዘል ይበሉት።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን እ ብ ኖ ዲ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ታ ዖ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ማ ስ ያ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኢ የ ሱ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ክ ር ስ ቶ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን አ ማ ኑ ኤ ል ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ት ስ ቡ ጣ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ትእዛዝ ከዚህ በኋላ ኪርያላይሶን (4 1 ) አርባ አንድ ጊዜ ይባል።
ይኸውም በአንድ ወገን ሃያ አንድ በሌላው ወገን ሃያ ጊዜ።
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የ ቡ ራ ኬ ጸ ሎ ት P r a y e r o f B l e s s i n g b y P r i e s t

ከ ዚ ህ በ ኋ ላ ሕ ዝ ቡ ይ ቀ መ ጡ ። ካ ህ ኑ ግ ን ቆ ሞ ፊ ቱ ን ወ ደ ሕ ዝ ቡ መ ል ሶ የ ቡ ራ ኬ ው ን ጸ ሎ ት ይ በ ል ።

L e t t h e p e o p l e s e a t a n d t h e p r i e s t w i l l s t a n d a n d t u r n h i s f a c e
t o t h e p e o p l e , a n d s a y t h e p r a y e r o f t h e b l e s s i n g .

የኢየሱስ ክርስቶስ ማኅበር ቤተ ሰብእ የምትሆኑ ወንድሞቼ ሆይ
በዚች በጌታ ማደርያ መሰብሰባችሁ አይሁድ ፋሲካቸውን
በአደረጉበት ቀን በመቅናታቸው ለኅጢያተኞች አሳልፈው በሰጡ ጊዜ
ጌታችን የተቀበለውን መከራ ሞቱን ጎኑን መወጋቱን ደሙን ማፍሰሱን
መስቀሉን እያሰባችሁ ነው።

ስለዚህ እግዚአብሔር ድካማችሁንና ጸሎታችሁን ስግደታችሁንና
መዝሙራችሁን ይቀበልላችሁ ከኅሊና ሥጋ የተነሣ በኅሊና መንፈስ
የምትሹትን ሁሉ በፈቃዱ ይፈጽምላችሁ።

ተስፋ ትንሣኤውን ይስጣችሁ የደስታውን ቃል ያሰማችሁ
በይቅርታው ቸርነት ከመከራው ይሠውራችሁ።
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ደቀ መዛሙርቱን እንደጐበኛቸው እንዲሁ እናንተንም ይጎብኛችሁ።

በኅጢአት እንዳትወድቁ ይደግፋችሁ ከሐዘናችሁ ያረጋጋችሁ
ከድካማችሁ ያጽናችሁ።

እናንተንም ለማገልገል የተዘጋጀሁ ከምሆን ከእኔ ከወንድማችሁ ጋር።

በሩቅና በቅርብ ካሉ በጸሎታችሁም ከተማጸኑ ወንድሞቻችን ሁሉ
ጋራ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በመጣ ጌዜ በደስታ ቀን ከናንተ ጋር
አንድ ይሆኑ ዘንድ።

በአባታችሁ ጉባኤ በቀኙ ያቁማችሁ በጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ
ሥጋና ደም ተድላ ደስታ ወደሚገኝበት ቤቱ ወደ መንግሥተ ሰማያት
ያግባችሁ ለዘላለሙ።

ሕዝቡ ስለ ክርስቶስ ሥጋና ደም አሜን ይደረግልን ይሁን ይሁን
ይበሉ።
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መ ል ክ አ  ሕ ማ ማ ት  ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት

ጸ ሎ ት  ሰ ብ ዓ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  ዘ ደ ረ ሰ  አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  መ ም ህ ር  ዘ ጋ ሥ ጫ ሰ ላ መ  
ማ ር ያ ም  ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት  ።  

የ ሰ ባ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  የ አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  ጸ ሎ ት  የ ሦ ስ ት  ሰ ዓ ት  የ እ መ ቤ ታ ችን  ሰ ላ ም ታ  

ሰ ላ ም ለ ኪ ማ ር ያ ም ር ግ ብ ሰ ማ ያ ዊ ት ሰ ላ ም ለ ኪ ፤ ወ ን ስ ር
መ ን ፈ ሳ ዊ ት ሰ ላ ም ለ ኪ ፡ ፡

• ሰማያዊት ርግብ መንፈሳዊት ንሥርም እመቤታችን ሆይ ሰላምታ
ይገባሻል፡፡

ሥ ም ረ ተ አ ብ ወ ወ ል ድ ወ መ ን ፈ ስ ቅ ዱ ስ መ ላ ኪ እ ም ት ካ ት
ዘ ኃ ረ የ ኪ ሰ ላ ም ለ ኪ ፡ ፡

• የአሸናፊ የአብ የወልድ የመንፈስ ቅዱስ ፈቃድ ከቀድሞ የመረጠሽ
እመቤታችን ሆይ ሰላምታ ይገባሻል፡፡

ጊ ዜ ጸ ል ዮ ት ኪ በ ጽ ሐ ከ መ ኢ ይ ሙ ት ገ ብ ር ኪ ቅ ድ ሜ ሁ ስ ግ ዲ
ወ አ ስ ተ ብ ር ኪ እ ን ዘ ታ ዘ ክ ሪ ዮ እ ም ጻ ማ ን ግ ደ ት ኪ ር ግ ብ የ
የ ዋ ሂ ት ለ የ ዋ ህ ወ ል ድ ኪ ፡ ፡ 3 ተ ጊ ዜ ያ ተ በ ል ፡ ፡

• የዋሂት ርግብ እመቤቴ ሆይ እኔ አገልጋይሽ እንዳልሞት የምትጸልዪበት
ሰዓት በደረሰ ጊዜ የስደትሽን ድካም ለደጉ ልጅሽ እያሳስብሽው በፊቱ
ፈፅመሽ ስገጂ፡፡
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ስ ብ ሐ ተ  ኢ የ ሱ ስ ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት  

( የ ሦ ስ ት  ሰ ዓ ት  የ ጌ ታ ች ን ም ስ ጋ ና )  

ስ ብ ሐ ት ለ ከ እ ኤ ም ኅ አ ዕ ጋ ሪ ክ በ ጊ ዜ ሠ ለ ስ ቱ ሰ ዓ ት
ቅ ድ መ ጲ ላ ጦ ስ ዘ ቆ ማ ፡ ፡ ኢ የ ሱ ስ ጠ ቢ ብ ወ ን ጉ ሥ ፌ ማ
ዘ አ ድ ከ ም ከ ኃ ይ ለ መ ስ ቴ ማ ስ ብ ሐ ት ለ ከ ፡ ፡

• የሰይጣንን ኃይል የአደከምክ እውነተኛ ንጉሥ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ
በሦስት ሰዓት በጲላጦስ ፊት የቆሙ እግሮችህን እጅ እየነሳሁ ምስጋናን
አቀርብልሃለሁ፡፡

እ ን ዘ ይ ሰ ል ቡ ል ብ ሰ ከ ወ ክ ዳ ነ ከ ጸ ዓ ዳ እ ን ተ አ ል በ ሱ ከ
ከ ለ ሜ ዳ ኢ የ ሱ ስ ን ጉ ሠ ይ ሁ ዳ ስ ብ ሐ ት ለ ከ ፡ ፡

• ነጭ የሚሆን መኀናጸፊያህንና ቀሚስህን ገፈው ቀይ ግምጃ ያለበሱህ
የይሁዳ ንጉሥ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ምስጋና ይገባሃል፡፡
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ተ ፈ ጸ መ  ብ ከ  እ ግ ዚ ኦ  ቃ ለ  ዳ ዊ ት  ን ጉ ሥ  ሶ በ  ተ ካ ፈ ሉ  በ ዕ ፃ  
ወ ፋ ስ  ል ብ ስ ከ  ል ብ ሰ  ሞ ገ ስ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ፡ ፡  

• የክብር ልብስ በሚሆን ልብስህ ላይ ዕጣ ተጣለው በተካፈሉ ጊዜ አቤቱ 
የንጉሥ ዳዊት ቃል በአንተ ተፈጽሞአልና ምስጋና ይገባሃል፡፡  

ማ ኅ በ ራ ነ  አ ይ ሁ ድ  አ ሜ ሃ  አ ዕ ፅ ም ቲ ከ  ኈ ለ ቁ  ወ ዲ በ  ገ ድ ከ  
ም ራ ቀ  ወ ረ ቁ  ላ ዕ ሌ ከ  እ ን ዘ  ይ ሣ ለ ቁ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ፡ ፡  

• ያንጊዜ የአይሁድ ማኀበር በአንተ ላይ እየተዘባበቱ አጥንቶችህን የቆጠሩ 
በፊትህም ላይ ምራቃቸውን የተፉብህ አቤቱ ምስጋና ይገባሃል

እ ፎ  መ ጦ ከ  ዘ ባ ነ ከ  ለ ጥ ብ ጣ ቤ  መ ቅ ሰ ፍ ት  ወ ጻ ዕ ቅ  ገ ድ ከ ኒ  
ተ ወ ክ ፈ  ኀ ፍ ረ ተ  ም ራ ቅ  ዘ አ እ ሩ ግ  ወ ዘ ደ ቂ ቅ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ፡ ፡  

• ጀርባህን በሚያስጨንቅ የጅራፍ ግርፋት እንደምን ሰጠህ ፊትህን የልጆችንና 
የሽምግሌዎችን የሐፍረት ምራቅ እንደምን ተቀበልክ ?  አቤቱ ምስጋና 
ይገባሃል፡፡  
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አ ዕ ር ግ ለ ነ እ ግ ዚ ኦ በ ጊ ዜ ሠ ለ ስ ቱ ሰ ዓ ት ዘ ና ቄ ር ብ
ለ ከ መ ሥ ዋ ዕ ተ ስ ብ ሐ ት ሕ ገ ሠ ር ዑ ሐ ዋ ር ያ ት
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ፡ ፡ 3 ተ ጊ ዜ ያ ተ በ ል ፡ ፡

• ሐዋርያት በሰሩት ሕግ በሦስት ሰዐት ያቀረብንልህን የምስጋና መሥዋት
ታሳርግልን ዘንድ ምስጋና ይገባል፡፡ 3ት ጊዜ በል።

ኀ በ ሐ ዋ ር ያ ት ኅ ብ ሩ በ ድ ር ሐ ጽ ዮ ን እ ን ግ ል ጋ
ዘ ፈ ኖ ከ ሎ ሙ መ ን ፈ ሰ ጸ ጋ ፈ ኑ ለ ነ እ ን በ ለ ን ት ጋ
ያ ኀ ድ ገ ነ ም ግ ባ ረ ዘ ሥ ጋ ፡ ፡ 3 ተ ጊ ዜ ያ ተ በ ል ፡ ፡

• በጽዮን አዳራሽ ሐዋርያት በተሰበሰቡ ጊዜ የስጦታ መንፈስ ቅዱስን
እንደላክላቸው ሥጋዊ ሥራን ያስተወን ዘንድ ያለጉደል ላክልን፡፡

https://www.abbasamueleotm.org/ 113



ስ ብ ሐ ተ  ሥ ላ ሴ ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት  

( የ ሦ ስ ት  ሰ ዓ ት  የ ሥ ላ ሴ ም ስ ጋ ና )  

ግ ና ይ ለ ክ ሙ ሥ ሉ ስ ቅ ዱ ስ ጠ በ ብ ተ ስ ድ ስ ቱ ዕ ለ ት
አ ዳ ም ሃ በ ሣ ል ስ ት ሰ ዓ ት ዘ ፈ ጠ ር ክ ሙ እ ን በ ለ ሞ ት
ግ ና ይ ለ ክ ሙ ፡ ፡

• አዳምን በሦስት ሰዓት ያለሞት የጠፈራችሁ የሰባቱ ዕለታት
ጥበበኞች ሥሉስ ቅዱስ ሆይ ምስጋና ይገባችኋል፡፡

ድ ኅ ረ ተ ፈ ጥ ሮ ቱ ለ ሰ ብ እ በ ኀ ል ቈ ዕ ለ ታ ት አ ር ብ ዓ እ ለ
ታ ብ ዕ ሉ ወ ታ ነ ድ ዩ ሰ ብ አ መ ጽ ሐ ፍ ከ መ አ ይ ድ ዐ ግ ና ይ
ለ ክ ሙ ፡ ፡

• መጽሐፍ እንደተናገረው ሰው በተፈጠረ በአርባኛው ቀኑ በእናቱ
ማኀፀን የምታስቀሩና የምታለመልሙ ሥሉስ ቅዱስ ሆይ ምስጋና
ይገባችኋል፡፡
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ለ ሐ ዋ ር ያ ተ  ጽ ድ ቅ  ሥ ላ ሴ  በ ጊ ዜ  ሰ ዓ ት  ሠ ለ ስ ቱ  በ ል ሳ ን  
ሰ ብ ዓ  ወ ክ ል ኤ ቱ  ሥ ላ ሴ ክ ሙ ዘ ት ከ ሥ ቱ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ፡ ፡  
• የቀኑ ብርሃን በርትቶ ሦስት ሰዓት በሆነ ጊዜ በሰባ ሁለት ቋንቋ ሦስትነታችሁን

የምትገልጹ የአብርሃም ቤት እንግዶች ሥሉስ ቅዱስ ሆይ ምስጋና ይገባችኋል፡ ፡

ለ ጸ ላ ኤ  ብ ር ሃ ን  ሰ ብ እ  ከ መ  ዘ እ ኩ ይ  ም ግ ባ ሩ  እ ን ዘ  
ት ሬ እ ዩ  ወ ተ አ ም ሩ  ሥ ላ ሴ ዘ ት ም ሕ ሩ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ፡ ፡  
• ብርሃንን የሚጠላ ሰውን ሥራው ክፋ እንደሆነ ፈጽማችሁ ስታውቁ ይቅር

የምትሉ ሥሉስ ቅዱስ ሆይ ምስጋና ይገባችኋል፡ ፡

ድ ኀ ረ  ስ ብ ኮ  ላ ሕ ም  አ ቀ መ  በ ደ ብ ረ  ኮ ሬ ብ  መ ካ ን  ካ ህ ን  
አ ሮ ን  ወ ም እ መ ን  ዘ መ ሐ ር ክ ም ዎ  አ ሮ ን  ካ ህ ን  መ ሐ ሩ ኒ  
ሥ ላ ሴ ኄ ራ ን ፡ ፡  ስ ብ ሐ ት  ለ እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ፡ ፡  3 ተ  ጊ ዜ ያ ተ  
በ ል ፡ ፡  
• ታማኝ የነበረ ካህኑ አሮን በኮሬብ ተራራ በሰላም አምሳል ጣኦት በአቆመ ጊዜ

ካህን አሮንን ይቅር ያላችሁን ይቅር ባይ ሥሉስ ቅዱስ ሆይ እኔንም ይቅር
በሉኝ፡ ፡
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ስብሐት ለእግዚአብሔር ኪያነ ዘፈጠረ
ከመ ናምልኮ

ስብሐት ለማርያም እመ አምላክ
እግዝእትነ ወመድኃኒትነ

ስብሐት ለመስቀለ ክርስቶሰ ዕፀ
መድኃኒት ኃይልነ ወፀወንነ።

ጸሎተ ቡራኬ 
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ግብረ ሕማማት ማክሰኞ ቀን
Gibire Himamati

Tuesday

በስድስት ሰዓት 
12 PM
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ትእዛዝ ማክሰኞ በስድስት ሰዓት ካህናት በከበረች በቤተ ክርስቲያን 
ተሰብስበው የዳዊትን መዝሙር አኮኑ ለእግዚአብሔር (መዝሙር 6 1 :  
1 )  ከሚለው ጀምሮ እስከ ወአጽገቦሙ መዓረ እምኰኵሕ ተሀበኒ 
ተምኔትየ ኵሎ አሚረ (መዝሙር 80 :  16)  የሚለው ድረስ ይፀልዩ። 

ውዳሴ ማርያምን የረቡዕን ይድገሙ። መሪ በአንድ ስብሐት ለአብ 
ወወልድ ወመንፈስ ቅዱስ ይበል።

t i ’ izazi (Order)  On Tuesday 6 th hour,  let  the 
priests  gather in Church to pray the Song of David 
(Psalms 61:  1)  to Psalms 80:16

Let them pray the Wednesday  Praise of  Mary and 
chant the below hymn. 
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ዮሐንስ 

ስብሐት ለአብ ወወልድ ወመንፈስ ቅዱስ በወንጌል ለዘመሀረነ 
በኦሪት ወበነቢያት ለዘናዘዘነ በከመ መሀረነ እግዚእነ ስብሐት 
ለእግዚአብሔር ከመ ናምልኮ ለዘፈጠረነ። 

ሁሉም በአንድነት እየሰገዱ 6 በግራ 6 በቀኝ በአንድ ዓይነት ዜማ 
አሥራ ሁለት ጊዜ ለከ ኃይል ይበሉ። 

This  is  chanted 12 t imes (6 t imes alternating on 

the r ight and left  ais les of  the Church) with 

prostrations and after  each they recite “Our 

Father. . .”
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ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት  ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  

fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ዐማኑኤል አምላኪየ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ፈጣሪዬ ዐማኑኤል ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ ይገባል።  

E m m a n u e l  my  G o d ,  F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ኦ  እግዚእየ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ጌታዬ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

O  M y  L o r d  J e s u s  C h r i s t ,  fo r  T h i n e  i s  t h e  p o we r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.
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ኃይልየ ወፀወንየ ዉእቱ እግዚእየ እስመ ኮንከኒ ረዳእየ እብል 

ወአኮቴት 

አቡነ ዘበሰማያት ይትቀደስ ስምከ 

ኃይሌና አምባ መጠጊያዬ ጌታዬ ነህ ረዳት ሁነኸኛልና በምሥጋና 

እንዲህ እላለሁ 

በሰማያት ያለህ አባታችን ሆይ ስምህ ይመስገን 

The Lord is  my power,  strength and shelter;  for  
you became my Holy Salvation,  I  say with thanks -
giving 

Lord ’s prayer: Our Father
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አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  /  A b u n e Z e b e s e m a y a t /  አ ባ ታ ችን  ሆ ይ  /  O u r  F a t h e r   

አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  ይ ት ቀ ደ ስ  ስ ም ከ  ት ም ጻ እ  መ ን ግሥት ከ  ወ ይ ኩ ን  ፈ ቃ ደ ከ  በ ከ መ  በ ሰ ማ ይ  ከ ማ ሁ  

በ ም ድ ር  ሲ ሳ የ ነ  ዘ ለ ለ  ዕ ለ ት ነ  ሀ በ ነ  ዮ ም  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  ለ ነ  ወ ጌ ጋ የ ነ  ከ መ  ን ሕ ነ ኒ  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  

ለ ነ  ኢ ታ ብ አ ነ  እ ግ ዚ ኦ ው ስ ተ  መ ን ሱ ት  አ ላ  አ ድ ኅ ነ ነ  ወ ባ ል ሐነ  እ ም ኵ ሉ  እ ኩ ይ  እ ሰ መ  ዚ አ ከ   ይ እ ቲ  

መ ን ግ ሥ ት  ኃ ይ ል  ወ ስ ብ ሐ ት  ለ ዓ ለ መ  ዓ ለ ም  አ ሜ ን  ።  

A b u n e Z e b e s e m a y a t Y i t k e d e s S i m i k e T i m s a M e n g i s t i k e We y i k u n F e k a d e k e
B e k e m e B e s e m a y K e m a h u B e m e d i r S i s a y e n e Z e l e l e I l i t e n e H a b e n e y o m
H i d i g L e n e A b e s a n e We g e g a y e n e K e m e N i h i n e n e e N i h i d i g L e z e A b e s e
L e n e E t a b i a n e I g z e e o W i s t e M e n s u t A l a  A d d i h a n e n e We b a l i h a n e
I m k w u l u I k u y I s m e Z e a k e Ye i t e M e n g i s t H a y l We  S e b h a t L e a l e m a l e m
A m e n .  

O u r  F a t h e r  w h o  a r t  i n  H e a v e n ,  H a l l o w e d  b e  t h y  n a m e .  T h y  K i n g d o m  
c o m e .  T h y  w i l l  b e  d o n e  O n  E a r t h  a s  i t  i s  i n  H e a v e n .   G i v e  u s  t h i s  d a y  o u r  
d a i l y  b r e a d  A n d  f o r g i v e  u s  o u r  t r e s p a s s e s   A s  w e  f o r g i v e  t h o s e  w h o  
t r e s p a s s  a g a i n s t  u s  A n d  l e a d  u s  n o t  i n t o  t e m p t a t i o n  B u t  d e l i v e r  u s  f r o m  
e v i l  o n e  i n  C h r i s t  J e s u s  O u r  L o r d .   F o r  t h i n e  i s  t h e  K i n g d o m  T h e  P o w e r  
a n d  t h e  G l o r y  F o r e v e r  a n d  e v e r.  A m e n .  
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ለአምላክ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአምላክነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  G o d  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለሥሉስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለሦስትነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  H o l y  Tr i n i t y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለማሕየዊ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአዳኝነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  L i fe  g i v e r  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለእዘዙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለጌትነቱ ክብር ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  H i s  G l o r y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  
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ለመንግሥቱ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመንግሥቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  K ingdo m  fo reve r  and  eve r.  

ለዕበዩ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለገናናነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  M aje sty  fo reve r  and  eve r.  

ለሥልጣኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለሥልጣኑ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  Po we r  fo reve r  and  eve r.  

ለምኲናኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለፈራጅነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  A utho r i ty  fo reve r  and  eve r.  
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ለኢየሱስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለኢየሱስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Jesus forever  and ever.  

ለክርስቶስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ 
ዓለም። 
ለክርስቶስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Chr ist forever  and ever  

ለሕማሙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመከራው ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  His  Suf fer ing  forever  and ever  
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ለከ ይደሉ ኃይል ለከ ይደሉ ስብሐት ወለከ ይደሉ 
አኮቴት ኦ እግዚእየ ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለመ ዓለም። 

ጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ለአንተ ከሀሊነት ይገባሃል 
ለአንተ ክብር ይገባሃል ለአንተ ከምስጋና ይገባሃል 
ለዘላለሙ። 

Power, Glory and blessing be to my Lord 
Jesus Christ forever and ever.

የማክሰኞ ፮  ሰዓት ምንባባት
Tuesday 12  PM Readings  
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የተአምረ ማርያም መቅድም 
Introductory  Chant  to  the Mirac le  of  Mary 

ምንተኑ አዐስየኪ ዕሴተ። በእንተ ኵሉ ዘገበርኪ ሊተ። 
ማርያም ሠናይት ዘታፈቅሪ ምሕረተ። ሶበሰ ትትዓቀቢ 
ዘዚአየ ኅጢአተ። እምኢሐዮውኩ አሐተ ሰዓተ። 

ምሕረትን የምትወጂ መልካሚቱ ማርያም ስለአደረግሽልኝ 
ሁሉ ምን ዋጋ እከፍልሻለሁ ? የእኔንም ኅጢአት 
የምትቈጣጠሪ ቢሆን አንዲት ሰዓት እንኳን ባልኖርሁ ነበር። 
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በሰላመ ገብርኤል መልአክ ኦ እግዚእትየ ማርያም ሰላም 
ለኪ። ድንግል በኅሊናኪ ወድንግል በሥጋኪ። እመ 
እግዚአብሔር ጸባኦት ሰላም ለኪ። ቡርክት አንቲ እምአንስት 
ወቡሩክ ፍሬ ከርሥኪ። ተፈሥሒ ፍሥሕት ኦ ምልእተ ጸጋ 
እግዚአብሔር ምስሌኪ። 

እመቤቴ ማርያም ሆይ በመልአኩ ቅዱስ ገብርኤል ሰላምታ ሰላም 
እልሻለው። በሐሳብሽ ድንግል ነሽ በሥጋሽም ድንግል ነሽ። 
የአሸናፊ የእግዚአብሔር እናት ሆይ ሰላምታ ላንቺ ይገባል፡፡  
ከሴቶች ተለይተሽ አንቺ የተባረክሽ ነሽ። የማህፀንሽም ፍሬ 
የተባረከ ነው፡፡ ጸጋን የተሞላሽ ሆይ እግዚአብሔር ከአንቺ ጋር 
ነውና ደስ ይበልሽ። 

ተአምረ ማርያም ይነበባል። 

Reading of  the  Miracles of Saint Mary 
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ከተአምረ ማርያም በኃላ 

After  reading  the  Mirac les  of  Sa int  Mary  
chant  the  fo l lowing 

ወላዲተ አምላክ ማርያም እንበለ ሰብሳብ ወሩካቤ።
በይነ ዘአቀረብኩ ለኪ ንስቲተ ቃለ ይባቤ። ፈትቲ
እሙ በረከተ አፉኪ መዓዛ ከርቤ። እስመ ለነዳይ
ብእሲ ወለዘረከቦ ምንዳቤ። ኅብስተከ ፈትት
ኢሳይያስ ይቤ።

ያለ ርኩሰትና ያለ ሩካቤ አምላክን የወለድሽ ማርያም ሆይ
ስለአቀረብኩልሽ ትንሽ የምስጋና ቃል እናቱ የከርቤ መዐዛ ያለዉን
የአፍሽን በረከት ስጭ። ኢሳይያስ ለድኃ ሰዉና ችግር ላገኘዉ
እንጀራህን ስጥ ብሏልና።
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ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ መ ላ እ ክ ት ዘ አ ር ያ ም ።

ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ጻ ድ ቃ ን ዘ ገ ዳ ም ።
ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ር ደ ቱ ለ ዝ ና ም ።
ስ ብ ሐ ት ወ ክ ብ ር ወ ሰ ጊ ድ ለ ተ አ ም ር ኪ ዮ ም ።
ወ በ ተ አ ም ረ ወ ል ድ ኪ ተ ፈ ሥ ሓ ኵ ሉ ዓ ለ ም ።
እመቤታችን ማርያም ሆይ በሰማይ መላእክት ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በገዳም በሚኖሩ ጻድቃን ቊጥር ምስጋና ላንቺ 
ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በዝናሙ መዉረድ ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

ክብር ስግደትና ምስጋናም ዛሬ ለተአምርሽ ይገባል። 

በልጅሽ ተአምር ዓለሙ ሁሉ ደስ ተሰኝቷልና። 
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መቅድመ ተአምረ ኢየሱስ
ተአምረ ኢየሱስ ከመነበቡ በፊት 

Chant  before  the  reading  of  Mirac les  of  Jesus  

ኢየሱስ ክርስቶስ ጥዑመ ስም ለዘይጼዉዖ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኅብስተ ሕይወት ለዘይበልዖ።

ኢየሱስ ክርስቶስ ጽዋዓ መድኃኒት ለዘይጸዉዖ። ከመ
ይባርኩነ ይፈኑ አርዳኦ ለጸባዒነ ይጽብዖ ወልታሁ ነሢኦ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚጠራዉ ስሙ ጣፋጭ ነዉ። ኢየሱስ 
ክርስቶስ ለሚበላዉ የሕይወት እንጀራ ነዉ። 

ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚሰዋዉ የድኅነት በግ ነዉ። ይባርኩን ዘንድ 
ደቀ መዛሙርቱን ይላክ። ጋሻ ጦሩን አንሥቶ የሚጣላንን 
ይጣላዉ። 
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ኢየሱስ ክርስቶስ ዘአጽልእቲሁ ምስሌሁ። ወመስቀለ ሞቱ
ቅድሜሁ።

አዘቅተ ወይን ገቦሁ ቍርባነ አምልኮ ሥጋሁ። ያብአነ ቤተ
መርዓሁ ውስተ ደብተራሁ አመ ይትጋብኡ ለምሳሕ
ሥርግዋን ሐራሁ።

ቍስሉ ከእርሱ ጋራ መከራ መስቀሉ በፊቱ የሚታሰብ ኢየሱስ
ክርስቶስ ጎኑ

የወይን አዘቅት ሥጋው የአምልኮ መሥዋዕት የሆነ በቅድስና
ልብስና ጌጥ የተሸለሙ ባለሟሎቹ ለምሳ በሚሰበሰቡ ጊዜ ወደ
ሙሽርነቱ ድንኳን ያስገባን።
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ለጥብሓ ሥጋከ ንሴሰዮ ወለነቅዐ ደምከ ንረውዮ ኢየሱስ
ክርስቶስ በግዕ ዘቀራንዮ፤

ለላህይከ ገጽከ ንትሜነይ ከመ ንርአዮ። ውስተ ስያሓ ሱራፊ
ለስእለትየ ደዮ። ወበሕማመ ሞትከ አምላካዊ ለቍስልነ
አጥዕዮ።

የተሠዋውን ሥጋህን ተመግበን ከደምህ ምንጭ እንረካለን የቀራንዮ
በግ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ

ውበትህን እናየዉ ዘንድ እንመኛለን። በሱራፊ ጽዋ ውስጥ
ልመናችንን ጨምረዉ። አምላክ ሆይ ለሞት በሚያበቃ ሕማምህ
ቊስላችንን አድነዉ።
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ለጥብሐ ሥጋከ እጸግቦ ወለነቅዓ ደምከ
እሰርቦ ኢየሱስ ክርስቶስ በግዕ ርጉዘ ገቦ።

አይሁዳዊ ከሃዲ አሚነ ሥላሴ ዘአልቦ።
ኢተወልደ እማርያም ዘይቤለከ እመቦ፤
አህጉራተ (ጽጐጓተ) ዓለም ለይዑድ ከመ
ከልብ ርኂቦ።

ተአምረ ኢየሱስ አንብብ

Read the Miracles of Jesus 
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አመ ትመጽእ ለኰንኖ መስለ ደመ ገቦ ወአእጋር።
አማኅፀንኩ ነፍስየ ውስተ እዴከ ክቡር። ኢየሱስ
ክርስቶስ እግዚአ ሰማያት ወምድር። ይትዋቀሱ
በእንቲአየ ተኰርዖትከ በበትር። ወተሠይጦትከ ከመ
ገብር ለኅዳጥ ብሩር።

ከጎንህና ከእግሮችህ ደም ጋራ ለፍርድ በምትመጣ ጊዜ።
በከበረዉ እጅህ ውስጥ ነፍሴን አደራ አስጠበቅሁ። የሰማይና
የምድር ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ራስህን በበትር መመታትህና
እንደ ባሪያ በጥቂት ብር መሸጥህ ስለ እኔ ይከራከሩልኝ።

ከተአምረ ኢየሱስ በኃላ 
Chant  af ter  the  Mirac les  of  Jesus  i s  read 
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ሃ ሌ ሉ ያ በ ሣ ህ ለ ም ሕ ረ ት ከ ( በ ብ ዙ ኃ ሣ ህ ል ከ )
ኢ የ ሱ ስ አ ድ ኅ ነ ነ እ ም ተ ኃ ጕ ሎ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ በ አ ፈ ኵ ሉ ው ዱ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቀ ዳ ሴ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ለ ዕ ሩ ቃ ን ል ብ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ዘ ኢ ት ሠ አ ር ን ጉ ሥ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቃ ለ አ ብ ቅ ዱ ስ ።

በሁሉም አፍ የተመሰገንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ሥጋንና ነፍስን ያከበርክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
ለታረዙት ልብስ የሆንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

የማትሻር ንጉሥ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ቅዱስ የአብ አካላዊ ቃል ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
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ዲ ያ ቆ ን  ከ ወ ን ጌ ል  በ ፊ ት  

D e a c o n  C h a n t s  P s a l m s  b e f o r e  t h e  G o s p e l  i s  r e a d  
መ ዝ ሙ ር  ፶ ፰ ፡  ፩ - ፪  

አ ድ ኅ ነ ኒ  እ ግ ዚ ኦ እ ም ፀ ር የ ፤

ወ አ ን ግ ፈ ኒ  እ ም ዕ ለ  ቆ ሙ  ላ ዕ ሌ የ ፤

ወ ባ ል ሐ ኒ  እ ም ገ በ ር ተ  ዐ መ ፃ ።

አምላኬ ሆይ፥ ከጠላቶቼ አድነኝ፤  በላዬም ከቆሙት አስጥለኝ። 

ከግፍ አድራጊዎች ታደገኝ፥   

P s a l m s  ( M e z i m u r i )  5 8 :  1 - 2  

D e l i v e r  m e  f r o m  my  e n e m i e s ,  O  my  G o d ;  D e f e n d  m e  f r o m  
t h o s e  w h o  r i s e  u p  a g a i n s t  m e .  D e l i v e r  m e  f r o m  t h e  w o r ke r s  o f  
i n i q u i t y,  

ሕዝቡም እንዲሁ ይበሉ። 

S o  l e t  t h e  p e o p l e  s a y  t h e  s a m e  w a y.  
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ዲ ያ ቆ ኑ : ሃ ሌ  ሉ ያ  ቁ ሙ  ወ አ ጽ ም ዑ  ከ መ  ን ኩ ን  ድ ል ዋ ነ  
ለ መ ን ግ ሥ ተ  ሰ ማ ያ ት  ኦ  እ ግ ዚ እ ነ ወ  አ ም ላ ክ ነ መ ሐ ረ ነ  
ወ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ወ ረ ሰ የ ነ  ድ ል ዋ ነ  ለ ሰ ሚ ዓ  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ ።  

ካ ህ ኑ :  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ  ዘ ሰ በ ከ ዮ ሐ ን ስ ቃ ለ  ወ ል ደ  
እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ።  

ዮሐንስ ያስተማረውን ቅዱስ ወንጌል ይበል። 

Pr iest  says  the  Gospel of  John is  the  Word of  God.  

Read the Holy  Gospel that  John taught .  

ሕዝቡ ምሥጋና ላንተ ይገባል ይበሉ። 

Let  the  people  say  thanksgiv ing  belongs  to  You.  

Read the Gospel  of  the  hour  

ዮ ሐ ን ስ ፰ ፡  ፲ ፪ - ፳  John 8:12-20
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ዮሐ .  ፰፡  ፲፪ -፳ ( J o h n  8 :  1 2 - 2 0 )

12 ደግሞም ኢየሱስ። እኔ የዓለም ብርሃን ነኝ፤ የሚከተለኝ የሕይወት ብርሃን ይሆንለታል 
እንጂ በጨለማ አይመላለስም ብሎ ተናገራቸው። 13 ፈሪሳውያንም። አንተ ስለ ራስህ 
ትመሰክራለህ፤ ምስክርነትህ እውነት አይደለም አሉት። 14 ኢየሱስ መለሰ አላቸውም። እኔ 
ስለ ራሴ ምንም እንኳ ብመሰክር ከወዴት እንደመጣሁ ወዴትም እንድሄድ አውቃለሁና 
ምስክርነቴ እውነት ነው፤ እናንተ ግን ከወዴት እንደ መጣሁ ወዴትም እንድሄድ 
አታውቁም። 

12 Then spake Jesus again unto them, saying, I am the light of the 
world: he that followeth me shall not walk in darkness, but shall 
have the light of life. 13 The Pharisees therefore said unto him, Thou 
bearest record of thyself; thy record is not true. 14 Jesus answered 
and said unto them, Though I bear record of myself, yet my record 
is true: for I know whence I came, and whither I go; but ye cannot 
tell whence I come, and whither I go.
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• 15 እናንተ ሥጋዊ ፍርድን ትፈርዳላችሁ፤ እኔ በአንድ ሰው ስንኳ አልፈርድም። 16 የላከኝ አብ ከእኔ 
ጋር ነው እንጂ ብቻዬን አይደለሁምና እኔ ብፈርድ ፍርዴ እውነት ነው። 17 የሁለት ሰዎችም 
ምስክርነት እውነት እንደ ሆነ በሕጋችሁ ተጽፎአል። 18 ስለ ራሴ የምመሰክር እኔ ነኝ፥ የላከኝም አብ 
ስለ እኔ ይመሰክራል።  19 እንግዲህ። አባትህ ወዴት ነው? አሉት። ኢየሱስ መልሶ። እኔንም ወይም 
አባቴንም አታውቁም፤ እኔንስ ብታውቁኝ አባቴን ደግሞ ባወቃችሁ ነበር አላቸው።  20 ኢየሱስ 
በመቅደስ ሲያስተምር በግምጃ ቤት አጠገብ ይህን ነገር ተናገረ፤ ጊዜው ገና አልደረሰምና ማንም 
አልያዘውም። 

• 15 Ye judge after the flesh; I judge no man. 16 And yet if I judge, my 
judgment is true: for I am not alone, but I and the Father that sent me. 17 It 
is also written in your law, that the testimony of two men is true. 18 I am 
one that bear witness of myself, and the Father that sent me beareth
witness of me. 19 Then said they unto him, Where is thy Father? Jesus 
answered, Ye neither know me, nor my Father: if ye had known me, ye 
should have known my Father also. 20 These words spake Jesus in the 
treasury, as he taught in the temple: and no man laid hands on him; for his 
hour was not yet come.

140https://www.abbasamueleotm.org/



ከ ወ ን ጌ ል በ ኋ ላ ካ ህ ኑ ፦

ጸ ል ዩ  በ እ ን ተ  ጽ ን ዐ  ዛ ቲ  የ ሚ ባ ለ ው ን  ጸ ሎ ት  በ የ ክ ፍ ሉ  
ያ ን ብ ብ  ሕ ዝ ቡ ም  በ የ ም ዕ ራ ፉ  እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ( አ ቤ ቱ  
ይ ቅ ር  በ ለ ን )  እ ያ ሉ  እ የ ሰ ገ ዱ  ይ መ ል ሱ ።  

After the Reading of  the Gospel

LITANY PRAYER 

The priest  prays the Morning Litany prayer,  
after  each part,  the congregation responds with 
Lord have mercy (Egzio Tesehalene) and kneel.  
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ይ ካ . ስ ለ ዚ ች ቦ ታ መ ጽ ና ት በ ቅ ዱ ሳ ን አ ባ ቶ ቻ ች ን ስ ም
ስ ለ ሚ ጠ ሩ ም ቦ ታ ዎ ች ና ገ ዳ ማ ት በ ው ስ ጣ ቸ ው ም
ስ ለ ሚ ኖ ሩ ሽ ማ ግ ሎ ች በ ጠ ቅ ላ ላ ም ስ ለ ዚ ህ ዓ ለ ም
መ ጠ በ ቅ ጸ ል ዩ ጌ ታ ከ ክ ፉ ሁ ሉ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this church, and al l
Orthodox churches, the desert monasteries, the
elders dwell ing therein, and for the peace of
the whole world, that the Lord our God may
protect us and them from all evi l and malice
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ች ቦ ታ ና በ ሌ ሎ ች ም ቦ ታ ዎ ች ስ ለ ሚ ገ ኙ
በ ነ ፍ ስ በ ሥ ጋ ስ ለ ታ መ ሙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ለ ኛ ም ለ ነ ር ሱ ም ሕ ይ ወ ቱ ን ጤ ን ነ ቱ ን
ሰ ጥ ቶ በ ጎ ነ ገ ር ን ያ ደ ር ግ ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask God for our fathers and
brothers who are sick with any sickness
whether in this place or in any place, that the
Lord our God, may grant them and us health
and heal ing , and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ባ ሕ ር በ የ ብ ስ በ ወ ን ዝ በ ቀ ላ ይ በ ሌ ላ ው ም መ ን ገ ድ
ሁ ሉ ስ ለ ሚ ጓ ዙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ ቀ ና መ ን ገ ድ መ ር ቶ በ ሰ ላ ም በ ደ ስ ታ ወ ደ መ ኖ ሪ ያ ቸ ዉ
ይ መ ል ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for our fathers and brothers
who are travel ing and those who intend to travel
in al l places . May God aid their ways. Those who
are travel ing by seas, r ivers , lakes, roads or any
other means, may the Lord our God guide them,
bring them back to their dwel l ing place in peace,
and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 144



ይ ካ . ከ እ ር ሻ ስ ለ ሚ ገ ኝ ፍ ሬ ስ ለ ዛ ፎ ች ና ስ ለ ወ ይ ኖ ች
በ ዓ ለ ም ም ው ስ ጥ ፍ ሬ ን ስ ለ ም ታ ፈ ራ ዕ ን ጨ ት ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ አ ብ ዝ ቶ ከ ጥ ፋ ት ም ጠ ብ ቆ ለ ፍ ጻ ሜ
ፍ ሬ ያ ደ ር ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the winds of the
heaven, the fruits of the earth, al l the trees
and vineyards and al l fruitful trees in the
world, that Christ our God may bless them,
preserve them, and bring them to completion
in peace, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ በ ገ ዦ ች ና በ ፈ ራ ጆ ች ፊ ት
ይ ቅ ር ታ ን ና ም ሕ ረ ት ን እ ን ዲ ሰ ጠ ን ል ቡ ና ቸ ው ን ም
ሁ ል ጊ ዜ በ ቸ ር ነ ቱ እ ን ዲ ያ ራ ራ ል ን ጸ ል ዩ ።
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask that God may grant us
mercy and compassion before the sovereign
rulers and incl ine their hearts with goodness
towards us at al l t imes, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ነ ው ከ ዚ ህ በ ፊ ት ስ ለ ሞ ቱ ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። እ ነ ር ሱ ም የ ተ ቀ ደ ሱ አ ባ ቶ ቻ ች ን ሊ ቃ ነ ጳ ጳ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጳ ጳ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ኤ ጲ ስ ቆ ጶ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ቆ ሞ ሳ ት
አ ባ ቶ ቻ ች ን ቀ ሳ ው ስ ት ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ዲ ያ ቆ ና ት አ ባ ቶ ቻ ች ን መ ነ ኮ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ሕ ዝ ባ ው ያ ን ሌ ሎ ች ም ከ ክ ር ስ ቲ ያ ን ወ ገ ን በ ሞ ት ያ ረ ፉ ት ሁ ሉ
ና ቸ ዉ ። ጌ ታ ዕ ረ ፍ ተ ነ ፍ ስ ን ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r o u r f a t h e r s a n d b r e t h r e n w h o h a v e
f a l l e n a s l e e p a n d r e p o s e d i n t h e f a i t h o f C h r i s t s i n c e t h e
b e g i n n i n g , o u r h o l y f a t h e r s t h e p a t r i a r c h s , o u r f a t h e r s t h e
m e t r o p o l i t a n s , o u r f a t h e r s t h e b i s h o p s , o u r f a t h e r s t h e
h e g o m e n s , o u r f a t h e r s t h e p r i e s t s , o u r b r e t h r e n t h e d e a c o n s ,
o u r f a t h e r s t h e m o n k s , a n d o u r b r e t h r e n t h e l a y m e n , a n d f o r
t h e r e p o s e o f a l l C h r i s t i a n s w h o h a v e f a l l e n a s l e e p , t h a t t h e
L o r d o u r G o d m a y r e p o s e t h e i r s o u l s , a n d f o r g i v e u s o u r s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . የ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም ነ ት ላ ል ተ ፈ ጸ መ ላ ቸ ው
ወ ገ ኖ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ካ ቸ ው ዘ ን ድ እ ስ ከ
መ ጨ ረ ሻ ዪ ቱ ም ሕ ቅ ታ በ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ያ ጸ ና ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the catechumens, that
the Lord our God may bless them, enl ighten
their hearts, confirm them in the Orthodox
faith unti l the last breath, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ሐ ዋ ር ያ ት ስ ላ ጸ ኗ ት ና ስ ለ ሰ በ ሰ ቧ ት ስ ለ አ ን ዲ ት
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሰ ላ ም ጸ ል ዩ ። ስ ለ ሕ ዝ ቡ ም ሁ ሉ
መ ዳ ን ና ስ ለ ቦ ታ ው ሁ ሉ መ ጠ በ ቅ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray for the peace of the church, for the
apostles and the gathering of the church. And
for the salvation of al l the people, and for al l
the places and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ን ዑ ድ ክ ቡ ር ስ ለ ሚ ሆ ን ስ ለ አ ባ ታ ች ን
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ የ ኢ ት ዮ ጵ ያ ፓ ት ር ያ ር ክ ሊ ቀ ጳ ጳ ሳ ቱ
አ ባ ታ ች ን አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ና ብ ፁ ዕ አ ባ ታ ች ን
አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ በ ሕ ይ ወ ት በ ሞ ት በ ኑ ሮ ም
ስ ለ ሚ ደ ር ስ ባ ቸ ዉ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ሕ ይ ወ ታ ቸ ው ን ጠ ብ ቆ
ለ ብ ዙ ዘ መ ን በ መ ን በ ረ ስ ብ ከ ታ ቸ ው ያ ጸ ና ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )
Priest :  Pray and ask for  the l i fe  of  our  honored 
father,  our  patr iarch Abba ( . . . ) ,  the archbishops 
______ and __________,  that  the Lord God may 
keep them and conf irm them on his  throne for  
many years  and long peaceful  t imes,  and forgive 
us our  s ins.  
People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ስ ለ አ ን ድ ነ ታ ች ን ና የ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ስ ላ ላ ቸ ው
ሕ ዝ በ ክ ር ስ ቲ ያ ን አ ን ድ ነ ት ጌ ታ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ና
በ ሰ ላ ም ያ ስ ፈ ጸ ማ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray that the Lord wil l  guard them and 
make them l ive in peace by the unity of  the 
Christ ian community because of  our unity and 
of the true rel igion and forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ከ በ ረ ች ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን መ ባ ን ስ ለ ሚ ያ ቀ ር ቡ
ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ክ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። በ ሥ ራ ቸ ው ም
እ ን ዲ ጸ ኑ ይ ረ ዳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for those who offer  an offering for  
the glorious church.  That the Lord may bless 
them. That he might sustain them and forgive 
us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ም እ መ ና ን ን በ የ ስ ፍ ራ ቸ ው ሁ ሉ በ ቸ ር ነ ት
ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ና ለ በ ጎ ነ ገ ር ስ ለ ሚ ደ ክ ሙ የ ቀ ና ሃ ይ ማ ኖ ት
ስ ላ ላ ቸ ው ሰ ዎ ች ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ ዋ ጋ ቸ ው ን
እ ን ዲ ሰ ጣ ቸ ው ና ይ ቅ ር ታ ን እ ን ዲ ያ ደ ር ግ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for every bel iever who has the true 
rel igion and for those who care and labor for  
the the good of the Church.  That the Lord bless 
them and reward them and forgiveness and 
forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ቊ ር ባ ን የ ሚ ሆ ን ስ ን ዴ ው ን ዕ ጣ ኑ ን ዘ ቢ ቡ ን
የ ሚ ነ በ ብ ባ ቸ ው መ ጻ ሕ ፍ ት ን ሌ ላ ው ን ም የ ቤ ተ መ ቅ ደ ስ
ዕ ቃ ሁ ሉ በ መ ስ ጠ ት ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ መ ን ግ ሥ ተ ሰ ማ ያ ት የ በ ለ ጠ ዋ ጋ ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who care for the
sacrif ices, the oblations, the wine, the oi l , the
incense, the covering, the books of prayers, the
altar vessels, that the Lord our God may reward
them in heavenly Jerusalem, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ስ ማ ቸ ው ን በ ያ ን ዳ ን ዳ ቸ ው እ ን ድ ን ጠ ራ ስ ላ ዘ ዙ ን ስ ለ
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሊ ቃ ው ን ት ና ስ ለ ታ ላ ላ ቆ ች አ ባ ቶ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ በ ረ ከ ት ን ሰ ጥ ቶ በ ባ ለ ስ ል ጣ ኖ ች ና በ ሹ ማ ም ት
ፊ ት በ ፈ ራ ጆ ች ም አ ደ ባ ባ ይ ፍ ቅ ር ን መ ወ ደ ድ ን ያ ድ ላ ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l for our fathers, the
Orthodox metropol itans and bishops in every
place who asked us to remember them by name in
our prayers, that the Lord God may bless and
remember them with His mercy and grant them
grace before powerful rulers , and forgive us our
s ins .

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 155



ይ ካ . በ ደ ዌ ሥ ጋ በ ደ ዌ ነ ፍ ስ ለ ደ ከ ሙ ና ለ ተ ቸ ገ ሩ
ለ ባ ል ቴ ቲ ቱ ም አ ባ ት እ ና ት ለ ሌ ላ ቸ ው ለ ድ ኆ ቹ ል ጆ ች ና
ለ ተ ጨ ነ ቁ ሰ ዎ ች ዘ ር ለ ዘ ሩ እ ር ሻ ላ ረ ሱ ለ ሚ ሸ ጡ
ለ ሚ ገ ዙ ለ ተ ጨ ነ ቀ ች ም ሰ ው ነ ት በ ማ ና ቸ ው ም ቦ ታ ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the poor, the needy, the
aff l icted, the weak, the farmers, the traders, the
father less and al l those who are in advers it ies of
any kind, that the Lord our God has kindness on
them and us, and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 156



ይ ካ . በ ግ ዞ ት በ ም ር ኮ ኝ ነ ት ተ ይ ዘ ው ለ ተ ጨ ነ ቁ አ ገ ር
ለ ቀ ው ለ ተ ሰ ደ ዱ በ አ ጋ ን ን ት አ ሸ ክ ላ ም ለ ተ ያ ዙ ሰ ዎ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ከ ግ ዞ ት ከ ም ር ኮ ኝ ነ ት ያ ወ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
ይ ቅ ር ታ ው ን ም ሰ ጥ ቶ እ ነ ር ሱ ን ም እ ኛ ን ም ያ ድ ነ ን
ዘ ን ድ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who are in the
distress of prisons and dungeons, and those in
captivity or exi le, and those who are aff l icted
by devils , that the Lord our God may free them
from their hardships, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ለ ነ ፍ ሳ ቸ ው ይ ቅ ር ታ ን እ የ ፈ ለ ጉ ክ ቡ ር በ ሆ ነ
በ ዚ ህ ስ ፍ ራ ስ ለ ተ ሰ በ ሰ ቡ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። የ አ ም ላ ካ ች ን
የ ጌ ታ ች ን ይ ቅ ር ታ ፈ ጥ ኖ ይ ደ ረ ግ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l the souls assembled
with us this day, in this holy place, seeking
mercy for their souls, that the mercies of the
Lord our God may come upon them speedily
and us, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ህ ዓ መ ት ስ ለ ዝ ና ም መ ዝ ነ ም ስ ለ ባ ሕ ር ና ስ ለ
ወ ን ዞ ች ም መ ም ላ ት ጸ ል ዩ ። እ ው ነ ተ ኛ አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ
በ ረ ከ ቱ ን ሰ ጥ ቶ እ ስ ከ ል ካ ቸ ው እ ን ዲ መ ላ ቸ ው ለ ም ድ ር ም
ል ም ላ ሜ ው ን ሰ ጥ ቶ ደ ስ እ ን ዲ ያ ሰ ኛ ት ሥ ጋ ዊ ን ደ ማ ዊ ን ሁ ሉ
በ ረ ድ ኤ ት እ ን ዲ ያ ጸ ና ለ እ ን ስ ሳ ት ም ሁ ሉ ድ ኅ ነ ት ን እ ን ዲ ሰ ጥ
ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r t h e r i s i n g o f t h e w a t e r s o f t h e r i v e r s
t h i s y e a r, t h a t C h r i s t o u r L o r d m a y b l e s s t h e m a n d r a i s e t h e m
a c c o r d i n g t o t h e i r m e a s u r e , g i v e j o y t o t h e f a c e o f t h e e a r t h ,
s u s t a i n u s , d e l i v e r m a n a n d b e a s t , a n d l i f t a w a y f r o m t h e w o r l d
d e a t h , i n f l a t i o n , p l a g u e s , a n n h i l a t i o n , e v a c u a t i o n , a n d t h e
s w o r d o f t h e e n e m i e s . G r a n t p e a c e a n d t ra n q u i l i t y i n o u r h o l y
c h u r c h a n d r a i s e t h e s t a t e o f C h r i s t i a n s i n e v e r y p l a c e a n d
a r o u n d t h e w h o l e w o r l d t i l l t h e l a s t b r e a t h , a n d f o r g i v e u s o u r
s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . በ ጸ ሎ ታ ች ን እ ና ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ አ ስ ቡ ን
( አ ት ር ሱ ን ) ስ ላ ሉ ን ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር በ በ ጎ
ያ ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ በ የ ጊ ዜ ው ም ይ ቅ ር ይ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who requested
from us to remember them in our prayers by
name, that the Lord our God may remember
them according to His goodness at al l t imes,
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ይ ህ ች ን ሳ ም ን ት ጌ ታ በ በ ጎ ይ ፈ ጸ ማ ት ዘ ን ድ
ከ ኛ ም የ ጠ ላ ት ን መ ፈ ታ ተ ን አ ር ቆ ሰ ው ነ ታ ች ን ን
እ ን ዲ ያ ድ ን ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray that the Lord wil l complete this
week in peace and to save our bodies from the
temptation of our enemy and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ጌ ታ ች ን አ ም ላ ካ ች ን ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን
ል መ ና ች ን ን ም ተ ቀ ብ ሎ ለ ዚ ያ ለ ፋ ሲ ካ ው እ ን ዲ ያ በ ቃ ን
የ ት ን ሣ ኤ ው ን ም ብ ር ሃ ን በ ፍ ጹ ም ደ ስ ታ እ ን ዲ ያ ሳ የ ን
ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this Holy Week of
Pascha, of our Good Savior, that He may
complete it for us in peace and show us the joy
of His holy resurrection in safety and forgive us
our sins.

People: Lord have mercy.
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ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ላ ክ ነ ዘ መ ጽ አ ወ ሐ መ በ እ ን ቲ አ ነ በ ሕ ማ ማ ቲ ሁ
ቤ ዘ ወ ነ ።

ክ ር ስ ቶ ስ አምላካችን ሰዉ ሁኖ መጥቶ ስለእኛ መከራ ተቀበለ
በመከራውም አዳነን።

Christ our Lord who came down from heaven, has
suffered for us and saved us through His
aff l ict ion.

ን ሰ ብ ሖ ወ ና ል ዕ ል ስ ሞ ኅ ቡ ረ እ ስ መ ው እ ቱ ገ ብ ረ
መ ድ ኃ ኒ ተ በ ዕ በ የ ሣ ህ ሉ ።

እርሱ በይቅርታው ገናናነት ድኅነትን አድርጎአልና በአንድነት ፈጽመን 
ስሙን እናመስግን። 

According to His steadfast love, together we
praise and exalt His name because he saves us.
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ትእዛዝ ሕዝቡ በሁለት ክፍል ሁነው የሚከተለዉን ጸሎት ሁለት ጊዜ
በመከታተል አንድ ጊዜ በማስተዛዘል ይበሉት።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን እ ብ ኖ ዲ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ታ ዖ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ማ ስ ያ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኢ የ ሱ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ክ ር ስ ቶ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን አ ማ ኑ ኤ ል ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ት ስ ቡ ጣ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ትእዛዝ ከዚህ በኋላ ኪርያላይሶን (4 1 ) አርባ አንድ ጊዜ ይባል።
ይኸውም በአንድ ወገን ሃያ አንድ በሌላው ወገን ሃያ ጊዜ።
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የ ቡ ራ ኬ ጸ ሎ ት P r a y e r o f B l e s s i n g b y P r i e s t

ከ ዚ ህ በ ኋ ላ ሕ ዝ ቡ ይ ቀ መ ጡ ። ካ ህ ኑ ግ ን ቆ ሞ ፊ ቱ ን ወ ደ ሕ ዝ ቡ መ ል ሶ የ ቡ ራ ኬ ው ን ጸ ሎ ት ይ በ ል ።

L e t t h e p e o p l e s e a t a n d t h e p r i e s t w i l l s t a n d a n d t u r n h i s f a c e
t o t h e p e o p l e , a n d s a y t h e p r a y e r o f t h e b l e s s i n g .

የኢየሱስ ክርስቶስ ማኅበር ቤተ ሰብእ የምትሆኑ ወንድሞቼ ሆይ
በዚች በጌታ ማደርያ መሰብሰባችሁ አይሁድ ፋሲካቸውን
በአደረጉበት ቀን በመቅናታቸው ለኅጢያተኞች አሳልፈው በሰጡ ጊዜ
ጌታችን የተቀበለውን መከራ ሞቱን ጎኑን መወጋቱን ደሙን ማፍሰሱን
መስቀሉን እያሰባችሁ ነው።

ስለዚህ እግዚአብሔር ድካማችሁንና ጸሎታችሁን ስግደታችሁንና
መዝሙራችሁን ይቀበልላችሁ ከኅሊና ሥጋ የተነሣ በኅሊና መንፈስ
የምትሹትን ሁሉ በፈቃዱ ይፈጽምላችሁ።

ተስፋ ትንሣኤውን ይስጣችሁ የደስታውን ቃል ያሰማችሁ
በይቅርታው ቸርነት ከመከራው ይሠውራችሁ።
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ደቀ መዛሙርቱን እንደጐበኛቸው እንዲሁ እናንተንም ይጎብኛችሁ።

በኅጢአት እንዳትወድቁ ይደግፋችሁ ከሐዘናችሁ ያረጋጋችሁ
ከድካማችሁ ያጽናችሁ።

እናንተንም ለማገልገል የተዘጋጀሁ ከምሆን ከእኔ ከወንድማችሁ ጋር።

በሩቅና በቅርብ ካሉ በጸሎታችሁም ከተማጸኑ ወንድሞቻችን ሁሉ
ጋራ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በመጣ ጌዜ በደስታ ቀን ከናንተ ጋር
አንድ ይሆኑ ዘንድ።

በአባታችሁ ጉባኤ በቀኙ ያቁማችሁ በጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ
ሥጋና ደም ተድላ ደስታ ወደሚገኝበት ቤቱ ወደ መንግሥተ ሰማያት
ያግባችሁ ለዘላለሙ።

ሕዝቡ ስለ ክርስቶስ ሥጋና ደም አሜን ይደረግልን ይሁን ይሁን
ይበሉ።
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መ ል ክ አ  ሕ ማ ማ ት ዘ ቀ ት ር  ሰ ዓ ት

ጸ ሎ ት  ሰ ብ ዓ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  ዘ ደ ረ ሰ  አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  መ ም ህ ር  ዘ ጋ ሥ ጫ
ሰ ላ መ  ማ ር ያ ም  ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት  ።  

የሰባቱ ጊዜያት የአባ  ጊዮርጊስ ጸሎት የ ስድስት ሰዓት የእመቤታችን ሰላምታ 

ሰ ላ ም  ለ ኪ  አ ት ሮ ን ሰ  መ ለ ኮ ት
ሰ ላ ም  ለ ኪ  ማ ር ያ ም መ ን በ ረ  ስ ብ ሐ ት  
ሰ ላ ም  ለ ኪ  ደ ብ ተ ራ  ብ ር ሃ ን  ስ ፍ ሕ ት ።  

ሰ ላ ም  ለ ኪ  ን ግ ሥ ተ  ይ ሁ ዳ  
ሰ ላ ም  ለ ኪ  ፀ ሐ የ  መ ር ሙ ዳ  
ሰ ላ ም  ለ ኪ  ድ ን ግ ላ ዊ ት  እ ም  
ዘ ም ስ ለ  ሰ ጊ ድ  ን ኤ ም ኅ ኪ  በ ል ።
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ሰ ላ ም  ለ ኪ  ማ ር ያ ም  ው ድ ስ ት  በ አ ፈ  ኵ ሉ  ፍ ጥ ረ ት  

ታ ቦ ት  አ ን ቲ  ዘ ሙ ሴ  ጽ ላ ት  

ዘ ሕ ግ  ወ ዘ ሥ ር ዓ ት  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።  

ገ ይ በ  ብ ሩ ር  ጽ ሪ ት  ወ ም ቅ ዳ ሐ  ን ጹ ሕ  ሐ ሊ ብ  

ማ ር ያ ም  መ ሶ ብ  ዘ መ ና  ል ሁ ብ  እ ን ተ  ጾ ር ኪ  ሲ ሳ የ  
ሕ ዝ ብ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።  

ት ር ሲ ተ  ቤ ቱ  ሠ ና ይ ለ ነ ቢ ይ  ሐ ጌ  

ወ ወ ለ ት  አ ን ቲ  ዘ ሰ ሎ ሞ ን  ሐ ር ጌ  

ማ ር ያ ም ዘ መ ነ  ጽ ጌ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።
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እ መ  ቅ ድ ው  በ ግ ዕ ዘ ቀ ተ ል ዎ  በ ግ ፍ ዕ  

ወ ደ ብ ተ ራ  ስ ም ዕ  ዘ ጳ ው ሎ ስ  ረ ድ እ  

ማ ር ያ ም ዘ መ ነ  ፍ ግ ዕ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።

ኦ ር ያ ሬ ስ  ሰ ማ ይ  ል ብ ስ ኪ ወ አ ሣ እ ን ኪ  እ ብ ላ  

ጽ ጌ  ደ ን ጐ ላ ት  ቀ ይ ሕ  ዘ ም ድ ረ  ቈ ላ  

ማ ር ያ ም ዘ መ ነ  ተ ድ ላ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።

በ መ ድ በ ለ  ማ ኅ በ ር  ጽ ፉ ቅ እ ዌ ድ ስ ኪ  በ ጻ ሕ ቅ  

ከ መ  ት ም ዐ ድ ኒ  ነ ገ ራ ተ  ጽ ድ ቅ  

ማ ር ያ ም ዘ መ ነ  ዕ ር ቅ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።   
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ተ ደ ን ግ ሎ  ሥ ጋ  ወ ነ ፍ ስ ለ ባ ሕ ቲ ት ከ  ኮ ነ  

አ መ ኒ  በ ጎ ል  ወ ለ ድ ኪ  ሕ ፃ ነ  

ኢ ረ ስ ሐ  ወ ኢ ማ ሰ ነ  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።

እ ሙ  በ ሊ ዮ  በ እ ን ቲ አ የ  ለ ፍ ሬ  ከ ር ሥ ኪ  እ ብ ኖ ዲ  

ላ ዕ ሌ ሁ  ም ሕ ረ ተ  ኢ ታ ጐ ን ዲ  

እ መ  አ ሕ ዘ ነ ከ  ብ እ ሲ  አ ባ ዲ  

ቤ ዛ  ነ ፍ ሱ  ን ጽ ሕ የ  እ ፈ ዲ ።  

ስ ብ ሐ ት  ለ ከ  ኦ  ዘ ተ ቀ ኖ ከ  ኢ የ ሱ ስ ጻ ድ ቅ  ማ እ ከ ለ  ፪  ፈ ያ ት ።  

እ ን ዘ  ኢ ት ከ ው ን  አ ን ተ  ገ ባ ሬ  እ ኪ ት  

ከ መ  ት ስ ዐ ር  ቀ ኖ ተ  ሞ ት  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።  
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እ ፎ  ሰ ፋ ሕ ከ  አ ዕ ዳ ዊ ከ  ወ ተ ሰ ቀ ል ከ  በ ዕ ፅ  

ዕ ጽ ወ ተ  ቀ ላ ያ ት  ታ ር ኁ  አ ም ሳ ለ  አ ን ቀ ጽ  

እ ን ተ  ሖ ር ከ  ብ ሔ ረ  ግ ብ ጽ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።

ፀ ሐ ይ  ብ ሩ ህ  አ ሜ ሃ  ጊ ዜ  ቀ ት ር  ጸ ል መ  

ወ ር ኅ ኒ  ጽ ዱ ል  ተ መ ሰ ለ  ደ መ  

ት ን ቢ ት  ከ መ  ቀ ደ መ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።

ለ አ ብ ር ሃ ም  አ ብ  ቀ ዳ ሚ  ዘ አ ስ ተ ር አ ይ ኮ  ክ ር ስ ቶ ስ

ቀ ት ረ  ታ ሕ ተ  ዕ ፀ  ድ ር ስ  

ዘ ሰ ቀ ል ከ  ከ መ  እ ቡ ስ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።
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ሐ ዘ ነ  ማ ር ያ ም  እ ም ከ ነ ጺ ረ ከ  ለ ዘ ታ ፈ ቅ ሮ  ሐ ዋ ር ያ  
ት ቤ ሎ  እ ም ከ  ነ ያ  
ከ መ  ት ና ዝ ዝ  ብ ዝ ኅ  ብ ካ ያ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።  

ዘ ሰ አ ል ከ  ማ የ  እ ም ነ ሳ ም ራ ዊ ት  ብ እ ሲ ት  
ከ መ  ት ፈ ጽ ም  ኵ ሎ  ነ ገ ረ  ት ስ ብ እ ት  
እ ን ዘ  አ ን ተ  ማ የ  ሕ ይ ወ ት ።  

ሕ ጽ ረ ነ  ወ ት ረ  እ ግ ዚ ኦ  ለ ደ ቂ ቅ  ዛ ቲ  ማ ኅ በ ር  
በ መ ስ ቀ ል ከ  መ ግ ረ ሬ  ፀ ር  
እ ም ድ ድ ቅ  ወ እ ም ጋ ኔ ነ  ቀ ት ር  
ወ እ ም ኵ ሉ  ዘ ይ መ ጽ እ  ግ ብ ር
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ግ ና ይ  ለ ክ ሙ  ሥ ሉ ስ  ቅ ዱ ስ  ዕ ሩ ያ ነ  አ ካ ል  ወ ገ ጽ  

ዘ አ ስ ተ ር አ ይ ክ ሙ  እ ን በ ለ  ሕ ጸ ጽ  

ጊ ዜ  ቀ ት ር  ታ ሕ ተ  ዕ ፅ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

ለ ን ግ ሥ ክ ሙ  ሰ ገ ደ  አ ብ ር ሃ ም  በ ር እ ሱ  

ቤ ተ  ገ ብ ር ክ ሙ  እ ን ዘ  ይ ብ ል  ገ ኃ ሡ  

አ ጋ ዕ ዝ ት የ  ዘ ት ሤ ለ ሱ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

በ ላ ዕ ለ  ማ ር ያ ም  ድ ን ግ ል  ሥ ላ ሴ ክ ሙ  ተ ረ ክ በ  

በ ዮ ር ዳ ኖ ስ  ቅ ድ መ  ወ በ ታ ቦ ር  ካ ዕ በ  

ወ ን ጌ ል  ከ መ  ነ በ በ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።
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ለ ቤ ተ  ክ ር ስ ቲ ያ ን  ሥ ላ ሴ  አ ና ቅ ጺ ሃ  አ ን ት ሙ  

ሱ ራ ፌ ል ኒ በ ቅ ዳ ሴ ሆ ሙ  

ያ ኤ ም ሩ  ግ ጻ ዌ ክ ሙ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

ፈ ጣ ሪ ያ ነ  ፀ ሐ ይ  ወ ወ ር ኅ  አ ጋ ዕ ዝ ት የ  ሥ ላ ሴ

ዘ ነ ጸ ሩ ክ ሙ  ኤ ል ያ ስ  ወ ሙ ሴ  

በ ክ ብ ር  ወ በ ዉ ዳ ሴ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።
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ጠ ፈ ረ  ቤ ት ክ ሙ  ማ ይ  ዘ ኅ ብ ሩ  

የ አ ኵ ቱ ክ ሙ  እ ን ተ  ነ ጸ ር ዎ  ኅ ሩ ያ ን  አ ን ጋ ድ  

በ ስ ኢ ል  ወ በ ሰ ጊ ድ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

አ ብ  ወ ወ ል ድ  ወ መ ን ፈ ስ  ቅ ዱ ስ  ለ ዝ ክ ር ክ ሙ  
ሕ ይ ወ ት  

ሶ በ  ከ ና ፍ ር የ  እ ከ ሥ ት  

ስ መ  ዚ አ ክ ሙ  በ ኵ ሉ  ሰ ዓ ት  

ይ ስ ማ ዕ  እ ም አ ፉ የ  ወ ይ ደ ን ግ ፅ  ሞ ት ።  
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ስብሐት ለእግዚአብሔር ኪያነ ዘፈጠረ ከመ
ናምልኮ

ስብሐት ለማርያም እመ አምላክ እግዝእትነ
ወመድኃኒትነ

ስብሐት ለመስቀለ ክርስቶሰ ዕፀ መድኃኒት
ኃይልነ ወፀወን ነ።

ጸሎተ  ቡራኬ 
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ግብረ ሕማማት ማክሰኞ ቀን
Gibire Himamati

Tuesday

በዘጠኝ ሰዓት 
3 PM
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ትእዛዝ ማክሰኞ በዘጠኝ ሰዓት ካህናት በከበረች በቤተ ክርስቲያን 
ተሰብስበው የዳዊትን መዝሙር አኮኑ ለእግዚአብሔር (መዝሙር 8 1 :  
1 )  ከሚለው ጀምሮ እስከ ወአጽገቦሙ መዓረ እምኰኵሕ ተሀበኒ 
ተምኔትየ ኵሎ አሚረ (መዝሙር 110 :  10)  የሚለው ድረስ 
ይፀልዩ። 

ውዳሴ ማርያምን የሐሙስን ይድገሙ። መሪ በአንድ ስብሐት ለአብ 
ወወልድ ወመንፈስ ቅዱስ ይበል።

t i ’ izazi (Order)  On Tuesday 9 th hour,  let  the 
priests  gather in Church to pray the Song of David 
(Psalms 81:  1)  to Psalms 110:10

Let them pray the Thursday  Praise of  Mary and 
chant the below hymn. 

https://www.abbasamueleotm.org/ 178



ማቴዎስ 

ሃሌ ሉያ ሃሌ ሉያ ሃሌ ሉያ ኀቤከ ስምዕዎኬ ለእግዚእነ ኲልክሙ 
አብያተ ክርስቲያናት ከመ ዘአክበሮሙ ለኦሪት ወለነቢያት በወንጌለ 
መንግሥት እንዘ ይብል ክርስቶስ ወልደ ዳዊት አሜን አሜን እብለክሙ 
እስከ አመ የኀልፍ ሰማይ ወምድር የውጣ እንተ አሐቲ ቅርጸታ ወአሐቲ 
ኅርመታ ኢተኀልፍ እምኦሪት ወእምነቢያት እስከ ሶበ ኲሉ ይትገበር 
ወይከውን ይቤ እግዚእ ዘበዕብራይስጢ ልሳን በወንጌለ ማቴዎስ ብርሃን 
ዘእምብርሃን።

ሁሉም በአንድነት እየሰገዱ 6 በግራ 6 በቀኝ በአንድ ዓይነት ዜማ 
አሥራ ሁለት ጊዜ ለከ ኃይል ይበሉ። 

This  is  chanted 12 t imes (6  t imes alternat ing on the 

r ight  and left  a is les  of  the Church)  with prostrat ions 

and after  each they rec ite  “Our Father. . .”
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ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት  ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  

fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ዐማኑኤል አምላኪየ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ፈጣሪዬ ዐማኑኤል ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ ይገባል።  

E m m a n u e l  my  G o d ,  F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ኦ  እግዚእየ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ጌታዬ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

O  M y  L o r d  J e s u s  C h r i s t ,  fo r  T h i n e  i s  t h e  p o we r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.
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ኃይልየ ወፀወንየ ዉእቱ እግዚእየ እስመ ኮንከኒ ረዳእየ እብል 

ወአኮቴት 

አቡነ ዘበሰማያት ይትቀደስ ስምከ 

ኃይሌና አምባ መጠጊያዬ ጌታዬ ነህ ረዳት ሁነኸኛልና በምሥጋና 

እንዲህ እላለሁ 

በሰማያት ያለህ አባታችን ሆይ ስምህ ይመስገን 

The Lord is  my power,  strength and shelter;  for  
you became my Holy Salvation,  I  say with thanks -
giving 

Lord ’s prayer: Our Father
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አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  /  A b u n e Z e b e s e m a y a t /  አ ባ ታ ችን  ሆ ይ  /  O u r  F a t h e r   

አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  ይ ት ቀ ደ ስ  ስ ም ከ  ት ም ጻ እ  መ ን ግሥት ከ  ወ ይ ኩ ን  ፈ ቃ ደ ከ  በ ከ መ  በ ሰ ማ ይ  ከ ማ ሁ  

በ ም ድ ር  ሲ ሳ የ ነ  ዘ ለ ለ  ዕ ለ ት ነ  ሀ በ ነ  ዮ ም  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  ለ ነ  ወ ጌ ጋ የ ነ  ከ መ  ን ሕ ነ ኒ  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  

ለ ነ  ኢ ታ ብ አ ነ  እ ግ ዚ ኦ ው ስ ተ  መ ን ሱ ት  አ ላ  አ ድ ኅ ነ ነ  ወ ባ ል ሐነ  እ ም ኵ ሉ  እ ኩ ይ  እ ሰ መ  ዚ አ ከ   ይ እ ቲ  

መ ን ግ ሥ ት  ኃ ይ ል  ወ ስ ብ ሐ ት  ለ ዓ ለ መ  ዓ ለ ም  አ ሜ ን  ።  

A b u n e Z e b e s e m a y a t Y i t k e d e s S i m i k e T i m s a M e n g i s t i k e We y i k u n F e k a d e k e
B e k e m e B e s e m a y K e m a h u B e m e d i r S i s a y e n e Z e l e l e I l i t e n e H a b e n e y o m
H i d i g L e n e A b e s a n e We g e g a y e n e K e m e N i h i n e n e e N i h i d i g L e z e A b e s e
L e n e E t a b i a n e I g z e e o W i s t e M e n s u t A l a  A d d i h a n e n e We b a l i h a n e
I m k w u l u I k u y I s m e Z e a k e Ye i t e M e n g i s t H a y l We  S e b h a t L e a l e m a l e m
A m e n .  

O u r  F a t h e r  w h o  a r t  i n  H e a v e n ,  H a l l o w e d  b e  t h y  n a m e .  T h y  K i n g d o m  
c o m e .  T h y  w i l l  b e  d o n e  O n  E a r t h  a s  i t  i s  i n  H e a v e n .   G i v e  u s  t h i s  d a y  o u r  
d a i l y  b r e a d  A n d  f o r g i v e  u s  o u r  t r e s p a s s e s   A s  w e  f o r g i v e  t h o s e  w h o  
t r e s p a s s  a g a i n s t  u s  A n d  l e a d  u s  n o t  i n t o  t e m p t a t i o n  B u t  d e l i v e r  u s  f r o m  
e v i l  o n e  i n  C h r i s t  J e s u s  O u r  L o r d .   F o r  t h i n e  i s  t h e  K i n g d o m  T h e  P o w e r  
a n d  t h e  G l o r y  F o r e v e r  a n d  e v e r.  A m e n .  
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ለአምላክ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአምላክነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  G o d  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለሥሉስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለሦስትነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  H o l y  Tr i n i t y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለማሕየዊ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአዳኝነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  L i fe  g i v e r  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለእዘዙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለጌትነቱ ክብር ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  H i s  G l o r y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  
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ለመንግሥቱ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመንግሥቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  K ingdo m  fo reve r  and  eve r.  

ለዕበዩ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለገናናነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  M aje sty  fo reve r  and  eve r.  

ለሥልጣኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለሥልጣኑ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  Po we r  fo reve r  and  eve r.  

ለምኲናኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለፈራጅነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  A utho r i ty  fo reve r  and  eve r.  

https://www.abbasamueleotm.org/ 184



ለኢየሱስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለኢየሱስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Jesus forever  and ever.  

ለክርስቶስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ 
ዓለም። 
ለክርስቶስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Chr ist forever  and ever  

ለሕማሙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመከራው ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  His  Suf fer ing  forever  and ever  
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ለከ ይደሉ ኃይል ለከ ይደሉ ስብሐት ወለከ ይደሉ 
አኮቴት ኦ እግዚእየ ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለመ ዓለም። 

ጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ለአንተ ከሀሊነት ይገባሃል 
ለአንተ ክብር ይገባሃል ለአንተ ከምስጋና ይገባሃል 
ለዘላለሙ። 

Power, Glory and blessing be to my Lord 
Jesus Christ forever and ever.

የማክሰኞ ፱ ሰዓት ምንባባት
Tuesday 3  PM Readings  
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የተአምረ ማርያም መቅድም 
Introductory  Chant  to  the Mirac le  of  Mary 

ምንተኑ አዐስየኪ ዕሴተ። በእንተ ኵሉ ዘገበርኪ ሊተ። 
ማርያም ሠናይት ዘታፈቅሪ ምሕረተ። ሶበሰ ትትዓቀቢ 
ዘዚአየ ኅጢአተ። እምኢሐዮውኩ አሐተ ሰዓተ። 

ምሕረትን የምትወጂ መልካሚቱ ማርያም ስለአደረግሽልኝ 
ሁሉ ምን ዋጋ እከፍልሻለሁ ? የእኔንም ኅጢአት 
የምትቈጣጠሪ ቢሆን አንዲት ሰዓት እንኳን ባልኖርሁ ነበር። 
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በሰላመ ገብርኤል መልአክ ኦ እግዚእትየ ማርያም ሰላም 
ለኪ። ድንግል በኅሊናኪ ወድንግል በሥጋኪ። እመ 
እግዚአብሔር ጸባኦት ሰላም ለኪ። ቡርክት አንቲ እምአንስት 
ወቡሩክ ፍሬ ከርሥኪ። ተፈሥሒ ፍሥሕት ኦ ምልእተ ጸጋ 
እግዚአብሔር ምስሌኪ። 

እመቤቴ ማርያም ሆይ በመልአኩ ቅዱስ ገብርኤል ሰላምታ ሰላም 
እልሻለው። በሐሳብሽ ድንግል ነሽ በሥጋሽም ድንግል ነሽ። 
የአሸናፊ የእግዚአብሔር እናት ሆይ ሰላምታ ላንቺ ይገባል፡፡  
ከሴቶች ተለይተሽ አንቺ የተባረክሽ ነሽ። የማህፀንሽም ፍሬ 
የተባረከ ነው፡፡ ጸጋን የተሞላሽ ሆይ እግዚአብሔር ከአንቺ ጋር 
ነውና ደስ ይበልሽ። 

ተአምረ ማርያም ይነበባል። 

Reading of  the  Miracles of Saint Mary 
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ከተአምረ ማርያም በኃላ 

After  reading  the  Mirac les  of  Sa int  Mary  
chant  the  fo l lowing 

ወላዲተ አምላክ ማርያም እንበለ ሰብሳብ ወሩካቤ።
በይነ ዘአቀረብኩ ለኪ ንስቲተ ቃለ ይባቤ። ፈትቲ
እሙ በረከተ አፉኪ መዓዛ ከርቤ። እስመ ለነዳይ
ብእሲ ወለዘረከቦ ምንዳቤ። ኅብስተከ ፈትት
ኢሳይያስ ይቤ።

ያለ ርኩሰትና ያለ ሩካቤ አምላክን የወለድሽ ማርያም ሆይ
ስለአቀረብኩልሽ ትንሽ የምስጋና ቃል እናቱ የከርቤ መዐዛ ያለዉን
የአፍሽን በረከት ስጭ። ኢሳይያስ ለድኃ ሰዉና ችግር ላገኘዉ
እንጀራህን ስጥ ብሏልና።
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ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ መ ላ እ ክ ት ዘ አ ር ያ ም ።

ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ጻ ድ ቃ ን ዘ ገ ዳ ም ።
ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ር ደ ቱ ለ ዝ ና ም ።
ስ ብ ሐ ት ወ ክ ብ ር ወ ሰ ጊ ድ ለ ተ አ ም ር ኪ ዮ ም ።
ወ በ ተ አ ም ረ ወ ል ድ ኪ ተ ፈ ሥ ሓ ኵ ሉ ዓ ለ ም ።
እመቤታችን ማርያም ሆይ በሰማይ መላእክት ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በገዳም በሚኖሩ ጻድቃን ቊጥር ምስጋና ላንቺ 
ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በዝናሙ መዉረድ ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

ክብር ስግደትና ምስጋናም ዛሬ ለተአምርሽ ይገባል። 

በልጅሽ ተአምር ዓለሙ ሁሉ ደስ ተሰኝቷልና። 
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መቅድመ ተአምረ ኢየሱስ
ተአምረ ኢየሱስ ከመነበቡ በፊት 

Chant  before  the  reading  of  Mirac les  of  Jesus  

ኢየሱስ ክርስቶስ ጥዑመ ስም ለዘይጼዉዖ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኅብስተ ሕይወት ለዘይበልዖ።

ኢየሱስ ክርስቶስ ጽዋዓ መድኃኒት ለዘይጸዉዖ። ከመ
ይባርኩነ ይፈኑ አርዳኦ ለጸባዒነ ይጽብዖ ወልታሁ ነሢኦ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚጠራዉ ስሙ ጣፋጭ ነዉ። ኢየሱስ 
ክርስቶስ ለሚበላዉ የሕይወት እንጀራ ነዉ። 

ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚሰዋዉ የድኅነት በግ ነዉ። ይባርኩን ዘንድ 
ደቀ መዛሙርቱን ይላክ። ጋሻ ጦሩን አንሥቶ የሚጣላንን 
ይጣላዉ። 
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ኢየሱስ ክርስቶስ ዘአጽልእቲሁ ምስሌሁ። ወመስቀለ ሞቱ
ቅድሜሁ።

አዘቅተ ወይን ገቦሁ ቍርባነ አምልኮ ሥጋሁ። ያብአነ ቤተ
መርዓሁ ውስተ ደብተራሁ አመ ይትጋብኡ ለምሳሕ
ሥርግዋን ሐራሁ።

ቍስሉ ከእርሱ ጋራ መከራ መስቀሉ በፊቱ የሚታሰብ ኢየሱስ
ክርስቶስ ጎኑ

የወይን አዘቅት ሥጋው የአምልኮ መሥዋዕት የሆነ በቅድስና
ልብስና ጌጥ የተሸለሙ ባለሟሎቹ ለምሳ በሚሰበሰቡ ጊዜ ወደ
ሙሽርነቱ ድንኳን ያስገባን።
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ለጥብሓ ሥጋከ ንሴሰዮ ወለነቅዐ ደምከ ንረውዮ ኢየሱስ
ክርስቶስ በግዕ ዘቀራንዮ፤

ለላህይከ ገጽከ ንትሜነይ ከመ ንርአዮ። ውስተ ስያሓ ሱራፊ
ለስእለትየ ደዮ። ወበሕማመ ሞትከ አምላካዊ ለቍስልነ
አጥዕዮ።

የተሠዋውን ሥጋህን ተመግበን ከደምህ ምንጭ እንረካለን የቀራንዮ
በግ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ

ውበትህን እናየዉ ዘንድ እንመኛለን። በሱራፊ ጽዋ ውስጥ
ልመናችንን ጨምረዉ። አምላክ ሆይ ለሞት በሚያበቃ ሕማምህ
ቊስላችንን አድነዉ።
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ለጥብሐ ሥጋከ እጸግቦ ወለነቅዓ ደምከ
እሰርቦ ኢየሱስ ክርስቶስ በግዕ ርጉዘ ገቦ።

አይሁዳዊ ከሃዲ አሚነ ሥላሴ ዘአልቦ።
ኢተወልደ እማርያም ዘይቤለከ እመቦ፤
አህጉራተ (ጽጐጓተ) ዓለም ለይዑድ ከመ
ከልብ ርኂቦ።

ተአምረ ኢየሱስ አንብብ

Read the Miracles of Jesus 
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አመ ትመጽእ ለኰንኖ መስለ ደመ ገቦ ወአእጋር።
አማኅፀንኩ ነፍስየ ውስተ እዴከ ክቡር። ኢየሱስ
ክርስቶስ እግዚአ ሰማያት ወምድር። ይትዋቀሱ
በእንቲአየ ተኰርዖትከ በበትር። ወተሠይጦትከ ከመ
ገብር ለኅዳጥ ብሩር።

ከጎንህና ከእግሮችህ ደም ጋራ ለፍርድ በምትመጣ ጊዜ።
በከበረዉ እጅህ ውስጥ ነፍሴን አደራ አስጠበቅሁ። የሰማይና
የምድር ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ራስህን በበትር መመታትህና
እንደ ባሪያ በጥቂት ብር መሸጥህ ስለ እኔ ይከራከሩልኝ።

ከተአምረ ኢየሱስ በኃላ 
Chant  af ter  the  Mirac les  of  Jesus  i s  read 

https://www.abbasamueleotm.org/ 195



ሃ ሌ ሉ ያ በ ሣ ህ ለ ም ሕ ረ ት ከ ( በ ብ ዙ ኃ ሣ ህ ል ከ )
ኢ የ ሱ ስ አ ድ ኅ ነ ነ እ ም ተ ኃ ጕ ሎ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ በ አ ፈ ኵ ሉ ው ዱ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቀ ዳ ሴ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ለ ዕ ሩ ቃ ን ል ብ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ዘ ኢ ት ሠ አ ር ን ጉ ሥ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቃ ለ አ ብ ቅ ዱ ስ ።

በሁሉም አፍ የተመሰገንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ሥጋንና ነፍስን ያከበርክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
ለታረዙት ልብስ የሆንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

የማትሻር ንጉሥ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ቅዱስ የአብ አካላዊ ቃል ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
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ዲ ያ ቆ ን  ከ ወ ን ጌ ል  በ ፊ ት  

D e a c o n  C h a n t s  P s a l m s  b e f o r e  t h e  G o s p e l  i s  r e a d  
መ ዝ ሙ ር  ፳ ፬  ፡ ፩ - ፪  

ኅ ቤ ከ  እ ግ ዚ ኦ  አ ን ቃ ዕ ዶ ኩ  ነ ፍ ስ የ  አ ም ላ ኪ የ ፤

ወ ኪ ያ ከ  ተ ወ ከ ል ኩ  እ ግ ዚ ኦ  ወ ኢ ይ ት ኅ ፈ ር  ለ ዓ ለ ም ፤

ወ ኢ ይ ስ ሐ ቁ ኒ  ጸ ላ እ ት የ ።

አቤቱ፥ ወደ አንተ ነፍሴን አነሣለሁ። አምላኬ፥ አንተን ታመንሁ፤ አልፈር፥

ጠላቶቼ በእኔ  አይሣቁብኝ።

P s a l m s  ( M e z i m u r i )  2 4 : 1 - 2  

U n t o  t h e e ,  O  LO R D,  d o  I  l i f t  u p my  s o u l .  O  my  G o d ,  I  t r u s t  i n  
t h e e :  l e t  m e  n o t  b e  a s h a m e d ,  l e t  n o t  m i n e  e n e m i e s t r i u m p h  
o v e r  m e .  

ሕዝቡም እንዲሁ ይበሉ። 

S o  l e t  t h e  p e o p l e  s a y  t h e  s a m e  w a y.  
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ዲ ያ ቆ ኑ : ሃ ሌ  ሉ ያ  ቁ ሙ  ወ አ ጽ ም ዑ  ከ መ  ን ኩ ን  ድ ል ዋ ነ  
ለ መ ን ግ ሥ ተ  ሰ ማ ያ ት  ኦ  እ ግ ዚ እ ነ ወ  አ ም ላ ክ ነ መ ሐ ረ ነ  
ወ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ወ ረ ሰ የ ነ  ድ ል ዋ ነ  ለ ሰ ሚ ዓ  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ ።  
ካ ህ ኑ :  ወ ን ጌ ል  ቅ ዱ ስ  ዘ ዜ ነ ወ  ማ ቴ ዎ ስ ቃ ለ  ወ ል ደ  
እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር ።  

ማቴዎስ ያስተማረውን ቅዱስ ወንጌል ይበል። 

Pr iest  says  the  Gospel of  Matthew is  the  Word of  
God.  
Read the Holy  Gospel that  Matthew taught .  

ሕዝቡ ምሥጋና ላንተ ይገባል ይበሉ። 

Let  the  people  say  thanksgiv ing  belongs  to  You.  
Read the Gospel  of  the  hour  

ማ ቴ ዎ ስ  ፳ ፬ ፡  ፫ - ፴ ፭  Matthew 24:  3  - 35
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ማቴ. ፳፬፡ ፫-፴፭ (Mat. 24: 3-35)

3 እርሱም በደብረ ዘይት ተቀምጦ ሳለ፥ ደቀ መዛሙርቱ ለብቻቸው ወደ እርሱ 
ቀርበው። ንገረን፥ ይህ መቼ ይሆናል? የመምጣትህና የዓለም መጨረሻ ምልክቱስ 
ምንድር ነው? አሉት። 4 ኢየሱስም መልሶ እንዲህ አላቸው። ማንም እንዳያስታችሁ 
ተጠንቀቁ። 5 ብዙዎች። እኔ ክርስቶስ ነኝ እያሉ በስሜ ይመጣሉና፤ ብዙዎችንም 
ያስታሉ። 6 ጦርንም የጦርንም ወሬ ትሰሙ ዘንድ አላችሁ፤ ይህ ሊሆን ግድ ነውና 
ተጠበቁ፥ አትደንግጡ፤ ዳሩ ግን መጨረሻው ገና ነው። 

3 And as he sat upon the mount of Olives, the disciples came unto 
him privately, saying, Tell us, when shall these things be? and 
what shall be the sign of thy coming, and of the end of the 
world? 4 And Jesus answered and said unto them, Take heed 
that no man deceive you. 5 For many shall come in my name, 
saying, I am Christ; and shall deceive many. 6 And ye shall hear 
of wars and rumours of wars: see that ye be not troubled: for all 
these things must come to pass, but the end is not yet.
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7 ሕዝብ በሕዝብ ላይ መንግሥትም በመንግሥት ላይ ይነሣልና፥ 
ራብም ቸነፈርም የምድርም መናወጥ በልዩ ልዩ ስፍራ ይሆናል፤ 8 
እነዚህም ሁሉ የምጥ ጣር መጀመሪያ ናቸው። 9 በዚያን ጊዜ ለመከራ 
አሳልፈው ይሰጡአችኋል ይገድሉአችሁማል፥ ስለ ስሜም በአሕዛብ 
ሁሉ የተጠላችሁ ትሆናላችሁ። 10 በዚያን ጊዜም ብዙዎች ይሰናከላሉ 
እርስ በርሳቸውም አሳልፈው ይሰጣጣሉ እርስ በርሳቸውም ይጣላሉ፤ 

7 For nation shall rise against nation, and kingdom 
against kingdom: and there shall be famines, and 
pestilences, and earthquakes, in divers places. 8 All 
these are the beginning of sorrows. 9 Then shall they 
deliver you up to be afflicted, and shall kill you: and 
ye shall be hated of all nations for my name's sake.
10 And then shall many be offended, and shall betray 
one another, and shall hate one another.
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11 ብዙ ሐሰተኞች ነቢያትም ይነሣሉ ብዙዎችንም ያስታሉ፤ 12 ከዓመፃም 
ብዛት የተነሣ የብዙ ሰዎች ፍቅር ትቀዘቅዛለች። 13 እስከ መጨረሻ የሚጸና 
ግን እርሱ ይድናል። 14 ለአሕዛብም ሁሉ ምስክር እንዲሆን ይህ 
የመንግሥት ወንጌል በዓለም ሁሉ ይሰበካል፥ በዚያን ጊዜም መጨረሻው 
ይመጣል። 15 እንግዲህ በነቢዩ በዳንኤል የተባለውን የጥፋትን ርኩሰት 
በተቀደሰችው ስፍራ ቆሞ ስታዩ፥ አንባቢው ያስተውል፥ 

11 And many false prophets shall rise, and shall deceive 
many. 12 And because iniquity shall abound, the love of 
many shall wax cold. 13 But he that shall endure unto the 
end, the same shall be saved. 14 And this gospel of the 
kingdom shall be preached in all the world for a witness 
unto all nations; and then shall the end come. 15 When 
ye therefore shall see the abomination of desolation, 
spoken of by Daniel the prophet, stand in the holy place, 
(whoso readeth, let him understand:)
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16 በዚያን ጊዜ በይሁዳ ያሉት ወደ ተራራዎች ይሽሹ፥ 17 በሰገነትም ያለ 
በቤቱ ያለውን ሊወስድ አይውረድ፥ 18 በእርሻም ያለ ልብሱን 
ይወስድ ዘንድ ወደ ኋላው አይመለስ። 19 በዚያችም ወራት ለርጉዞችና 
ለሚያጠቡ ወዮላቸው። 20 ነገር ግን ሽሽታችሁ በክረምት ወይም 
በሰንበት እንዳይሆን ጸልዩ፤ 

16 Then let them which be in Judaea flee into the 
mountains: 17 Let him which is on the housetop not 
come down to take any thing out of his house:
18 Neither let him which is in the field return back to 
take his clothes. 19 And woe unto them that are with 
child, and to them that give suck in those days!
20 But pray ye that your flight be not in the winter, 
neither on the sabbath day:
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21 በዚያን ጊዜ ከዓለም መጀመሪያ ጀምሮ እስከ ዛሬ ድረስ ያልሆነ እንግዲህም ከቶ 
የማይሆን ታላቅ መከራ ይሆናልና። 22 እነዚያ ቀኖችስ ባያጥሩ ሥጋ የለበሰ ሁሉ 
ባልዳነም ነበር፤ ነገር ግን እነዚያ ቀኖች ስለ ተመረጡት ሰዎች ያጥራሉ። 23 
በዚያን ጊዜ ማንም። እነሆ፥ ክርስቶስ ከዚህ አለ ወይም። ከዚያ አለ ቢላችሁ 
አትመኑ፤ 24 ሐሰተኞች ክርስቶሶችና ሐሰተኞች ነቢያት ይነሣሉና፥ ቢቻላቸውስ 
የተመረጡትን እንኳ እስኪያስቱ ድረስ ታላላቅ ምልክትና ድንቅ ያሳያሉ። 25 
እነሆ፥ አስቀድሜ ነገርኋችሁ። 26 እንግዲህ። እነሆ፥ በበረሀ ነው ቢሉአችሁ፥ 
አትውጡ፤ እነሆ፥ በእልፍኝ ነው ቢሉአችሁ፥ አትመኑ፤ 

21 For then shall be great tribulation, such as was not since the 
beginning of the world to this time, no, nor ever shall be.
22 And except those days should be shortened, there should 
no flesh be saved: but for the elect's sake those days shall be 
shortened. 3 Then if any man shall say unto you, Lo, here is 
Christ, or there; believe it not. 24 For there shall arise false 
Christs, and false prophets, and shall shew great signs and 
wonders; insomuch that, if it were possible, they shall 
deceive the very elect. 25 Behold, I have told you before.
26 Wherefore if they shall say unto you, Behold, he is in the 
desert; go not forth: behold, he is in the secret chambers; 
believe it not.
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27 መብረቅ ከምሥራቅ ወጥቶ እስከ ምዕራብ እንደሚታይ፥ የሰው ልጅ 
መምጣት እንዲሁ ይሆናልና፤ 28 በድን ወዳለበት በዚያ አሞራዎች 
ይሰበሰባሉ። 29 ከዚያች ወራትም መከራ በኋላ ወዲያው ፀሐይ 
ይጨልማል፥ ጨረቃም ብርሃንዋን አትሰጥም፥ ከዋክብትም ከሰማይ 
ይወድቃሉ፥ 

27 For as the lightning cometh out of the east, and 
shineth even unto the west; so shall also the coming 
of the Son of man be. 28 For wheresoever the carcase
is, there will the eagles be gathered together.
29 Immediately after the tribulation of those days 
shall the sun be darkened, and the moon shall not 
give her light, and the stars shall fall from heaven, 
and the powers of the heavens shall be shaken:
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30 የሰማያትም ኃይላት ይናወጣሉ። በዚያን ጊዜም የሰው ልጅ ምልክት በሰማይ ይታያል፥ 
በዚያን ጊዜም የምድር ወገኖች ሁሉ ዋይ ዋይ ይላሉ፥ የሰው ልጅንም በኃይልና በብዙ 
ክብር በሰማይ ደመና ሲመጣ ያዩታል፤ 31 መላእክቱንም ከታላቅ መለከት ድምፅ ጋር 
ይልካቸዋል፥ ከሰማያትም ዳርቻ እስከ ዳርቻው ከአራቱ ነፋሳት ለእርሱ የተመረጡትን 
ይሰበስባሉ። 32 ምሳሌውንም ከበለስ ተማሩ፤ ጫፍዋ ሲለሰልስ ቅጠልዋም 
ሲያቈጠቍጥ፥ ያን ጊዜ በጋ እንደ ቀረበ ታውቃላችሁ፤ 33 እንዲሁ እናንተ ደግሞ ይህን 
ሁሉ ስታዩ በደጅ እንደ ቀረበ እወቁ። 34 እውነት እላችኋለሁ፥ ይህ ሁሉ እስኪሆን ድረስ 
ይህ ትውልድ አያልፍም። 35 ሰማይና ምድር ያልፋሉ፥ ቃሌ ግን አያልፍም። 

30 And then shall appear the sign of the Son of man in heaven: and 
then shall all the tribes of the earth mourn, and they shall see the 
Son of man coming in the clouds of heaven with power and great 
glory. 31 And he shall send his angels with a great sound of a 
trumpet, and they shall gather together his elect from the four 
winds, from one end of heaven to the other. 32 Now learn a parable 
of the fig tree; When his branch is yet tender, and putteth forth 
leaves, ye know that summer is nigh: 33 So likewise ye, when ye 
shall see all these things, know that it is near, even at the doors.
34 Verily I say unto you, This generation shall not pass, till all these 
things be fulfilled. 35 Heaven and earth shall pass away, but my 
words shall not pass away.
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ከ ወ ን ጌ ል በ ኋ ላ ካ ህ ኑ ፦

ጸ ል ዩ  በ እ ን ተ  ጽ ን ዐ  ዛ ቲ  የ ሚ ባ ለ ው ን  ጸ ሎ ት  በ የ ክ ፍ ሉ  
ያ ን ብ ብ  ሕ ዝ ቡ ም  በ የ ም ዕ ራ ፉ  እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ( አ ቤ ቱ  
ይ ቅ ር  በ ለ ን )  እ ያ ሉ  እ የ ሰ ገ ዱ  ይ መ ል ሱ ።  

After the Reading of  the Gospel

LITANY PRAYER 

The priest  prays the Morning Litany prayer,  
after  each part,  the congregation responds with 
Lord have mercy (Egzio Tesehalene) and kneel.  
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ይ ካ . ስ ለ ዚ ች ቦ ታ መ ጽ ና ት በ ቅ ዱ ሳ ን አ ባ ቶ ቻ ች ን ስ ም
ስ ለ ሚ ጠ ሩ ም ቦ ታ ዎ ች ና ገ ዳ ማ ት በ ው ስ ጣ ቸ ው ም
ስ ለ ሚ ኖ ሩ ሽ ማ ግ ሎ ች በ ጠ ቅ ላ ላ ም ስ ለ ዚ ህ ዓ ለ ም
መ ጠ በ ቅ ጸ ል ዩ ጌ ታ ከ ክ ፉ ሁ ሉ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this church, and al l
Orthodox churches, the desert monasteries, the
elders dwell ing therein, and for the peace of
the whole world, that the Lord our God may
protect us and them from all evi l and malice
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ች ቦ ታ ና በ ሌ ሎ ች ም ቦ ታ ዎ ች ስ ለ ሚ ገ ኙ
በ ነ ፍ ስ በ ሥ ጋ ስ ለ ታ መ ሙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ለ ኛ ም ለ ነ ር ሱ ም ሕ ይ ወ ቱ ን ጤ ን ነ ቱ ን
ሰ ጥ ቶ በ ጎ ነ ገ ር ን ያ ደ ር ግ ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask God for our fathers and
brothers who are sick with any sickness
whether in this place or in any place, that the
Lord our God, may grant them and us health
and heal ing , and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ባ ሕ ር በ የ ብ ስ በ ወ ን ዝ በ ቀ ላ ይ በ ሌ ላ ው ም መ ን ገ ድ
ሁ ሉ ስ ለ ሚ ጓ ዙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ ቀ ና መ ን ገ ድ መ ር ቶ በ ሰ ላ ም በ ደ ስ ታ ወ ደ መ ኖ ሪ ያ ቸ ዉ
ይ መ ል ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for our fathers and brothers
who are travel ing and those who intend to travel
in al l places . May God aid their ways. Those who
are travel ing by seas, r ivers , lakes, roads or any
other means, may the Lord our God guide them,
bring them back to their dwel l ing place in peace,
and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ከ እ ር ሻ ስ ለ ሚ ገ ኝ ፍ ሬ ስ ለ ዛ ፎ ች ና ስ ለ ወ ይ ኖ ች
በ ዓ ለ ም ም ው ስ ጥ ፍ ሬ ን ስ ለ ም ታ ፈ ራ ዕ ን ጨ ት ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ አ ብ ዝ ቶ ከ ጥ ፋ ት ም ጠ ብ ቆ ለ ፍ ጻ ሜ
ፍ ሬ ያ ደ ር ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the winds of the
heaven, the fruits of the earth, al l the trees
and vineyards and al l fruitful trees in the
world, that Christ our God may bless them,
preserve them, and bring them to completion
in peace, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ በ ገ ዦ ች ና በ ፈ ራ ጆ ች ፊ ት
ይ ቅ ር ታ ን ና ም ሕ ረ ት ን እ ን ዲ ሰ ጠ ን ል ቡ ና ቸ ው ን ም
ሁ ል ጊ ዜ በ ቸ ር ነ ቱ እ ን ዲ ያ ራ ራ ል ን ጸ ል ዩ ።
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask that God may grant us
mercy and compassion before the sovereign
rulers and incl ine their hearts with goodness
towards us at al l t imes, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ነ ው ከ ዚ ህ በ ፊ ት ስ ለ ሞ ቱ ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። እ ነ ር ሱ ም የ ተ ቀ ደ ሱ አ ባ ቶ ቻ ች ን ሊ ቃ ነ ጳ ጳ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጳ ጳ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ኤ ጲ ስ ቆ ጶ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ቆ ሞ ሳ ት
አ ባ ቶ ቻ ች ን ቀ ሳ ው ስ ት ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ዲ ያ ቆ ና ት አ ባ ቶ ቻ ች ን መ ነ ኮ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ሕ ዝ ባ ው ያ ን ሌ ሎ ች ም ከ ክ ር ስ ቲ ያ ን ወ ገ ን በ ሞ ት ያ ረ ፉ ት ሁ ሉ
ና ቸ ዉ ። ጌ ታ ዕ ረ ፍ ተ ነ ፍ ስ ን ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r o u r f a t h e r s a n d b r e t h r e n w h o h a v e
f a l l e n a s l e e p a n d r e p o s e d i n t h e f a i t h o f C h r i s t s i n c e t h e
b e g i n n i n g , o u r h o l y f a t h e r s t h e p a t r i a r c h s , o u r f a t h e r s t h e
m e t r o p o l i t a n s , o u r f a t h e r s t h e b i s h o p s , o u r f a t h e r s t h e
h e g o m e n s , o u r f a t h e r s t h e p r i e s t s , o u r b r e t h r e n t h e d e a c o n s ,
o u r f a t h e r s t h e m o n k s , a n d o u r b r e t h r e n t h e l a y m e n , a n d f o r
t h e r e p o s e o f a l l C h r i s t i a n s w h o h a v e f a l l e n a s l e e p , t h a t t h e
L o r d o u r G o d m a y r e p o s e t h e i r s o u l s , a n d f o r g i v e u s o u r s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . የ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም ነ ት ላ ል ተ ፈ ጸ መ ላ ቸ ው
ወ ገ ኖ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ካ ቸ ው ዘ ን ድ እ ስ ከ
መ ጨ ረ ሻ ዪ ቱ ም ሕ ቅ ታ በ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ያ ጸ ና ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the catechumens, that
the Lord our God may bless them, enl ighten
their hearts, confirm them in the Orthodox
faith unti l the last breath, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ሐ ዋ ር ያ ት ስ ላ ጸ ኗ ት ና ስ ለ ሰ በ ሰ ቧ ት ስ ለ አ ን ዲ ት
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሰ ላ ም ጸ ል ዩ ። ስ ለ ሕ ዝ ቡ ም ሁ ሉ
መ ዳ ን ና ስ ለ ቦ ታ ው ሁ ሉ መ ጠ በ ቅ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray for the peace of the church, for the
apostles and the gathering of the church. And
for the salvation of al l the people, and for al l
the places and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ን ዑ ድ ክ ቡ ር ስ ለ ሚ ሆ ን ስ ለ አ ባ ታ ች ን
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ የ ኢ ት ዮ ጵ ያ ፓ ት ር ያ ር ክ ሊ ቀ ጳ ጳ ሳ ቱ
አ ባ ታ ች ን አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ና ብ ፁ ዕ አ ባ ታ ች ን
አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ በ ሕ ይ ወ ት በ ሞ ት በ ኑ ሮ ም
ስ ለ ሚ ደ ር ስ ባ ቸ ዉ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ሕ ይ ወ ታ ቸ ው ን ጠ ብ ቆ
ለ ብ ዙ ዘ መ ን በ መ ን በ ረ ስ ብ ከ ታ ቸ ው ያ ጸ ና ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )
Priest :  Pray and ask for  the l i fe  of  our  honored 
father,  our  patr iarch Abba ( . . . ) ,  the archbishops 
______ and __________,  that  the Lord God may 
keep them and conf irm them on his  throne for  
many years  and long peaceful  t imes,  and forgive 
us our  s ins.  
People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ስ ለ አ ን ድ ነ ታ ች ን ና የ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ስ ላ ላ ቸ ው
ሕ ዝ በ ክ ር ስ ቲ ያ ን አ ን ድ ነ ት ጌ ታ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ና
በ ሰ ላ ም ያ ስ ፈ ጸ ማ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray that the Lord wil l  guard them and 
make them l ive in peace by the unity of  the 
Christ ian community because of  our unity and 
of the true rel igion and forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ከ በ ረ ች ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን መ ባ ን ስ ለ ሚ ያ ቀ ር ቡ
ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ክ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። በ ሥ ራ ቸ ው ም
እ ን ዲ ጸ ኑ ይ ረ ዳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for those who offer  an offering for  
the glorious church.  That the Lord may bless 
them. That he might sustain them and forgive 
us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ም እ መ ና ን ን በ የ ስ ፍ ራ ቸ ው ሁ ሉ በ ቸ ር ነ ት
ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ና ለ በ ጎ ነ ገ ር ስ ለ ሚ ደ ክ ሙ የ ቀ ና ሃ ይ ማ ኖ ት
ስ ላ ላ ቸ ው ሰ ዎ ች ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ ዋ ጋ ቸ ው ን
እ ን ዲ ሰ ጣ ቸ ው ና ይ ቅ ር ታ ን እ ን ዲ ያ ደ ር ግ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for every bel iever who has the true 
rel igion and for those who care and labor for  
the the good of the Church.  That the Lord bless 
them and reward them and forgiveness and 
forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ቊ ር ባ ን የ ሚ ሆ ን ስ ን ዴ ው ን ዕ ጣ ኑ ን ዘ ቢ ቡ ን
የ ሚ ነ በ ብ ባ ቸ ው መ ጻ ሕ ፍ ት ን ሌ ላ ው ን ም የ ቤ ተ መ ቅ ደ ስ
ዕ ቃ ሁ ሉ በ መ ስ ጠ ት ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ መ ን ግ ሥ ተ ሰ ማ ያ ት የ በ ለ ጠ ዋ ጋ ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who care for the
sacrif ices, the oblations, the wine, the oi l , the
incense, the covering, the books of prayers, the
altar vessels, that the Lord our God may reward
them in heavenly Jerusalem, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ስ ማ ቸ ው ን በ ያ ን ዳ ን ዳ ቸ ው እ ን ድ ን ጠ ራ ስ ላ ዘ ዙ ን ስ ለ
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሊ ቃ ው ን ት ና ስ ለ ታ ላ ላ ቆ ች አ ባ ቶ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ በ ረ ከ ት ን ሰ ጥ ቶ በ ባ ለ ስ ል ጣ ኖ ች ና በ ሹ ማ ም ት
ፊ ት በ ፈ ራ ጆ ች ም አ ደ ባ ባ ይ ፍ ቅ ር ን መ ወ ደ ድ ን ያ ድ ላ ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l for our fathers, the
Orthodox metropol itans and bishops in every
place who asked us to remember them by name in
our prayers, that the Lord God may bless and
remember them with His mercy and grant them
grace before powerful rulers , and forgive us our
s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ደ ዌ ሥ ጋ በ ደ ዌ ነ ፍ ስ ለ ደ ከ ሙ ና ለ ተ ቸ ገ ሩ
ለ ባ ል ቴ ቲ ቱ ም አ ባ ት እ ና ት ለ ሌ ላ ቸ ው ለ ድ ኆ ቹ ል ጆ ች ና
ለ ተ ጨ ነ ቁ ሰ ዎ ች ዘ ር ለ ዘ ሩ እ ር ሻ ላ ረ ሱ ለ ሚ ሸ ጡ
ለ ሚ ገ ዙ ለ ተ ጨ ነ ቀ ች ም ሰ ው ነ ት በ ማ ና ቸ ው ም ቦ ታ ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the poor, the needy, the
aff l icted, the weak, the farmers, the traders, the
father less and al l those who are in advers it ies of
any kind, that the Lord our God has kindness on
them and us, and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ግ ዞ ት በ ም ር ኮ ኝ ነ ት ተ ይ ዘ ው ለ ተ ጨ ነ ቁ አ ገ ር
ለ ቀ ው ለ ተ ሰ ደ ዱ በ አ ጋ ን ን ት አ ሸ ክ ላ ም ለ ተ ያ ዙ ሰ ዎ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ከ ግ ዞ ት ከ ም ር ኮ ኝ ነ ት ያ ወ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
ይ ቅ ር ታ ው ን ም ሰ ጥ ቶ እ ነ ር ሱ ን ም እ ኛ ን ም ያ ድ ነ ን
ዘ ን ድ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who are in the
distress of prisons and dungeons, and those in
captivity or exi le, and those who are aff l icted
by devils , that the Lord our God may free them
from their hardships, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 222



ይ ካ . ለ ነ ፍ ሳ ቸ ው ይ ቅ ር ታ ን እ የ ፈ ለ ጉ ክ ቡ ር በ ሆ ነ
በ ዚ ህ ስ ፍ ራ ስ ለ ተ ሰ በ ሰ ቡ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። የ አ ም ላ ካ ች ን
የ ጌ ታ ች ን ይ ቅ ር ታ ፈ ጥ ኖ ይ ደ ረ ግ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l the souls assembled
with us this day, in this holy place, seeking
mercy for their souls, that the mercies of the
Lord our God may come upon them speedily
and us, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ህ ዓ መ ት ስ ለ ዝ ና ም መ ዝ ነ ም ስ ለ ባ ሕ ር ና ስ ለ
ወ ን ዞ ች ም መ ም ላ ት ጸ ል ዩ ። እ ው ነ ተ ኛ አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ
በ ረ ከ ቱ ን ሰ ጥ ቶ እ ስ ከ ል ካ ቸ ው እ ን ዲ መ ላ ቸ ው ለ ም ድ ር ም
ል ም ላ ሜ ው ን ሰ ጥ ቶ ደ ስ እ ን ዲ ያ ሰ ኛ ት ሥ ጋ ዊ ን ደ ማ ዊ ን ሁ ሉ
በ ረ ድ ኤ ት እ ን ዲ ያ ጸ ና ለ እ ን ስ ሳ ት ም ሁ ሉ ድ ኅ ነ ት ን እ ን ዲ ሰ ጥ
ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r t h e r i s i n g o f t h e w a t e r s o f t h e r i v e r s
t h i s y e a r, t h a t C h r i s t o u r L o r d m a y b l e s s t h e m a n d r a i s e t h e m
a c c o r d i n g t o t h e i r m e a s u r e , g i v e j o y t o t h e f a c e o f t h e e a r t h ,
s u s t a i n u s , d e l i v e r m a n a n d b e a s t , a n d l i f t a w a y f r o m t h e w o r l d
d e a t h , i n f l a t i o n , p l a g u e s , a n n h i l a t i o n , e v a c u a t i o n , a n d t h e
s w o r d o f t h e e n e m i e s . G r a n t p e a c e a n d t ra n q u i l i t y i n o u r h o l y
c h u r c h a n d r a i s e t h e s t a t e o f C h r i s t i a n s i n e v e r y p l a c e a n d
a r o u n d t h e w h o l e w o r l d t i l l t h e l a s t b r e a t h , a n d f o r g i v e u s o u r
s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . በ ጸ ሎ ታ ች ን እ ና ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ አ ስ ቡ ን
( አ ት ር ሱ ን ) ስ ላ ሉ ን ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር በ በ ጎ
ያ ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ በ የ ጊ ዜ ው ም ይ ቅ ር ይ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who requested
from us to remember them in our prayers by
name, that the Lord our God may remember
them according to His goodness at al l t imes,
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ይ ህ ች ን ሳ ም ን ት ጌ ታ በ በ ጎ ይ ፈ ጸ ማ ት ዘ ን ድ
ከ ኛ ም የ ጠ ላ ት ን መ ፈ ታ ተ ን አ ር ቆ ሰ ው ነ ታ ች ን ን
እ ን ዲ ያ ድ ን ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray that the Lord wil l complete this
week in peace and to save our bodies from the
temptation of our enemy and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ጌ ታ ች ን አ ም ላ ካ ች ን ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን
ል መ ና ች ን ን ም ተ ቀ ብ ሎ ለ ዚ ያ ለ ፋ ሲ ካ ው እ ን ዲ ያ በ ቃ ን
የ ት ን ሣ ኤ ው ን ም ብ ር ሃ ን በ ፍ ጹ ም ደ ስ ታ እ ን ዲ ያ ሳ የ ን
ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this Holy Week of
Pascha, of our Good Savior, that He may
complete it for us in peace and show us the joy
of His holy resurrection in safety and forgive us
our sins.

People: Lord have mercy.
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ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ላ ክ ነ ዘ መ ጽ አ ወ ሐ መ በ እ ን ቲ አ ነ በ ሕ ማ ማ ቲ ሁ
ቤ ዘ ወ ነ ።

ክ ር ስ ቶ ስ አምላካችን ሰዉ ሁኖ መጥቶ ስለእኛ መከራ ተቀበለ
በመከራውም አዳነን።

Christ our Lord who came down from heaven, has
suffered for us and saved us through His
aff l ict ion.

ን ሰ ብ ሖ ወ ና ል ዕ ል ስ ሞ ኅ ቡ ረ እ ስ መ ው እ ቱ ገ ብ ረ
መ ድ ኃ ኒ ተ በ ዕ በ የ ሣ ህ ሉ ።

እርሱ በይቅርታው ገናናነት ድኅነትን አድርጎአልና በአንድነት ፈጽመን 
ስሙን እናመስግን። 

According to His steadfast love, together we
praise and exalt His name because he saves us.
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ትእዛዝ ሕዝቡ በሁለት ክፍል ሁነው የሚከተለዉን ጸሎት ሁለት ጊዜ
በመከታተል አንድ ጊዜ በማስተዛዘል ይበሉት።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን እ ብ ኖ ዲ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ታ ዖ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ማ ስ ያ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኢ የ ሱ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ክ ር ስ ቶ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን አ ማ ኑ ኤ ል ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ት ስ ቡ ጣ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ትእዛዝ ከዚህ በኋላ ኪርያላይሶን (4 1 ) አርባ አንድ ጊዜ ይባል።
ይኸውም በአንድ ወገን ሃያ አንድ በሌላው ወገን ሃያ ጊዜ።
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የ ቡ ራ ኬ ጸ ሎ ት P r a y e r o f B l e s s i n g b y P r i e s t

ከ ዚ ህ በ ኋ ላ ሕ ዝ ቡ ይ ቀ መ ጡ ። ካ ህ ኑ ግ ን ቆ ሞ ፊ ቱ ን ወ ደ ሕ ዝ ቡ መ ል ሶ የ ቡ ራ ኬ ው ን ጸ ሎ ት ይ በ ል ።

L e t t h e p e o p l e s e a t a n d t h e p r i e s t w i l l s t a n d a n d t u r n h i s f a c e
t o t h e p e o p l e , a n d s a y t h e p r a y e r o f t h e b l e s s i n g .

የኢየሱስ ክርስቶስ ማኅበር ቤተ ሰብእ የምትሆኑ ወንድሞቼ ሆይ
በዚች በጌታ ማደርያ መሰብሰባችሁ አይሁድ ፋሲካቸውን
በአደረጉበት ቀን በመቅናታቸው ለኅጢያተኞች አሳልፈው በሰጡ ጊዜ
ጌታችን የተቀበለውን መከራ ሞቱን ጎኑን መወጋቱን ደሙን ማፍሰሱን
መስቀሉን እያሰባችሁ ነው።

ስለዚህ እግዚአብሔር ድካማችሁንና ጸሎታችሁን ስግደታችሁንና
መዝሙራችሁን ይቀበልላችሁ ከኅሊና ሥጋ የተነሣ በኅሊና መንፈስ
የምትሹትን ሁሉ በፈቃዱ ይፈጽምላችሁ።

ተስፋ ትንሣኤውን ይስጣችሁ የደስታውን ቃል ያሰማችሁ
በይቅርታው ቸርነት ከመከራው ይሠውራችሁ።
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ደቀ መዛሙርቱን እንደጐበኛቸው እንዲሁ እናንተንም ይጎብኛችሁ።

በኅጢአት እንዳትወድቁ ይደግፋችሁ ከሐዘናችሁ ያረጋጋችሁ
ከድካማችሁ ያጽናችሁ።

እናንተንም ለማገልገል የተዘጋጀሁ ከምሆን ከእኔ ከወንድማችሁ ጋር።

በሩቅና በቅርብ ካሉ በጸሎታችሁም ከተማጸኑ ወንድሞቻችን ሁሉ
ጋራ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በመጣ ጌዜ በደስታ ቀን ከናንተ ጋር
አንድ ይሆኑ ዘንድ።

በአባታችሁ ጉባኤ በቀኙ ያቁማችሁ በጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ
ሥጋና ደም ተድላ ደስታ ወደሚገኝበት ቤቱ ወደ መንግሥተ ሰማያት
ያግባችሁ ለዘላለሙ።

ሕዝቡ ስለ ክርስቶስ ሥጋና ደም አሜን ይደረግልን ይሁን ይሁን
ይበሉ።
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መ ል ክ አ  ሕ ማ ማ ት ዘ ተ ሰ ዓ ቱ  ሰ ዓ ት

ጸ ሎ ት  ሰ ብ ዓ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  ዘ ደ ረ ሰ  አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  መ ም ህ ር  
ዘ ጋ ሥ ጫ ሰ ላ መ  ማ ር ያ ም  ዘ ሠ ለ ስ ቱ  ሰ ዓ ት  ።  

የሰባቱ ጊዜያት የአባ ጊዮርጊስ ጸሎት ዘተሰዓቱ ሰዓት የእመቤታችን 
ሰላምታ 

ሰ ላ ም  ለ ኪ  መ ን ጦ ላ ዕ ተ  ገ ር ዜ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ማ ር ያ ም አ ን ቀ ፀ  ብ ር ሃ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ም ግ ባ አ  ቅ ዱ ሳ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ሙ ዳ የ  ቁ ር ባ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
መ ዐ ዛ  ዕ ጣ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ታ ቦ ተ  ኪ ዳ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ ።

ማ ር ያ ም እ ክ ል ሰ ላ ም  ለ ኪ
መ ጽ ን ዒ ተ  ኃ ይ ል  ሰ ላ ም  ለ ኪ
ቅ ብ ዐ  ብ ር ሃ ኑ  ለ ገ ጽ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
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ስብሐት ለእግዚአብሔር ኪያነ ዘፈጠረ
ከመ ናምልኮ

ስብሐት ለማርያም እመ አምላክ
እግዝእትነ ወመድኃኒትነ

ስብሐት ለመስቀለ ክርስቶሰ ዕፀ
መድኃኒት ኃይልነ ወፀወንነ።

ጸሎተ ቡራኬ 
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ግብረ ሕማማት ማክሰኞ ቀን
Gibire Himamati

Tuesday

በአሥራ አንድ ሰዓት 
5 PM
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ትእዛዝ ማክሰኞ በአሥራ አንድ ሰዓት ካህናት በከበረች በቤተ 
ክርስቲያን ተሰብስበው የዳዊትን መዝሙር አኮኑ ለእግዚአብሔር 
(መዝሙር 111 :  1)  ከሚለው ጀምሮ እስከ ወአጽገቦሙ መዓረ 
እምኰኵሕ ተሀበኒ ተምኔትየ ኵሎ አሚረ (መዝሙር 130 : 3)  
የሚለው ድረስ ይፀልዩ። 

ውዳሴ ማርያምን የዐርብን ይድገሙ። መሪ በአንድ ስብሐት ለአብ 
ወወልድ ወመንፈስ ቅዱስ ይበል።

t i ’ izazi (Order)  On Tuesday 6 th hour,  let  the 
priests  gather in Church to pray the Song of David 
(Psalms 111:  1)  to Psalms 130:3

Let them pray the Friday  Praise of  Mary and 
chant the below hymn. 
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ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት  ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  

fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ዐማኑኤል አምላኪየ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ፈጣሪዬ ዐማኑኤል ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ ይገባል።  

E m m a n u e l  my  G o d ,  F o r  T h i n e  i s  t h e  p o w e r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ኦ  እግዚእየ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ለከ  ኃይል  ክብር  ወስብሐት ወዕዘዝ  ለዓለም ዓለም። 

ጌታዬ  ኢየሱስ ክርስቶስ  ሆይ ኃይል ክብር  ጌትነት  ገዥነት ለዘላለሙ ለአንተ  ይገባል።  

O  M y  L o r d  J e s u s  C h r i s t ,  fo r  T h i n e  i s  t h e  p o we r,  t h e  g l o r y,  t h e  

b l e s s i n g ,  a n d  t h e  m a j e s t y,  fo r e v e r  a n d  e v e r.
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ኃይልየ ወፀወንየ ዉእቱ እግዚእየ እስመ ኮንከኒ ረዳእየ እብል 

ወአኮቴት 

አቡነ ዘበሰማያት ይትቀደስ ስምከ 

ኃይሌና አምባ መጠጊያዬ ጌታዬ ነህ ረዳት ሁነኸኛልና በምሥጋና 

እንዲህ እላለሁ 

በሰማያት ያለህ አባታችን ሆይ ስምህ ይመስገን 

The Lord is  my power,  strength and shelter;  for  
you became my Holy Salvation,  I  say with thanks -
giving 

Lord ’s prayer: Our Father
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አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  /  A b u n e Z e b e s e m a y a t /  አ ባ ታ ችን  ሆ ይ  /  O u r  F a t h e r   

አ ቡ ነ  ዘ በ ሰ ማ ያ ት  ይ ት ቀ ደ ስ  ስ ም ከ  ት ም ጻ እ  መ ን ግሥት ከ  ወ ይ ኩ ን  ፈ ቃ ደ ከ  በ ከ መ  በ ሰ ማ ይ  ከ ማ ሁ  

በ ም ድ ር  ሲ ሳ የ ነ  ዘ ለ ለ  ዕ ለ ት ነ  ሀ በ ነ  ዮ ም  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  ለ ነ  ወ ጌ ጋ የ ነ  ከ መ  ን ሕ ነ ኒ  ን ኅ ድ ግ  ለ ዘ አ በ ሰ  

ለ ነ  ኢ ታ ብ አ ነ  እ ግ ዚ ኦ ው ስ ተ  መ ን ሱ ት  አ ላ  አ ድ ኅ ነ ነ  ወ ባ ል ሐነ  እ ም ኵ ሉ  እ ኩ ይ  እ ሰ መ  ዚ አ ከ   ይ እ ቲ  

መ ን ግ ሥ ት  ኃ ይ ል  ወ ስ ብ ሐ ት  ለ ዓ ለ መ  ዓ ለ ም  አ ሜ ን  ።  

A b u n e Z e b e s e m a y a t Y i t k e d e s S i m i k e T i m s a M e n g i s t i k e We y i k u n F e k a d e k e
B e k e m e B e s e m a y K e m a h u B e m e d i r S i s a y e n e Z e l e l e I l i t e n e H a b e n e y o m
H i d i g L e n e A b e s a n e We g e g a y e n e K e m e N i h i n e n e e N i h i d i g L e z e A b e s e
L e n e E t a b i a n e I g z e e o W i s t e M e n s u t A l a  A d d i h a n e n e We b a l i h a n e
I m k w u l u I k u y I s m e Z e a k e Ye i t e M e n g i s t H a y l We  S e b h a t L e a l e m a l e m
A m e n .  

O u r  F a t h e r  w h o  a r t  i n  H e a v e n ,  H a l l o w e d  b e  t h y  n a m e .  T h y  K i n g d o m  
c o m e .  T h y  w i l l  b e  d o n e  O n  E a r t h  a s  i t  i s  i n  H e a v e n .   G i v e  u s  t h i s  d a y  o u r  
d a i l y  b r e a d  A n d  f o r g i v e  u s  o u r  t r e s p a s s e s   A s  w e  f o r g i v e  t h o s e  w h o  
t r e s p a s s  a g a i n s t  u s  A n d  l e a d  u s  n o t  i n t o  t e m p t a t i o n  B u t  d e l i v e r  u s  f r o m  
e v i l  o n e  i n  C h r i s t  J e s u s  O u r  L o r d .   F o r  t h i n e  i s  t h e  K i n g d o m  T h e  P o w e r  
a n d  t h e  G l o r y  F o r e v e r  a n d  e v e r.  A m e n .  
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ለአምላክ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአምላክነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  G o d  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለሥሉስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለሦስትነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  H o l y  Tr i n i t y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለማሕየዊ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለአዳኝነቱ ክብር  ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  t h e  L i fe  g i v e r  fo r e v e r  a n d  e v e r.  

ለእዘዙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 

ለጌትነቱ ክብር ምስጋና  ጌትነት  ለዘላለሙ ይገባል።  

H o n o u r a n d  G l o r y  b e  to  H i s  G l o r y  fo r e v e r  a n d  e v e r.  
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ለመንግሥቱ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመንግሥቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  K ingdo m  fo reve r  and  eve r.  

ለዕበዩ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለገናናነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  M aje sty  fo reve r  and  eve r.  

ለሥልጣኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለሥልጣኑ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  Po we r  fo reve r  and  eve r.  

ለምኲናኑ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለፈራጅነቱ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

H o no ur and  G lo r y  be  to  H is  A utho r i ty  fo reve r  and  eve r.  
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ለኢየሱስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለኢየሱስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Jesus forever  and ever.  

ለክርስቶስ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ 
ዓለም። 
ለክርስቶስ ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  Chr ist forever  and ever  

ለሕማሙ ይደሉ ክብር ወስብሐት ወእዘዝ ለዓለመ ዓለም። 
ለመከራው ክብር ምስጋና ጌትነት ለዘላለሙ ይገባል። 

Honour and Glory  be  to  His  Suf fer ing  forever  and ever  
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ለከ ይደሉ ኃይል ለከ ይደሉ ስብሐት ወለከ ይደሉ 
አኮቴት ኦ እግዚእየ ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለመ ዓለም። 

ጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ ለአንተ ከሀሊነት ይገባሃል 
ለአንተ ክብር ይገባሃል ለአንተ ከምስጋና ይገባሃል 
ለዘላለሙ። 

Power, Glory and blessing be to my Lord 
Jesus Christ forever and ever.

የማክሰኞ ፲፩ ሰዓት ምንባባት
Tuesday 5  PM Readings  
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የተአምረ ማርያም መቅድም 
Introductory  Chant  to  the Mirac le  of  Mary 

ምንተኑ አዐስየኪ ዕሴተ። በእንተ ኵሉ ዘገበርኪ ሊተ። 
ማርያም ሠናይት ዘታፈቅሪ ምሕረተ። ሶበሰ ትትዓቀቢ 
ዘዚአየ ኅጢአተ። እምኢሐዮውኩ አሐተ ሰዓተ። 

ምሕረትን የምትወጂ መልካሚቱ ማርያም ስለአደረግሽልኝ 
ሁሉ ምን ዋጋ እከፍልሻለሁ ? የእኔንም ኅጢአት 
የምትቈጣጠሪ ቢሆን አንዲት ሰዓት እንኳን ባልኖርሁ ነበር። 
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በሰላመ ገብርኤል መልአክ ኦ እግዚእትየ ማርያም ሰላም 
ለኪ። ድንግል በኅሊናኪ ወድንግል በሥጋኪ። እመ 
እግዚአብሔር ጸባኦት ሰላም ለኪ። ቡርክት አንቲ እምአንስት 
ወቡሩክ ፍሬ ከርሥኪ። ተፈሥሒ ፍሥሕት ኦ ምልእተ ጸጋ 
እግዚአብሔር ምስሌኪ። 

እመቤቴ ማርያም ሆይ በመልአኩ ቅዱስ ገብርኤል ሰላምታ ሰላም 
እልሻለው። በሐሳብሽ ድንግል ነሽ በሥጋሽም ድንግል ነሽ። 
የአሸናፊ የእግዚአብሔር እናት ሆይ ሰላምታ ላንቺ ይገባል፡፡  
ከሴቶች ተለይተሽ አንቺ የተባረክሽ ነሽ። የማህፀንሽም ፍሬ 
የተባረከ ነው፡፡ ጸጋን የተሞላሽ ሆይ እግዚአብሔር ከአንቺ ጋር 
ነውና ደስ ይበልሽ። 

ተአምረ ማርያም ይነበባል። 

Reading of  the  Miracles of Saint Mary 
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ከተአምረ ማርያም በኃላ 

After  reading  the  Mirac les  of  Sa int  Mary  
chant  the  fo l lowing 

ወላዲተ አምላክ ማርያም እንበለ ሰብሳብ ወሩካቤ።
በይነ ዘአቀረብኩ ለኪ ንስቲተ ቃለ ይባቤ። ፈትቲ
እሙ በረከተ አፉኪ መዓዛ ከርቤ። እስመ ለነዳይ
ብእሲ ወለዘረከቦ ምንዳቤ። ኅብስተከ ፈትት
ኢሳይያስ ይቤ።

ያለ ርኩሰትና ያለ ሩካቤ አምላክን የወለድሽ ማርያም ሆይ
ስለአቀረብኩልሽ ትንሽ የምስጋና ቃል እናቱ የከርቤ መዐዛ ያለዉን
የአፍሽን በረከት ስጭ። ኢሳይያስ ለድኃ ሰዉና ችግር ላገኘዉ
እንጀራህን ስጥ ብሏልና።
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ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ መ ላ እ ክ ት ዘ አ ር ያ ም ።

ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ጻ ድ ቃ ን ዘ ገ ዳ ም ።
ስ ብ ሐ ት ለ ኪ ማ ር ያ ም በ ኁ ል ቈ ር ደ ቱ ለ ዝ ና ም ።
ስ ብ ሐ ት ወ ክ ብ ር ወ ሰ ጊ ድ ለ ተ አ ም ር ኪ ዮ ም ።
ወ በ ተ አ ም ረ ወ ል ድ ኪ ተ ፈ ሥ ሓ ኵ ሉ ዓ ለ ም ።
እመቤታችን ማርያም ሆይ በሰማይ መላእክት ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በገዳም በሚኖሩ ጻድቃን ቊጥር ምስጋና ላንቺ 
ይገባል። 

እመቤታችን ማርያም ሆይ በዝናሙ መዉረድ ቊጥር ምስጋና ላንቺ ይገባል። 

ክብር ስግደትና ምስጋናም ዛሬ ለተአምርሽ ይገባል። 

በልጅሽ ተአምር ዓለሙ ሁሉ ደስ ተሰኝቷልና። 
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መቅድመ ተአምረ ኢየሱስ
ተአምረ ኢየሱስ ከመነበቡ በፊት 

Chant  before  the  reading  of  Mirac les  of  Jesus  

ኢየሱስ ክርስቶስ ጥዑመ ስም ለዘይጼዉዖ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኅብስተ ሕይወት ለዘይበልዖ።

ኢየሱስ ክርስቶስ ጽዋዓ መድኃኒት ለዘይጸዉዖ። ከመ
ይባርኩነ ይፈኑ አርዳኦ ለጸባዒነ ይጽብዖ ወልታሁ ነሢኦ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚጠራዉ ስሙ ጣፋጭ ነዉ። ኢየሱስ 
ክርስቶስ ለሚበላዉ የሕይወት እንጀራ ነዉ። 

ኢየሱስ ክርስቶስ ለሚሰዋዉ የድኅነት በግ ነዉ። ይባርኩን ዘንድ 
ደቀ መዛሙርቱን ይላክ። ጋሻ ጦሩን አንሥቶ የሚጣላንን 
ይጣላዉ። 
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ኢየሱስ ክርስቶስ ዘአጽልእቲሁ ምስሌሁ። ወመስቀለ ሞቱ
ቅድሜሁ።

አዘቅተ ወይን ገቦሁ ቍርባነ አምልኮ ሥጋሁ። ያብአነ ቤተ
መርዓሁ ውስተ ደብተራሁ አመ ይትጋብኡ ለምሳሕ
ሥርግዋን ሐራሁ።

ቍስሉ ከእርሱ ጋራ መከራ መስቀሉ በፊቱ የሚታሰብ ኢየሱስ
ክርስቶስ ጎኑ

የወይን አዘቅት ሥጋው የአምልኮ መሥዋዕት የሆነ በቅድስና
ልብስና ጌጥ የተሸለሙ ባለሟሎቹ ለምሳ በሚሰበሰቡ ጊዜ ወደ
ሙሽርነቱ ድንኳን ያስገባን።
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ለጥብሓ ሥጋከ ንሴሰዮ ወለነቅዐ ደምከ ንረውዮ ኢየሱስ
ክርስቶስ በግዕ ዘቀራንዮ፤

ለላህይከ ገጽከ ንትሜነይ ከመ ንርአዮ። ውስተ ስያሓ ሱራፊ
ለስእለትየ ደዮ። ወበሕማመ ሞትከ አምላካዊ ለቍስልነ
አጥዕዮ።

የተሠዋውን ሥጋህን ተመግበን ከደምህ ምንጭ እንረካለን የቀራንዮ
በግ ኢየሱስ ክርስቶስ ሆይ

ውበትህን እናየዉ ዘንድ እንመኛለን። በሱራፊ ጽዋ ውስጥ
ልመናችንን ጨምረዉ። አምላክ ሆይ ለሞት በሚያበቃ ሕማምህ
ቊስላችንን አድነዉ።
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ለጥብሐ ሥጋከ እጸግቦ ወለነቅዓ ደምከ
እሰርቦ ኢየሱስ ክርስቶስ በግዕ ርጉዘ ገቦ።

አይሁዳዊ ከሃዲ አሚነ ሥላሴ ዘአልቦ።
ኢተወልደ እማርያም ዘይቤለከ እመቦ፤
አህጉራተ (ጽጐጓተ) ዓለም ለይዑድ ከመ
ከልብ ርኂቦ።

ተአምረ ኢየሱስ አንብብ

Read the Miracles of Jesus 
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አመ ትመጽእ ለኰንኖ መስለ ደመ ገቦ ወአእጋር።
አማኅፀንኩ ነፍስየ ውስተ እዴከ ክቡር። ኢየሱስ
ክርስቶስ እግዚአ ሰማያት ወምድር። ይትዋቀሱ
በእንቲአየ ተኰርዖትከ በበትር። ወተሠይጦትከ ከመ
ገብር ለኅዳጥ ብሩር።

ከጎንህና ከእግሮችህ ደም ጋራ ለፍርድ በምትመጣ ጊዜ።
በከበረዉ እጅህ ውስጥ ነፍሴን አደራ አስጠበቅሁ። የሰማይና
የምድር ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ራስህን በበትር መመታትህና
እንደ ባሪያ በጥቂት ብር መሸጥህ ስለ እኔ ይከራከሩልኝ።

ከተአምረ ኢየሱስ በኃላ 
Chant  af ter  the  Mirac les  of  Jesus  i s  read 
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ሃ ሌ ሉ ያ በ ሣ ህ ለ ም ሕ ረ ት ከ ( በ ብ ዙ ኃ ሣ ህ ል ከ )
ኢ የ ሱ ስ አ ድ ኅ ነ ነ እ ም ተ ኃ ጕ ሎ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ በ አ ፈ ኵ ሉ ው ዱ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቀ ዳ ሴ ሥ ጋ ወ ነ ፍ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ለ ዕ ሩ ቃ ን ል ብ ስ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ዘ ኢ ት ሠ አ ር ን ጉ ሥ ።
ስ ብ ሐ ት ለ ከ ኢ የ ሱ ስ ቃ ለ አ ብ ቅ ዱ ስ ።

በሁሉም አፍ የተመሰገንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ሥጋንና ነፍስን ያከበርክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
ለታረዙት ልብስ የሆንክ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

የማትሻር ንጉሥ ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።

ቅዱስ የአብ አካላዊ ቃል ኢየሱስ ሆይ ምስጋና ላንተ ይገባል።
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ዲ ያ ቆ ን  ከ ወ ን ጌ ል  በ ፊ ት  

D e a c o n  C h a n t s  P s a l m s  b e f o r e  t h e  
G o s p e l  i s  r e a d  

ሕዝቡም እንዲሁ ይበሉ። 

So let the people say the same way. 
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ከ ወ ን ጌ ል በ ኋ ላ ካ ህ ኑ ፦

ጸ ል ዩ  በ እ ን ተ  ጽ ን ዐ  ዛ ቲ  የ ሚ ባ ለ ው ን  ጸ ሎ ት  በ የ ክ ፍ ሉ  
ያ ን ብ ብ  ሕ ዝ ቡ ም  በ የ ም ዕ ራ ፉ  እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ  ( አ ቤ ቱ  
ይ ቅ ር  በ ለ ን )  እ ያ ሉ  እ የ ሰ ገ ዱ  ይ መ ል ሱ ።  

After the Reading of  the Gospel

LITANY PRAYER 

The priest  prays the Morning Litany prayer,  
after  each part,  the congregation responds with 
Lord have mercy (Egzio Tesehalene) and kneel.  
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ይ ካ . ስ ለ ዚ ች ቦ ታ መ ጽ ና ት በ ቅ ዱ ሳ ን አ ባ ቶ ቻ ች ን ስ ም
ስ ለ ሚ ጠ ሩ ም ቦ ታ ዎ ች ና ገ ዳ ማ ት በ ው ስ ጣ ቸ ው ም
ስ ለ ሚ ኖ ሩ ሽ ማ ግ ሎ ች በ ጠ ቅ ላ ላ ም ስ ለ ዚ ህ ዓ ለ ም
መ ጠ በ ቅ ጸ ል ዩ ጌ ታ ከ ክ ፉ ሁ ሉ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this church, and al l
Orthodox churches, the desert monasteries, the
elders dwell ing therein, and for the peace of
the whole world, that the Lord our God may
protect us and them from all evi l and malice
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ች ቦ ታ ና በ ሌ ሎ ች ም ቦ ታ ዎ ች ስ ለ ሚ ገ ኙ
በ ነ ፍ ስ በ ሥ ጋ ስ ለ ታ መ ሙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ለ ኛ ም ለ ነ ር ሱ ም ሕ ይ ወ ቱ ን ጤ ን ነ ቱ ን
ሰ ጥ ቶ በ ጎ ነ ገ ር ን ያ ደ ር ግ ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask God for our fathers and
brothers who are sick with any sickness
whether in this place or in any place, that the
Lord our God, may grant them and us health
and heal ing , and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ባ ሕ ር በ የ ብ ስ በ ወ ን ዝ በ ቀ ላ ይ በ ሌ ላ ው ም መ ን ገ ድ
ሁ ሉ ስ ለ ሚ ጓ ዙ አ ባ ቶ ቻ ች ን ና ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ ቀ ና መ ን ገ ድ መ ር ቶ በ ሰ ላ ም በ ደ ስ ታ ወ ደ መ ኖ ሪ ያ ቸ ዉ
ይ መ ል ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for our fathers and brothers
who are travel ing and those who intend to travel
in al l places . May God aid their ways. Those who
are travel ing by seas, r ivers , lakes, roads or any
other means, may the Lord our God guide them,
bring them back to their dwel l ing place in peace,
and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ከ እ ር ሻ ስ ለ ሚ ገ ኝ ፍ ሬ ስ ለ ዛ ፎ ች ና ስ ለ ወ ይ ኖ ች
በ ዓ ለ ም ም ው ስ ጥ ፍ ሬ ን ስ ለ ም ታ ፈ ራ ዕ ን ጨ ት ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ አ ብ ዝ ቶ ከ ጥ ፋ ት ም ጠ ብ ቆ ለ ፍ ጻ ሜ
ፍ ሬ ያ ደ ር ሳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the winds of the
heaven, the fruits of the earth, al l the trees
and vineyards and al l fruitful trees in the
world, that Christ our God may bless them,
preserve them, and bring them to completion
in peace, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 267



ይ ካ . አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ በ ገ ዦ ች ና በ ፈ ራ ጆ ች ፊ ት
ይ ቅ ር ታ ን ና ም ሕ ረ ት ን እ ን ዲ ሰ ጠ ን ል ቡ ና ቸ ው ን ም
ሁ ል ጊ ዜ በ ቸ ር ነ ቱ እ ን ዲ ያ ራ ራ ል ን ጸ ል ዩ ።
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask that God may grant us
mercy and compassion before the sovereign
rulers and incl ine their hearts with goodness
towards us at al l t imes, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ነ ው ከ ዚ ህ በ ፊ ት ስ ለ ሞ ቱ ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። እ ነ ር ሱ ም የ ተ ቀ ደ ሱ አ ባ ቶ ቻ ች ን ሊ ቃ ነ ጳ ጳ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ጳ ጳ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ኤ ጲ ስ ቆ ጶ ሳ ት አ ባ ቶ ቻ ች ን ቆ ሞ ሳ ት
አ ባ ቶ ቻ ች ን ቀ ሳ ው ስ ት ወ ን ድ ሞ ቻ ች ን ዲ ያ ቆ ና ት አ ባ ቶ ቻ ች ን መ ነ ኮ ሳ ት ና
አ ባ ቶ ቻ ች ን ሕ ዝ ባ ው ያ ን ሌ ሎ ች ም ከ ክ ር ስ ቲ ያ ን ወ ገ ን በ ሞ ት ያ ረ ፉ ት ሁ ሉ
ና ቸ ዉ ። ጌ ታ ዕ ረ ፍ ተ ነ ፍ ስ ን ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r o u r f a t h e r s a n d b r e t h r e n w h o h a v e
f a l l e n a s l e e p a n d r e p o s e d i n t h e f a i t h o f C h r i s t s i n c e t h e
b e g i n n i n g , o u r h o l y f a t h e r s t h e p a t r i a r c h s , o u r f a t h e r s t h e
m e t r o p o l i t a n s , o u r f a t h e r s t h e b i s h o p s , o u r f a t h e r s t h e
h e g o m e n s , o u r f a t h e r s t h e p r i e s t s , o u r b r e t h r e n t h e d e a c o n s ,
o u r f a t h e r s t h e m o n k s , a n d o u r b r e t h r e n t h e l a y m e n , a n d f o r
t h e r e p o s e o f a l l C h r i s t i a n s w h o h a v e f a l l e n a s l e e p , t h a t t h e
L o r d o u r G o d m a y r e p o s e t h e i r s o u l s , a n d f o r g i v e u s o u r s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . የ ክ ር ስ ቲ ያ ን እ ም ነ ት ላ ል ተ ፈ ጸ መ ላ ቸ ው
ወ ገ ኖ ቻ ች ን ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ካ ቸ ው ዘ ን ድ እ ስ ከ
መ ጨ ረ ሻ ዪ ቱ ም ሕ ቅ ታ በ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ያ ጸ ና ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the catechumens, that
the Lord our God may bless them, enl ighten
their hearts, confirm them in the Orthodox
faith unti l the last breath, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ሐ ዋ ር ያ ት ስ ላ ጸ ኗ ት ና ስ ለ ሰ በ ሰ ቧ ት ስ ለ አ ን ዲ ት
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሰ ላ ም ጸ ል ዩ ። ስ ለ ሕ ዝ ቡ ም ሁ ሉ
መ ዳ ን ና ስ ለ ቦ ታ ው ሁ ሉ መ ጠ በ ቅ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray for the peace of the church, for the
apostles and the gathering of the church. And
for the salvation of al l the people, and for al l
the places and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ን ዑ ድ ክ ቡ ር ስ ለ ሚ ሆ ን ስ ለ አ ባ ታ ች ን
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ የ ኢ ት ዮ ጵ ያ ፓ ት ር ያ ር ክ ሊ ቀ ጳ ጳ ሳ ቱ
አ ባ ታ ች ን አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ና ብ ፁ ዕ አ ባ ታ ች ን
አ ቡ ነ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ በ ሕ ይ ወ ት በ ሞ ት በ ኑ ሮ ም
ስ ለ ሚ ደ ር ስ ባ ቸ ዉ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ሕ ይ ወ ታ ቸ ው ን ጠ ብ ቆ
ለ ብ ዙ ዘ መ ን በ መ ን በ ረ ስ ብ ከ ታ ቸ ው ያ ጸ ና ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )
Priest :  Pray and ask for  the l i fe  of  our  honored 
father,  our  patr iarch Abba ( . . . ) ,  the archbishops 
______ and __________,  that  the Lord God may 
keep them and conf irm them on his  throne for  
many years  and long peaceful  t imes,  and forgive 
us our  s ins.  
People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ስ ለ አ ን ድ ነ ታ ች ን ና የ ቀ ና ች ሃ ይ ማ ኖ ት ስ ላ ላ ቸ ው
ሕ ዝ በ ክ ር ስ ቲ ያ ን አ ን ድ ነ ት ጌ ታ ይ ጠ ብ ቃ ቸ ው ና
በ ሰ ላ ም ያ ስ ፈ ጸ ማ ቸ ው ዘ ን ድ ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray that the Lord wil l  guard them and 
make them l ive in peace by the unity of  the 
Christ ian community because of  our unity and 
of the true rel igion and forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ከ በ ረ ች ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን መ ባ ን ስ ለ ሚ ያ ቀ ር ቡ
ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ይ ባ ር ክ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። በ ሥ ራ ቸ ው ም
እ ን ዲ ጸ ኑ ይ ረ ዳ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for those who offer  an offering for  
the glorious church.  That the Lord may bless 
them. That he might sustain them and forgive 
us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ም እ መ ና ን ን በ የ ስ ፍ ራ ቸ ው ሁ ሉ በ ቸ ር ነ ት
ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ና ለ በ ጎ ነ ገ ር ስ ለ ሚ ደ ክ ሙ የ ቀ ና ሃ ይ ማ ኖ ት
ስ ላ ላ ቸ ው ሰ ዎ ች ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ባ ር ኮ ዋ ጋ ቸ ው ን
እ ን ዲ ሰ ጣ ቸ ው ና ይ ቅ ር ታ ን እ ን ዲ ያ ደ ር ግ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest:  Pray for every bel iever who has the true 
rel igion and for those who care and labor for  
the the good of the Church.  That the Lord bless 
them and reward them and forgiveness and 
forgive us our s ins.  

People:  Lord have mercy.  
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ይ ካ . ለ ቊ ር ባ ን የ ሚ ሆ ን ስ ን ዴ ው ን ዕ ጣ ኑ ን ዘ ቢ ቡ ን
የ ሚ ነ በ ብ ባ ቸ ው መ ጻ ሕ ፍ ት ን ሌ ላ ው ን ም የ ቤ ተ መ ቅ ደ ስ
ዕ ቃ ሁ ሉ በ መ ስ ጠ ት ስ ለ ሚ ያ ስ ቡ ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። ጌ ታ
በ መ ን ግ ሥ ተ ሰ ማ ያ ት የ በ ለ ጠ ዋ ጋ ይ ሰ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who care for the
sacrif ices, the oblations, the wine, the oi l , the
incense, the covering, the books of prayers, the
altar vessels, that the Lord our God may reward
them in heavenly Jerusalem, and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 276



ይ ካ . ስ ማ ቸ ው ን በ ያ ን ዳ ን ዳ ቸ ው እ ን ድ ን ጠ ራ ስ ላ ዘ ዙ ን ስ ለ
ቤ ተ ክ ር ስ ቲ ያ ን ሊ ቃ ው ን ት ና ስ ለ ታ ላ ላ ቆ ች አ ባ ቶ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ በ ረ ከ ት ን ሰ ጥ ቶ በ ባ ለ ስ ል ጣ ኖ ች ና በ ሹ ማ ም ት
ፊ ት በ ፈ ራ ጆ ች ም አ ደ ባ ባ ይ ፍ ቅ ር ን መ ወ ደ ድ ን ያ ድ ላ ቸ ው
ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።
ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l for our fathers, the
Orthodox metropol itans and bishops in every
place who asked us to remember them by name in
our prayers, that the Lord God may bless and
remember them with His mercy and grant them
grace before powerful rulers , and forgive us our
s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ደ ዌ ሥ ጋ በ ደ ዌ ነ ፍ ስ ለ ደ ከ ሙ ና ለ ተ ቸ ገ ሩ
ለ ባ ል ቴ ቲ ቱ ም አ ባ ት እ ና ት ለ ሌ ላ ቸ ው ለ ድ ኆ ቹ ል ጆ ች ና
ለ ተ ጨ ነ ቁ ሰ ዎ ች ዘ ር ለ ዘ ሩ እ ር ሻ ላ ረ ሱ ለ ሚ ሸ ጡ
ለ ሚ ገ ዙ ለ ተ ጨ ነ ቀ ች ም ሰ ው ነ ት በ ማ ና ቸ ው ም ቦ ታ ሁ ሉ
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ላ ቸ ው ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for the poor, the needy, the
aff l icted, the weak, the farmers, the traders, the
father less and al l those who are in advers it ies of
any kind, that the Lord our God has kindness on
them and us, and forgive us our s ins .

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ግ ዞ ት በ ም ር ኮ ኝ ነ ት ተ ይ ዘ ው ለ ተ ጨ ነ ቁ አ ገ ር
ለ ቀ ው ለ ተ ሰ ደ ዱ በ አ ጋ ን ን ት አ ሸ ክ ላ ም ለ ተ ያ ዙ ሰ ዎ ች
ጸ ል ዩ ። ጌ ታ ከ ግ ዞ ት ከ ም ር ኮ ኝ ነ ት ያ ወ ጣ ቸ ው ዘ ን ድ ።
ይ ቅ ር ታ ው ን ም ሰ ጥ ቶ እ ነ ር ሱ ን ም እ ኛ ን ም ያ ድ ነ ን
ዘ ን ድ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who are in the
distress of prisons and dungeons, and those in
captivity or exi le, and those who are aff l icted
by devils , that the Lord our God may free them
from their hardships, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ለ ነ ፍ ሳ ቸ ው ይ ቅ ር ታ ን እ የ ፈ ለ ጉ ክ ቡ ር በ ሆ ነ
በ ዚ ህ ስ ፍ ራ ስ ለ ተ ሰ በ ሰ ቡ ሁ ሉ ጸ ል ዩ ። የ አ ም ላ ካ ች ን
የ ጌ ታ ች ን ይ ቅ ር ታ ፈ ጥ ኖ ይ ደ ረ ግ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ። የ ኛ ን ም
ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for al l the souls assembled
with us this day, in this holy place, seeking
mercy for their souls, that the mercies of the
Lord our God may come upon them speedily
and us, and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . በ ዚ ህ ዓ መ ት ስ ለ ዝ ና ም መ ዝ ነ ም ስ ለ ባ ሕ ር ና ስ ለ
ወ ን ዞ ች ም መ ም ላ ት ጸ ል ዩ ። እ ው ነ ተ ኛ አ ም ላ ካ ች ን ክ ር ስ ቶ ስ
በ ረ ከ ቱ ን ሰ ጥ ቶ እ ስ ከ ል ካ ቸ ው እ ን ዲ መ ላ ቸ ው ለ ም ድ ር ም
ል ም ላ ሜ ው ን ሰ ጥ ቶ ደ ስ እ ን ዲ ያ ሰ ኛ ት ሥ ጋ ዊ ን ደ ማ ዊ ን ሁ ሉ
በ ረ ድ ኤ ት እ ን ዲ ያ ጸ ና ለ እ ን ስ ሳ ት ም ሁ ሉ ድ ኅ ነ ት ን እ ን ዲ ሰ ጥ
ጸ ል ዩ ። የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

P r i e s t : P r a y a n d a s k f o r t h e r i s i n g o f t h e w a t e r s o f t h e r i v e r s
t h i s y e a r, t h a t C h r i s t o u r L o r d m a y b l e s s t h e m a n d r a i s e t h e m
a c c o r d i n g t o t h e i r m e a s u r e , g i v e j o y t o t h e f a c e o f t h e e a r t h ,
s u s t a i n u s , d e l i v e r m a n a n d b e a s t , a n d l i f t a w a y f r o m t h e w o r l d
d e a t h , i n f l a t i o n , p l a g u e s , a n n h i l a t i o n , e v a c u a t i o n , a n d t h e
s w o r d o f t h e e n e m i e s . G r a n t p e a c e a n d t ra n q u i l i t y i n o u r h o l y
c h u r c h a n d r a i s e t h e s t a t e o f C h r i s t i a n s i n e v e r y p l a c e a n d
a r o u n d t h e w h o l e w o r l d t i l l t h e l a s t b r e a t h , a n d f o r g i v e u s o u r
s i n s .

P e o p l e : L o r d h a v e m e r c y.
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ይ ካ . በ ጸ ሎ ታ ች ን እ ና ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ አ ስ ቡ ን
( አ ት ር ሱ ን ) ስ ላ ሉ ን ሰ ዎ ች ጸ ል ዩ ። እ ግ ዚ አ ብ ሔ ር በ በ ጎ
ያ ስ ባ ቸ ው ዘ ን ድ በ የ ጊ ዜ ው ም ይ ቅ ር ይ ላ ቸ ው ዘ ን ድ ።
የ ኛ ን ም ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for those who requested
from us to remember them in our prayers by
name, that the Lord our God may remember
them according to His goodness at al l t imes,
and forgive us our sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ይ ህ ች ን ሳ ም ን ት ጌ ታ በ በ ጎ ይ ፈ ጸ ማ ት ዘ ን ድ
ከ ኛ ም የ ጠ ላ ት ን መ ፈ ታ ተ ን አ ር ቆ ሰ ው ነ ታ ች ን ን
እ ን ዲ ያ ድ ን ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን
ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray that the Lord wil l complete this
week in peace and to save our bodies from the
temptation of our enemy and forgive us our
sins.

People: Lord have mercy.
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ይ ካ . ጌ ታ ች ን አ ም ላ ካ ች ን ራ ር ቶ ይ ቅ ር እ ን ዲ ለ ን
ል መ ና ች ን ን ም ተ ቀ ብ ሎ ለ ዚ ያ ለ ፋ ሲ ካ ው እ ን ዲ ያ በ ቃ ን
የ ት ን ሣ ኤ ው ን ም ብ ር ሃ ን በ ፍ ጹ ም ደ ስ ታ እ ን ዲ ያ ሳ የ ን
ጸ ል ዩ ። ኃ ጢ አ ታ ች ን ን ም ያ ስ ተ ሥ ር ይ ል ን ።

ይ ሕ . እ ግ ዚ ኦ ተ ሣ ሃ ለ ነ ። ( አ ቤ ቱ ይ ቅ ር በ ለ ን )

Priest : Pray and ask for this Holy Week of
Pascha, of our Good Savior, that He may
complete it for us in peace and show us the joy
of His holy resurrection in safety and forgive us
our sins.

People: Lord have mercy.

https://www.abbasamueleotm.org/ 284



ክ ር ስ ቶ ስ አ ም ላ ክ ነ ዘ መ ጽ አ ወ ሐ መ በ እ ን ቲ አ ነ በ ሕ ማ ማ ቲ ሁ
ቤ ዘ ወ ነ ።

ክ ር ስ ቶ ስ አምላካችን ሰዉ ሁኖ መጥቶ ስለእኛ መከራ ተቀበለ
በመከራውም አዳነን።

Christ our Lord who came down from heaven, has
suffered for us and saved us through His
aff l ict ion.

ን ሰ ብ ሖ ወ ና ል ዕ ል ስ ሞ ኅ ቡ ረ እ ስ መ ው እ ቱ ገ ብ ረ
መ ድ ኃ ኒ ተ በ ዕ በ የ ሣ ህ ሉ ።

እርሱ በይቅርታው ገናናነት ድኅነትን አድርጎአልና በአንድነት ፈጽመን 
ስሙን እናመስግን። 

According to His steadfast love, together we
praise and exalt His name because he saves us.
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ትእዛዝ ሕዝቡ በሁለት ክፍል ሁነው የሚከተለዉን ጸሎት ሁለት ጊዜ
በመከታተል አንድ ጊዜ በማስተዛዘል ይበሉት።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን እ ብ ኖ ዲ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ታ ዖ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ማ ስ ያ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኢ የ ሱ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ክ ር ስ ቶ ስ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን አ ማ ኑ ኤ ል ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ት ስ ቡ ጣ ና ይ ና ን ኪ ር ያ ላ ይ ሶ ን ።

ትእዛዝ ከዚህ በኋላ ኪርያላይሶን (4 1 ) አርባ አንድ ጊዜ ይባል።
ይኸውም በአንድ ወገን ሃያ አንድ በሌላው ወገን ሃያ ጊዜ።
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የ ቡ ራ ኬ ጸ ሎ ት P r a y e r o f B l e s s i n g b y P r i e s t

ከ ዚ ህ በ ኋ ላ ሕ ዝ ቡ ይ ቀ መ ጡ ። ካ ህ ኑ ግ ን ቆ ሞ ፊ ቱ ን ወ ደ ሕ ዝ ቡ መ ል ሶ የ ቡ ራ ኬ ው ን ጸ ሎ ት ይ በ ል ።

L e t t h e p e o p l e s e a t a n d t h e p r i e s t w i l l s t a n d a n d t u r n h i s f a c e
t o t h e p e o p l e , a n d s a y t h e p r a y e r o f t h e b l e s s i n g .

የኢየሱስ ክርስቶስ ማኅበር ቤተ ሰብእ የምትሆኑ ወንድሞቼ ሆይ
በዚች በጌታ ማደርያ መሰብሰባችሁ አይሁድ ፋሲካቸውን
በአደረጉበት ቀን በመቅናታቸው ለኅጢያተኞች አሳልፈው በሰጡ ጊዜ
ጌታችን የተቀበለውን መከራ ሞቱን ጎኑን መወጋቱን ደሙን ማፍሰሱን
መስቀሉን እያሰባችሁ ነው።

ስለዚህ እግዚአብሔር ድካማችሁንና ጸሎታችሁን ስግደታችሁንና
መዝሙራችሁን ይቀበልላችሁ ከኅሊና ሥጋ የተነሣ በኅሊና መንፈስ
የምትሹትን ሁሉ በፈቃዱ ይፈጽምላችሁ።

ተስፋ ትንሣኤውን ይስጣችሁ የደስታውን ቃል ያሰማችሁ
በይቅርታው ቸርነት ከመከራው ይሠውራችሁ።
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ደቀ መዛሙርቱን እንደጐበኛቸው እንዲሁ እናንተንም ይጎብኛችሁ።

በኅጢአት እንዳትወድቁ ይደግፋችሁ ከሐዘናችሁ ያረጋጋችሁ
ከድካማችሁ ያጽናችሁ።

እናንተንም ለማገልገል የተዘጋጀሁ ከምሆን ከእኔ ከወንድማችሁ ጋር።

በሩቅና በቅርብ ካሉ በጸሎታችሁም ከተማጸኑ ወንድሞቻችን ሁሉ
ጋራ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በመጣ ጌዜ በደስታ ቀን ከናንተ ጋር
አንድ ይሆኑ ዘንድ።

በአባታችሁ ጉባኤ በቀኙ ያቁማችሁ በጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ
ሥጋና ደም ተድላ ደስታ ወደሚገኝበት ቤቱ ወደ መንግሥተ ሰማያት
ያግባችሁ ለዘላለሙ።

ሕዝቡ ስለ ክርስቶስ ሥጋና ደም አሜን ይደረግልን ይሁን ይሁን
ይበሉ።
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መ ል ክ አ  ሕ ማ ማ ት ዘ ሠ ር ክ  ( ዐ ሠ ር ቱ  ወ አ ሐ ዱ  ሰ ዓ ት )

ጸ ሎ ት  ሰ ብ ዓ ቱ  ጊ ዜ ያ ት  ዘ ደ ረ ሰ  አ ባ  ጊ ዮ ር ጊ ስ  መ ም ህ ር  ዘ ጋ ሥ ጫ
ሰ ላ መ  ማ ር ያ ም  ዘ ሠ ር ክ ሰ ዓ ት  ።  

የሰባቱ  ጊዜያት  የአባ  ጊዮርጊስ  ጸሎት የ አሥራ አንዱ ሰዓት የእመቤታችን  ሰላምታ 

ሰ ላ ም  ለ ኪ  መ ዝ ግ በ  ሥ ር ና ይ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ማ ር ያ ም  እ መ  አ ዶ ና ይ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ዕ ን ቁ  ባ ሕ ር ይ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
አ ን ቀ ጸ  አ ድ ኅ ኖ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  
ዐ ጸ ደ  ተ ክ ህ ኖ  ሰ ላ ም  ለ ኪ  

ወ ለ ተ  ብ ር ሃ ን  ሰ ላ ም  ለ ኪ  ዘ ም ስ ለ  ሰ ጊ ድ ።

ሰ ላ ም  ለ ኪ  ም ል እ ተ  ጸ ጋ  
ም ል እ ተ  ክ ብ ር  ወ ብ ዕ ል  እ ን በ ል  ን ጋ ት  
አ ም ላ ከ  ሰ ማ ያ ዌ  ዘ ወ ለ ድ ኪ  በ ሥ ጋ ።
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ሰ ላ ም  ለ ኪ  ታ ቦ ተ  ሕ ግ  

አ ን ቀ ጸ  ሥ ጋ ኪ  ዘ በ ድ ን ግ ል ና  ን ሡ ግ  

ሐ ሊ በ ኪ  ጠ በ ወ  አ በ  አ እ ሩ ግ  

ዘ የ ዐ ው ድ ዎ  ዘ ወ ን ጌ ል  አ ፍ ላ ግ ።  

ሰ ላ ም  ለ ኪ  እ ግ ዝ እ ት የ  እ ሙ  ለ ፀ ሐ ይ  

ዳ ግ ማ ዊ ት  ሰ ማ ይ  

መ ዝ ገ በ  ሥ ር ና ይ  

ወ ዘ ወ ይ ን  ቀ ላ ይ  

ብ ኪ  ወ በ ወ ል ድ ኪ  ይ ብ ዕ ል  ነ ዳ ይ ።
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ሰ ላ ም  ለ ኪ  ሐ መ ረ  ብ ዕ ል  

ሙ ዳ የ  ዕ ፍ ረ ት  ቢ ረ ሌ  ጽ ዱ ል  

ም ዕ ራ ፈ  ተ ድ ላ ኪ  በ ብ ሔ ር  ጥ ሉ ል  

መ ል ክ አ  ገ ጽ ኪ  በ አ ር ያ ም  ሥ ዑ ል ።  

ሰ ላ ም  ለ ኪ  እ መ  ብ ር ሃ ን  

ዘ ወ ለ ድ ኪ  ለ ነ  ብ ሉ የ  አ ዝ ማ ን  

ለ ኪ  ወ ለ ወ ል ድ ኪ  ይ ገ ኒ  ል ሳ ን ።   
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ሰ ላ ም  ለ ኪ  ሰ ላ ማ ዊ ት  

ዘ በ ድ ን ግ ል ና  ኅ ት ም ት  

ወ በ ቅ ድ ስ ና  ስ ር ጉ ት  

ን ህ ብ  ዘ አ ስ ኔ ት  

ዘ ሲ ና  ዕ ፀ ት  

ሰ ላ ም  ለ ኪ  ታ ቦ ተ  ሙ ሴ  

እ ም አ መ  ን እ ስ ኪ  ዘ ኢ ተ አ ም ሪ  ብ እ ሴ  

ወ ሐ ው ል ተ  ስ ም ዕ  ዘ ነ ቢ ይ  አ ው ሴ  

ለ ኪ  ወ ለ ወ ል ድ ኪ  ይ ደ ሉ  ው ዳ ሴ ።
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ስ ብ ሐ ት  ለ ከ  ሀ በ ነ  ሰ ላ መ ከ  መ ም ህ ረ  ት ሕ ት ና  ክ ር ስ ቶ ስ  
ወ ል ደ  አ ም ላ ክ  ወ ሰ ብ እ  
ጊ ዜ  ፍ ና  ሠ ር ክ  በ ዐ ው ደ  መ ብ ል ዕ  
ዘ ረ ፈ ቀ  ም ስ ለ  አ ር ዳ እ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።  

ሥ ጋ ከ  ቅ ዱ ሰ  ለ ወ ጢ ነ  ሐ ዲ ስ  ሥ ር ዓ ት  
እ ን ተ  ወ ሀ ብ ኮ ሙ  ለ ሐ ዋ ር ያ ት  
ድ ኅ ረ  በ ል ዑ  ፍ ሥ ሓ  ኦ ሪ ት  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።

እ ም ሥ ጢ ር ከ  ይ ን ሥ ኡ  ኅ በ  ሐ ዋ ር ያ ት  ኅ ብ ሩ  
እ ን ተ  ወ ሀ ብ ኮ ሙ  እ ም ድ ኅ ረ  ተ ደ ሩ  
ተ ዝ ካ ረ ከ  ከ መ  ይ ግ በ ሩ  ስ ብ ሐ ት  ለ ከ ።
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ዘ ን ተ  ኵ ሎ  በ እ ን ተ  ፍ ቅ ረ  ሰ ብ እ  ዘ ኮ ን ከ  
ለ ሕ ማ ም  ወ ሞ ት  እ ስ ከ  በ ጻ ሕ ከ  
ይ እ ዜ ኒ  ተ ወ ከ ፍ  ነ ግ ህ  ወ ሠ ር ከ  
ስ ብ ሐ ታ ተ  ዘ ና ቄ ር ብ  ለ ከ ።  

ግ ና ይ  ለ ክ ሙ  ሥ ሉ ስ  ቅ ዱ ስ  መ ገ ብ ተ  ሰ ብ ዓ ቱ  ሀ ብ ታ ት  
ዘ ት ሁ ቡ  ዐ ስ በ  በ ሠ ር ከ  ዕ ለ ት  
ለ ቀ ደ ም ት  ወ ለ ደ ኃ ር ት  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

ው ስ ተ  መ ዓ ር ጋ ት  ዐ ሠ ር ቱ  ዘ አ ግ ባ እ ክ ሙ  ፀ ሐ የ  
ሶ በ  ኅ ቤ ክ ሙ  ጊ ዜ  ሠ ር ከ  ጸ ለ የ  
ሕ ዝ ቅ ያ ስ  እ ን ተ  ደ ወ የ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  
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ጊ ዜ  ጸ ል ዩ  ሥ ላ ሴ  ዘ አ እ ዛ ነ  መ ን ፈ ስ  ዕ ፁ ብ  
እ ለ  ት ሰ ም ዑ  ለ ኖ ሳ ሰ  ል ብ  
ወ ት ጸ መ ሙ  ብ ዝ ኅ  ን ባ ብ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

በ ይ ነ  ሲ ሳ ዩ  ሥ ጋ ዊ  ወ መ ን ፈ ሳ ዊ  ሲ ሳ ዩ  
ለ ዘ ር ኅ በ  ሰ ብ እ  በ ጌ ጋ ዩ  
ሥ ላ ሴ  ዘ ት ኄ ል ዩ  ግ ና ይ  ለ ክ ሙ ።  

ጊ ዜ  ፍ ና  ሠ ር ክ  ዳ ዊ ት  አ መ  ው ስ ተ  ና ሕ ስ  ቆ መ  
ሠ ለ ስ ተ  ግ ብ ራ ተ  ድ ኅ ረ  ፈ ጸ መ  
ዘ መ ሐ ር ክ ም ዎ  ለ ዳ ዊ ት  ቅ ድ መ  
መ ሐ ሩ ኒ  ሥ ላ ሴ  ዳ ግ መ ።
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ስብሐት ለእግዚአብሔር ኪያነ ዘፈጠረ
ከመ ናምልኮ

ስብሐት ለማርያም እመ አምላክ
እግዝእትነ ወመድኃኒትነ

ስብሐት ለመስቀለ ክርስቶሰ ዕፀ
መድኃኒት ኃይልነ ወፀወንነ።

ጸሎተ ቡራኬ 
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